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Wie kann man sich anstecken?
Coronaviren werden in erster Linie durch Tröpfchen  
in der Atemluft (Niesen, Husten, Sprechen) oder durch 
verunreinigte Hände und Gegenstände übertragen.

Symptome und Krankheitsverlauf 
COVID-19 ist eine Infektionskrankheit und wird durch 
bestimmte Coronaviren (SARS-CoV-2) ausgelöst.  
Sie kann schwer und sogar lebensbedrohlich verlaufen, aber 
auch ganz ohne Krankheitszeichen (asymptomatisch).

Typische Symptome sind z.B.:

• Fieber

• Husten

• Halsschmerzen

• Allgemeine Schwäche, Müdigkeit und Muskelschmerzen

• Störungen oder Verlust des Geruchs- und Geschmackssinns

Warum gegen COVID-19 impfen?
Die Impfung verringert das Risiko, schwer an COVID-19 
zu erkranken. Zudem wird das Risiko für langfristige 
Krankheitsfolgen (z.B. Long COVID) reduziert. Kommt es 
trotz Impfung zu einer Erkrankung, so verläuft diese in der 
Regel kürzer und milder. Komplikationen, Spitalsaufenthalte 
und Todesfälle können weitgehend vermieden werden.



Für wen ist die COVID-19-Impfung 
besonders wichtig?
• Personen ab 60 Jahren

• Schwangere

• Personen mit bestimmten chronischen Erkrankungen

• Stark übergewichtige Personen

• Personen mit geschwächtem Immunsystem

• In Alten- und Pflegeheimen betreute Personen

• Personen mit intellektuellen oder körperlichen  
Behinderungen

• Personal des Gesundheitswesens

Für einen Schutz vor einem schweren 
Krankheitsverlauf genügt für die meisten  
Menschen mittlerweile eine einzige Impfung  
mit einem neuen Variantenimpfstoff.  
Fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt, Ihre Apothekerin 
oder Ihren Apotheker zu empfohlenen Impfungen.

Wann ist der beste Zeitpunkt  
für die Impfung?
In der kalten Jahreszeit steigt die Zahl der Infektionen. 
Die COVID-19-Impfung ist daher bevorzugt im Herbst 
empfohlen. Sie kann jedoch zu jedem späteren 
Zeitpunkt, insbesondere in der kalten Jahreszeit, 
nachgeholt werden. Derzeit verfügbare COVID-19-
Impfstoffe wurden an die neuen Virusvarianten angepasst.



Wo kann man sich gegen  
COVID-19 impfen lassen?
• Bei vielen niedergelassenen Ärztinnen und Ärzten

• Im Rahmen von Impfangeboten in Ihrem Bundesland  
(teils in Einrichtungen der Bezirksverwaltungsbehörden  
und Gesundheitsämter)

Alle Informationen,  
Impfempfehlungen  
und Impfangebote auf  
impfen.gv.at
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Gut zu wissen
Die Impfung wird ab 12 Jahren allgemein empfohlen. 
Grundsätzlich können jedoch alle, die sich schützen 
möchten, ab dem Alter von 6 Monaten geimpft 
werden.

Die COVID-19-Impfung ist kostenlos.
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