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ZUSAMMENFASSUNG

Die theoretischen Leitbegriffe fiir diese Untersuchung wurden folgendermalien definiert:
Als Lebensqualitat soll die Gesamtheit der Lebensbedingungen einer jeweiligen Generation
gelten. Diversitdt scheint zum einen zwischen den einzelnen Generationen auf und zum
anderen in Hinblick auf die individuellen Auspragungen der Personen bezlglich ihrer
Lebensqualitat. Eine weitere Form der Diversitat wird durch die raumliche Perspektive
geschaffen, durch die Einbettung der Untersuchung in den Raum, in Form der Dimension
Stadt/Land, dadurch wird es méglich, neue Aspekte von Generationenbeziehungen und
Lebensqualitat zu beleuchten. Zusammenfassend kannintergenerationelle Diversitat durch
soziostrukturellen und kulturellen Wandel sowie durch unterschiedliche individuelle Lebens-

ereignisse und zeitgeschichtliche Hintergriinde charakterisiert werden.

Nach der demografischen Analyse lebt ein hoher Anteil der alten Menschen in gering besie-
delten Gebieten, wobei dieser Anteil zukiinftig noch steigen wird. Die empirischen Analysen
konzentrierten sich auf die subjektiven Dimensionen der Lebensqualitat: materielle Lebens-
bedingungen, Wohnbedingungen und Wohnumfeld, Infrastruktur und Mobilitat, Partizipa-
tion und soziale Unterstitzung, subjektives Wohlbefinden und Gesundheit. Wie die Aus-
wertungen zeigen, bestehen systematische, infrastrukturbedingte Differenzen beziglich
der subjektiven Dimensionen der Lebensqualitat. Das eigentlich interessante Ergebnis ist
jedoch, dass die regional unterschiedliche Bevélkerungsdichte in den meisten Fallen Dif-
ferenzen besser erkléren kann als das Alter, das Geschlecht oder die Bildung. Eine Ausnahme
bildet die Gesundheit: Hier liefert klarerweise das Alter eine hohere Effektstarke, in weiterer
Folge auch der Bildungsabschluss. Es konnten folgende benachteiligte Personengruppen
identifiziert werden: in dicht besiedelten Gebieten lebende Personen (hinsichtlich materi-
eller Lebensbedingungen und Wohnbedingungen), in gering besiedelten Gebieten lebende
Personen (Infrastruktur und Mobilitat), alte Menschen und Personen mit geringer Bildung
(Gesundheit), alte Menschen in gering besiedelten Gebieten (Infrastruktur und Mobilitat),
Frauen in dicht besiedelten Gebieten (Sicherheit der Wohngegend nach Einbruch der Dun-

kelheit). Fir diese Gruppen wurden Handlungsempfehlungen formuliert.




ABSTRACT

The theoretical guiding principles have been defined for this study in the following way.
Quality of life is the sum of all aspects of living conditions of a certain generation. Diversity
appears on the one hand between generations and on the other hand by the individual
characteristics of the people with regard to their quality of life. Another form of diversity
is formed by the spatial perspective; by adding the spatial perspective, in the form of
urban-rural dimension, itis possible to highlight new aspects of intergenerational relations
and quality of life. In summary, intergenerational diversity through socio-structural and
cultural changes, as well as by the change in individual life events and contemporary his-

torical backgrounds are characterized.

Based on demographic analysis, a high proportion of elderly people living in sparsely
populated areas, this percentage will rise in the future yet. The empirical analysis was
focused on the subjective dimensions of quality of life: material living conditions, living
conditions and living environment, infrastructure and mobility, participation and social
support, subjective well-being and health. The results presented, that there are systematic,
infrastructure-related differences in the subjective dimensions of quality of life. The most
interesting result is that the regional differences in population density in most cases, can
better explain differences than age-, gender-, or education-related aspects. An exception
is health; here clearly age provides a higher effect size, and consequently the level of edu-
cation. The following disadvantaged groups can be identified: persons living in densely
populated areas (in terms of material living conditions and living conditions), in sparsely
populated areas (infrastructure and mobility), elderly and those with low education (health),
elderly peoplein sparsely populated areas (infrastructure and mobility), women in densely
populated areas (security of the neighbourhood at nightfall). Policy recommendations

were formulated for these groups of persons.
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EINLEITUNG

1 EINLEITUNG

Dieim Folgenden entwickelte konzeptuelle Grundlage ist die vollstandig iberarbeitete
Version der Kapitel 2 und 3 aus dem ersten Projekt dieses Titels (2014), die damals von
Anton Amann, Christian Bischof und Martina Diinser gemeinsam verfasst worden sind
(Amann/Bischof/Dinser 2014).

Ziel des ersten Projekts war es, ganz in der Logik einer Pilotstudie, an die weitere Arbei-
ten anschliefien kénnen, das Diversity-Konzept um Dimensionen der Intergenerationa-
litdt und Lebensqualitat spezifisch zu erweitern und in eine rdumliche Dimension (Stadt/
Land bzw. Siedlungsdichte) einzubetten. Dazu wurde damals in einem ersten Schritt
eine umfassende Literaturstudie vorgenommen, anhand welcher die verschiedenen
Dimensionen von Diversitat, Generation, Lebensqualitdt und Raum analysiert und in
weiterer Folge in ein partielles Diversitatskonzept intergenerationeller Lebensqualitat

eingegliedert wurden.

In einem weiteren Schritt wurde ein fur die Forschungsfrage geeignetes Stadt-Land-
Raster entwickelt, und bereits vorhandene Daten und Indikatoren (bspw. ESS, SHARE)
wurden entsprechend dem Projektentwurf recherchiert und bewertet. Sie dienten,
ebenso wie das entwickelte Diversitatskonzept, als Grundlage fir die Durchfihrung
einer telefonischen Kurzumfrage mit ca. 500 zuféllig ausgewahlten Personen. Die
Rahmenthemen dieser Interviews waren u. a. Gesundheit, soziale Eingebundenheit,
Zufriedenheit (LQ) sowie Versorgung und Infrastruktur. Abschlielend wurden, Bezug
nehmend auf den Bundesplan fir Seniorinnen und Senioren aus dem Jahr 2010, kon-
krete Empfehlungen hinsichtlich der in der Umfrage thematisierten Rahmenthemen

formuliert.

Im gegenwartigen Projekt wurden aufberdem weitere Sekundaranalysen vorgenommen,

die Kurzumfrage fir die zweite Welle wurde spezieller auf Lebensqualitat umgestellt
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EINLEITUNG

(weil eine Reihe der urspriinglich gestellten Fragen besser durch sekundaranalytische
Daten abgebildet werden konnten), und die theoretischen Konzepte wurden detaillier-
ter ausgeflihrt. Dies schien schon deshalb sinnvoll, weil es ganz offensichtlich und vor
allemim Bereich Diversitat mittlerweile einen Begriffs- und Konzeptwust gibt, der empi-

risch in vielen Fallen kaum angemessen umgesetzt ist.
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GRUNDLAGEN UND VORUBERLEGUNGEN

2 GRUNDLAGEN UND VORUBERLEGUNGEN!

Da der Teil der Forschung in diesem Projekt, der auf Empfehlungen und Handlungsent-
wirfe ausgerichtet ist, in der Grundintention auch Anwendungsforschung ist, wird ein
eigenes Thema eingeschaltet, das von unmittelbarer Relevanz ist: eine Reflexion dariiber,
welche Erkenntnisinteressen im Hintergrund solcher Forschung stehen kdnnen, welchen
Bezug sie zu Anwendungsfragen haben und wie sich das Thema im Rahmen der Sozial-
gerontologie darstellt, da im Kontext der hier verfolgten Forschungsfrage die altere
Bevélkerung und damit die Sozialgerontologie eigener Aufmerksamkeit bediirfen. Auch
scheintes mirsinnvoll, auf Praktiken in der Forschung zu verweisen, die zur Geltungsfrage
von empirischen Ergebnissen gehoren, denn genau diese fiihren haufig dazu, dass der
in konzeptuellen Diskussionen sichtbare Theorieliberschuss (Vielfalt an Begriffen und

deren Kombinationen), bestehen bleibt, weil er empirisch nicht einzuholen ist.

2.1 Erkenntnisinteresse und Anwendungsbezug in der Sozialgerontologie
2.1.1 Erkenntnisinteresse in einem Forschungsprogramm

Entgegen allen wunschdenkerischen Attitiden ist die Sozialgerontologie kein Fach,
keine Disziplin im traditionellen Verstandnis wie etwa die Jurisprudenz oder die theo-
retische Physik. Fur solche Facher ist charakteristisch, worauf Wolf Lepenies schon vor
langer Zeit hingewiesen hat: a) dass ihr Theorieprogramm sie von anderen klar unter-
scheidet (kognitive Identitét); b) dass ihre organisatorische Stabilisierung hoch genug
ist, um im akademischen Konkurrenzkampf ihre Position eindeutig zu sichern (soziale
Identitat); ¢) und dass sie sich als Facher entwickelt haben, die eine zu friihe Binnendif-
ferenzierung vermeiden konnten (historische Identitat). Es ist offensichtlich, dass die
Sozialgerontologie diese Erfordernisse nur teilweise erfillt, dass sie erst auf dem Wege

dahinistund dass dies gegenwartig auch gewisse Nachteile hat, z. B. im Kampf um die

1 Mit Ausnahme von Kapitel 2 wurde diese Studie von den Autoren gemeinsam verfasst, Kapitel 2 stammt von Anton Amann.
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GRUNDLAGEN UND VORUBERLEGUNGEN

Anerkennungin der Nomenklatur der 6ffentlichen Forschungsférderung oderim (bisher

mangelnden) Erfolg, auf den Universitaten Vollstudiengange zu etablieren.

Doch was ist die Sozialgerontologie dann, wenn sie kein Fach im traditionellen Ver-
standnis ist? Sie ist ein Forschungsprogramm (im Sinne von Imre Lakatos und Karl
Popper), ein sich schrittweise realisierender Entwurf, der groRe Vorteile gegeniiber den
Einzeldisziplinen birgt. Die Sozialgerontologie ist von ihrem Beginn an auf die Fragen
nach den Voraussetzungen und Folgen des Alterns transdisziplindr angelegt gewesen,
sie betrachtet das menschliche Altern in interkulturell und historisch vergleichender
Perspektive, und sie betrachtet es individuell und kollektiv (vgl. Amann 2014, 30). Die
Vorteile liegen grundsatzlich darin, dass die Sozialgerontologie aus ihrer Konstruktion
herausveranlasstist, die transdisziplinare Perspektive einzunehmen, wahrend etablierte
Einzeldisziplinen dies gerade nicht tun missen. Und oft sind ja Untersuchungen, die
sich als sozialgerontologisch bezeichnen, vom Theorie- und Methodendesign her ein-

fach als alterspsychologisch oder alterssoziologisch einzustufen.

Wenn wir die gegenwartig diskutierten Vorstellungen zu Erkenntnisinteressen und
Anwendungsforschung betrachten, stehen wirvor folgendem Diskussionsangebot. Uber
das dreigeteilte Modell der Erkenntnisinteressen von Jirgen Habermas von 1965 mit
dem technischen, praktischen und emanzipatorischen Interesse wird kaum noch dis-
kutiert. In der Tradition von Forschung und Entwicklung (F&E) wird mittlerweile zwischen
Erkenntnisinteresse und Gestaltungsinteresse unterschieden. Von den Beratungsmo-
dellen her gibt es die Unterscheidungen zwischen technokratischem, dezisionistischem
und pragmatischem Modell. Von all diesen Angeboten - das ist meine These - |&sst sich
zur genaueren Bestimmung der heute aktuellen Situation in der Sozialgerontologie nur

noch bedingt Gebrauch machen.

Aus ihrer spezifischen Verfasstheit heraus kann die Sozialgerontologie verschiedene

Erkenntnisinteressen verfolgen, die allerdings, so mochte ich meinen, nie einzeln und
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GRUNDLAGEN UND VORUBERLEGUNGEN

pur auftreten werden, weil die Absichten, die in der Forschung verfolgt werden, sich
immer aus technisch-rationalen Uberlegungen, praktischen und ethischen Wertiber-
zeugungen und auferwissenschaftlichen Situationsbedingungen speisen. Darauf haben
Gerhard Weisser mit seinem Thema der ,Grundanliegen* fir die Wissenschaft der Sozi-
alpolitik sowie Joseph Schumpeter fiir die Okonomie immer wieder hingewiesen. Des-
halb verstehe ich auch die von Jirgen Habermas vorgeschlagene Dreiteilung als ein
idealtypisches Klassifikationsmodell, das sich primar auf ein Verstandnis bezieht, in
demdie Gewinnungvon Erkenntnis im Sinne von Grundlagenforschung im Vordergrund
steht - in anderen Worten: Wissenschaftliche Arbeit richtet sich mit ihrem forschungs-
leitenden Bemihen auf ein rein kognitives Verstdndnis, Anwendungsforschung aber
steht zu diesem Modell in einer hypothetisch angenommenen Opposition. Doch heut-
zutage ist eine eindimensional dichotomisierte Trennung in Grundlagenforschung und
angewandte Forschung weithin obsolet geworden; das gilt zumindest seit Anfang der
1990er-Jahre (vgl. Nowotny/Gibbons/Limoges et al. 1994).

Zu diesen sozusagen innerwissenschaftlichen Bedingungen gesellen sich taktische, wie
ich sie nennen mochte. Meine Erfahrung mit mehrals 30 Jahren Anwendungsforschung
in der Sozialgerontologie im ,Zentrum fur Alternswissenschaften und Sozialpolitikfor-
schung® (ZENTAS) und im Wiener Institut fir sozialwissenschaftliche Dokumentation
und Methodik (WISDOM) in Osterreich sagt mir, dass folgende Elemente auferhalb der
ohnehin selbstverstandlichen fachlichen Kompetenz in nahezu jedem Projekt vonnoten
waren —worin sich tbrigens, so will mir scheinen, mein Verstédndnis mit jenem von Rolf
Heinze und Gerd Naegele, wie sie es 2013 in einem Artikel zum Ausdruck gebracht haben
(vgl. Heinze/Naegele 2013), ziemlich deckt:
» eineklare Vorstellung davon, was der Zweck der kiinftigen Intervention sei bzw. was
geandert werden sollte, denn jeder politische Akteur hat seine eigenen Strategien,
» eine genaue Kenntnis der institutionellen Gegebenheiten und der funktionellen
Ablaufe in den Einrichtungen, denn jedes Entscheidungssystem hat seine ,Eigen-

sinnigkeiten®,
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GRUNDLAGEN UND VORUBERLEGUNGEN

» eine gute Kenntnis des geltenden Rechts - z. B. der Arbeitszeitgesetzgebung oder
der Férderbedingungen der 6ffentlichen Hand,

» injedem Projekt eineimmer wieder aufs Neue notwendige Verstandigung zwischen
Auftraggeber und Auftragnehmer beziglich der Formulierung der Fragestellungen
- oft auch im Detail,

» in jedem Projekt die Herstellung einer Vertrauensbasis zwischen Auftraggeber und
Auftragnehmer,

» inbeinahejedem Projekt das Aushandeln des Zugangs zu Institutionen/Einrichtun-
gen, zu den dlteren Menschen in der Pflege, zu unterschiedlichen Institutionen- und
Patientendaten (z. B. hat jede Einrichtung andere Vorstellungen von der Reichweite
des Datenschutzes),

» einein fast jedem Projekt ausflhrliche Erlduterung der methodischen Vorgehens-
weisen gegeniiber dem Auftraggeber und eine Warnung vor einem allzu naiven
Wissensbegriff,

» eineinvielen Projekten ausfiihrliche Uberzeugungsarbeit gegentiber dem Personal
des Auftraggebers, das selbst eine fachwissenschaftliche Ausbildung hinter sich hat
(z. B. Jus, Betriebswirtschaft, Sozialarbeit/Sozialpadagogik) und der Meinung ist,
von der wissenschaftlichen Arbeit des Auftragnehmers ebenso viel zu wissen wie
dieser selbst,

» und schlieBlich nach nahezu jedem Projekt eine gemeinsame Interpretation der

wichtigen Ergebnisse.

Aus all diesen Griinden bin ich Gberzeugt, dass in der Sozialgerontologie weder eine
technokratisch noch eine dezisionistisch angelegte Beratungsvorstellung, wie sie fri-
her diskutiert wurden, die Wirklichkeit heute mehr zureichend beschreibt. Es gab z. B.
in Osterreich in den 1980er-Jahren eine Tradition, kinftigen Pflegebettenbedarf nach
einem relativ starren, angeblich wissenschaftlich gesicherten Bedarfsschliissel abzu-
schatzen, und die Forschung hatte nur die entsprechenden Daten beizubringen. Selbst-

verstandlich stand hinter der Forcierung solcher Schlissel auch das Interesse von
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Wohlfahrtstragern an der Ausweitung ihrer Marktanteile. Es hat erheblicher Arbeit
bedurft,um dem gegenlber ein sogenanntes ,veranderungsflexibles Prognosemodell*
durchzusetzen. Die ,Forschungsgesellschaft fir Gerontologie® in Dortmund ist meines
Wissens das erste Institut in Deutschland gewesen, das von der Richtwerteplanung
Abschied genommen und bereits Anfang der 1990er-Jahre ein Gutachten zur ,indika-
torengestitzten Bedarfsplanung® erstellt hat. Also: Das dezisionistische Modell ist heute
kaum noch denkbar. Ebenso bin ich davon Uiberzeugt, dass das Erkenntnisinteresse
in der sozialgerontologischen Anwendungsforschung — zumindest dort, wo sie auch
darauf angelegt ist, im Interesse der Menschen schadliche oder unzutragliche Struk-
turen, Ideologien oder Wahrnehmungen zu verdndern - nicht einfach auf ein techni-

sches Interesse festgeschrieben werden kann.

Ich gehe so weit zu behaupten, dass in den meisten Projekten, in denen Kommunika-
tionsablaufe zwischen Personal und Betreuten verbessert, das Verstehen von verhal-
tenswirksamen Altersbildern vorangetrieben oder in intensiver Auseinandersetzung mit
Auftraggebern allzu mechanistische Vorstellungen tber menschliche Beziehungen
korrigiert werden, auch ein praktisches Erkenntnisinteresse am Werk ist. Es sind wohl
die meisten Projekte, die auf die Verbesserung der Lebensqualitat abzielen und sich
nichtin Grundlagenfragen erschépfen, unter dieser Perspektive zu sehen. Und schlief’-
lich gilt wohl fur alle derartige Forschung: Um handeln zu kbnnen, muss man voraus-
setzen, dass die Welt nicht so ist, wie sie sein soll, und dass man sie andern kann; damit
man sie aber dndern kann, bedarf es der Einsicht und des Erkennens, also der Theorie
(Vilem Flusser). Unter Theorie verstehe ich hier einen breiten Bestand an empirisch
gesichertem Wissen im Rahmen eines logischen Systems. Diese hier geforderte Einsicht
und das Erkennen sind aber selten auf eine technische Verwertung der Ergebnisse allein
einzuschranken - das schiene mir schon angesichts der heutigen Komplexitat sozial-
gerontologischer Anwendungsforschung eine gewagte Annahme. Eher sehe ich eine
Mischung aus technischem (= Handlungserfolg), praktischem (= Verstandigung) und

reformerischem (=Verbesserung der Lebensverhaltnisse) Erkenntnisinteresse am Werk.
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2.1.2 Die Vielschichtigkeit des Praxisbezugs

Die Wissensbeziehungen zwischen der Forschungsseite und der Praxisseite sind viel-
schichtig und bisweilen untibersichtlich. In der jingeren Diskussion hat sich der Begriff
des Wissenstransfers etabliert (vgl. Antos/Wichter 2005), der vor allen Dingen die alte
Trennung zwischen Forschung und Praxis aufheben soll, die man einmal meinte, durch

eigene Vermittler Gberwinden zu kénnen.

Das alte Beratungsmodell, in dem eine angeblich wissensgesattigte Wissenschaft objek-
tives Wissen an eine angeblich wissensbedurftige Praxis weitergab, ist als Erklarungs-
modell [angst passé. Die Idee einer einsinnig gerichteten Beratungsfunktion ist neuen
Formen gewichen, und es haben sich im Bereich der Entdeckungs- und Begrindungs-
zusammenhéange Kooperationen zwischen Praxis und Wissenschaft institutionalisiert.
Die Forschungsfragen oder Probleme werden, hdufig als eigener Teil eines Projektes,
gemeinsam erst expliziert und ausformuliert. In den Altenplénen z. B., die im schon
erwahnten ZENTAS seit 1991 erstellt wurden, waren intensive Gesprache zuerst mit der
zustandigen Verwaltungsabteilung, dann mit der zustéandigen Landespolitik, dann mit
den nachgeordneten Dienststellen, die Daten besafen, dann wieder mit der verant-
wortlichen Abteilung immer integrierender Bestandteil jedes Projekts. Oft hat sich in

diesen fast rekursiven Prozessen die endgtltige Fragestellung erst herausgeschalt.

Was ehemals als Vermittlungs- und Interaktionsproblem reflektiert wurde, ist in vieler-
lei Hinsicht von erfolgreicheren Praktiken einer gemeinsamen Maeutik abgeldst worden

- das ist der Name, den ich einem neuen Beratungsmodell geben wiirde.

Die ,Verwendung” der Ergebnisse wird in einen Prozess nachfolgender Interpretation
eingebettet; Projekte sind haufig nicht mehr mit dem Vorliegen des Projektberichts
beendet, die Forschung muss ihre Ergebnisse nicht nur methodisch begriinden, sondern

auch deren praktische Bewéhrung begleiten (vgl. Amann 2005, 131). Der noch in den
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1970er-Jahren diskutierte Dolmetscher zwischen Forschung und Praxis, der ein Proto-
typ war und nie in Serie ging, ist durch das Modell einer wechselseitigen Interpretati-
onsleistung abgeldst worden. Was in der Diskussion Uber den Praxisbezug einmal als
,Barrieren®und Verstandigungsprobleme das konzeptuelle Denken beschaftigte, scheint
schrittweise in ein Problemldsungsverhalten integriert zu werden, das ,beide Seiten®
bestreiten. Moderne Kommunikationstheorie legt nahe, dass nur die Forscherlnnen die
Dolmetscherlnnen der Wissenschaft und nur die Praktikerlnnen die Dolmetscherinnen
der Praxis sind; das ,Dazwischen“ist durch Kommunikations- und Verstandigungspro-
zesse zu transformieren und nicht durch waghalsige Briickenschlége zu Giberspringen
(vgl. Amann 2005).

Mit diesen gednderten Bedingungen ist eine Form des ,,Praxisbezugs®in den Vordergrund
getreten, die als innovative Praxisforschung bezeichnet werden kdnnte. Der Innova-
tionscharakter liegt in den sich wandelnden Kommunikationsbeziehungen zwischen
Auftraggeber und Wissenschaft, die vor allem die gemeinsame Definition der Forschungs-
fragen und die gemeinsame Interpretation der Ergebnisse betreffen. In Studien zur
Lebensqualitédt von demenziell verdnderten Heimbewohnerinnen und -bewohnern hat
die Praxis gelernt, dass die Befragbarkeit solcher Personen ein Breitbandproblem ist,
das nicht durch Pflegepersonen allein entschieden werden kann. Die Wissenschaft
ihrerseits musste lernen, dass fir die Gesamtlebensqualitat im Pflegeheim externe
Faktoren wie Personalschlissel, Heimgrofbe oder Wegstrecken zwischen Zimmer, WC

und Bad mehr Erklérungskraft haben als momentanes individuelles Wohlbefinden.

Da wir aber bisher Uber keine angemessene Wirkungsforschung verfligen, muss eine
zentrale kiinftige Forschungsaufgabe auch darin gesehen werden, die gednderten Vor-
stellungen und Leitgedanken, aber eben auch Praktiken der Verwendung sozialgeron-
tologischen Wissens fur die politische Gestaltung gesellschaftlicher Verhéltnisse, die
seit den 1980er-Jahren Einzug gehalten haben, empirisch zu erheben und in neue

Konzepte der Beratung zu integrieren (vgl. Amann 2005).
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Die am Ende dieses Berichtes zusammengestellten Empfehlungen folgen daher einer
eigenen Logik. Sie stellen Vorschlage zur Interpretation empirischer Befunde dar, die
auf mogliche Handlungsziele hin ausgerichtet sind. Welche Empfehlungen aber in der
Praxis umgesetzt werden kdnnen, hangt wiederum von einem Kommunikationsprozess
ab, weil die ,Wahrheit“ der Resultate nurin einem Konsens verankert werden kann, der

gemeinsam gefunden wurde (M&eutik).

2.2 Der Kontext der Leitbegriffe: Diversitat und Lebensqualitat

2.2.1 Kontext Diversitat

Lebensqualitat und Diversitat sind Konzepte, die ex diverso dem Kardinalthema der
sozialen Ungleichheit zugerechnet werden kénnen - bei Diversitét ist dies manchmal
unsicher, bei der Lebensqualitat ist es immer der Fall -, und sie sind in entsprechend
elaborierten Diskussionen auch immer so behandelt worden. Raumliche Gliederungen
und Generationenverhéltnisse (Zeitdimension) hingegen flgen sich der Ungleichheits-
perspektive als intervenierende Konzepte ein und sind aus diesem Grund wiederum

mit Diversitatsiberlegungen riickgekoppelt.

Oftmals sind Begrifflichkeiten, die unter Diversitat segeln, nichts anderes als das Ergeb-
nis von gedanklichen Versuchen, vorhandene Ungleichheitskonzeptualisierungen zu
verfeinern und zu ergdnzen. Nur auf den ersten Blick allerdings scheinen sich Vorstel-
lungen Uber Lebensqualitadt und Diversitat wegen ihrer gemeinsamen Hintergrundfolie
problemlos ineinanderzufiigen. Methodologisch gesehen, haben wir jedoch zwei Kon-
zepte vor uns, deren Erkenntnisabsichten sich nicht véllig decken und die zusétzlich
beide mit verschiedenen politischen Implikationen aufgeladen sind, verstehbar aus
ihrer Entstehungsgeschichte. Diversitdtskonzepte reichen von der Personalwirtschaft
in Unternehmen (demografieorganisatorische Fragen) tiber das Konfliktmanagement

in Organisationen bis hin zu politisch, wirtschaftlich und kulturell intendierten Program-
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matiken eines Ubergangs von Multikulturalitit zu Diversitat. Entsprechend sind Konzepte,
Operationalisierungen und Messverfahren véllig verschieden und zum Teil auch unaus-

gereift.

Diversitat oder Vielfalt ist in der Soziologie ein Konzept, das (analog zum Begriff ,diver-
sity“im englischsprachigen Raum) die Unterscheidung und Anerkennung von Gruppen-
und individuellen Merkmalen betonen soll. Seinen Ursprung hat der Begriff , Diversitat”
in der Blrgerrechtsbewegungin den USA sowie der feministischen Theorieentwicklung
und stehtdaherin dieser Tradition fir den Kampf gegen Benachteiligungen, die einzelne
Gruppen aufgrund bestimmter Merkmale erfahren. Haufig wird anstelle von Diversitat
der Begriff ,Vielfalt* benutzt. Diversitat von Personen - sofern sie auch rechtlich relevant
ist — wird herkdmmlicherweise in folgenden Dimensionen betrachtet: Kultur (Ethnie/
Rasse), Alter, Geschlecht, sexuelle Orientierung, Behinderung, Religion (Weltanschau-
ung). Inzwischen gibt es eine grofte Zahl weiterer sozialisationsbedingter und kulturel-
ler Unterschiede wie Arbeitsstil, Wahrnehmungsmuster, Dialekt usw., welche die Diver-
sitat einer Gruppe weiter erhbhen und kontextabhéngig ebenfalls der Aufmerksamkeit

und moglicherweise der sozialen Anerkennung bedrfen.

So weit lasst sich die allgemeine Wahrnehmung des Themas umreifsen. Spezifischer
werden die Perspektiven, wenn die genuin soziologischen Theoriezugange ins Blickfeld
kommen. A. Scherrversucht, fiir verschiedene Bemihungen einen gemeinsamen Nen-
ner zu finden: ,Eine Gemeinsamkeit der sozialwissenschaftlichen Diskurse, die durch
die Begriffe Diversitat und Intersektionalitat markiert sind, besteht in dem Interesse,
Einsichten der Ungleichheitsforschung, der Geschlechterforschung sowie der Ethnizi-
tats- und Rassismusforschung in eine hinreichend komplexe Theorie sozialer Ungleich-
heiten, von Verteilungs-, Macht- und Anerkennungsverhaltnissen zu integrieren” (Scherr
2014, 885). Im Mainstream bisheriger Bemuhungen sind Klasse, Geschlecht, Ethnizitat
und Rasse als zentrale Kategorien im Vordergrund gestanden, ihre Verwendung hat eine

erhebliche empirische Plausibilitat, doch kann gefragt werden, ob eine gesellschafts-
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einheitliche und stabile Ungleichheitstheorie aus ihnen abzuleiten ist. Einerseits mis-
sen diese zentralen Kategorien entsprechend den sich andernden faktischen Gegeben-
heiten differenziert werden (was allerdings auch manchmal in den schon erwadhnten
Begriffswust ausartet), andererseits gibt es eine Reihe methodischer Notwendigkeiten
wie z. B. die Unterscheidung zwischen differenten Strukturen und den Effekten solcher
Strukturen, die Analyse der gegenseitigen Wirkungen zwischen Strukturen (Interakti-
onseffekte), was mit dem Konzept der Intersektionalitédt angegangen wurde, oder auch
die Unterscheidung zwischen Ungleichheits-, Diskriminierungs- und Differenzierungs-
theorien (Scherr 2014, 887). Im hier vorliegenden Projekt werden Ungleichheit und
Lebensqualitat sowie Diversitat daher als Heuristiken verwendet, um zu grobe Katego-
risierungen zu vermeiden und eine konzeptuelle Uberdehnung zu verhindern. Darauf

mag der folgende Absatz hinweisen:

,Zum Themenfeld ,Diversitat und Vielfalt* diskutierten im Rahmen des 8. Treffens
des Nachwuchsnetzwerkes ,Stadt, Raum, Architektur Wissenschaftler_innen aus
den Sozial-, Geistes- und Raumwissenschaften an den Instituten fir Humangeo-
graphie, Kulturanthropologie und Europadische Ethnologie der Goethe-Universitat
Frankfurt am Main am 9. und 10. November 2012. Vor dem Hintergrund aktueller
Debatten um die Konzeptualisierung von sowie den praktischen Umgang mit sozio-
kultureller Vielfalt fand ein produktiver Austausch aus den Perspektiven der Stadt-
planung, der Architekturwissenschaft sowie der sozial- und kulturwissenschaftlichen
Stadt- und Raumforschung statt. Die Ergebnisse dieser interdisziplindren Ausein-
andersetzung hinsichtlich einer globalen Diskursverschiebung von ,Multikulturalis-
mus* zu ,Diversitat  und der Adaption entsprechender Strategien in Politik, Wirtschaft
und Gesellschaft werden in diesem Tagungsbericht anhand theoretischer Ansatze
zu ,Super-Diversity’, Kosmopolitismus und Transnationalismus diskutiert. Empirisch
werden insbesondere Fragen zu Standortmarketing, Integrationspolitiken und der

Verrdumlichung von Diversitat sowie konkreter Praktiken der Segregation, Margi-
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nalisierung und Aushandlung von Differenz aufgegriffen. Abschlieffend wird die
Frage nach Konflikten und Potenzialen einer ,neuen Diversitat‘ aus stadtplanerischer,
dekolonialer und poststrukturalistischer Perspektive diskutiert (http://www.

qualitative-research.net/index.php/fqs/article/view/2056/3626).

Unubersehbar entfernt sich der Diversitatsbegriff damit teilweise von den elaborierten
Entwlrfen Uber soziale Ungleichheit, Lebenslagen etc. und bekommt eine eigene
Dimension in den Voraussetzungen kultureller und politischer Integrationsbestrebun-
gen. Allerdings muss dazu gesagt werden, dass das Raumkonzept, welches in der rele-

vanten Tagungspublikation zutage tritt, erweiterungs- und verfeinerungsbedurftig ist.

,Generational® oder ,intergenerational diversity“ wird seit einem Vierteljahrhundert
vor allem als Konzept in der Unternehmensentwicklung verwendet (,diversity in the
work place®, vgl. Anderson 2013, 207). Unternehmen setzen das Konzept zunehmend
ein, um Vorteile aus der sozialen, sozio6konomischen, kulturellen etc. Vielfalt der
Belegschaften zu ziehen (vgl. Arsenault 2004, 124) und um sich damit gleichzeitig gegen
Vorurteile und nicht akzeptable Zuschreibungen zu wenden. Diese Strategie basiert
vor allem auf der Erkenntnis, dass die Werthaltungen und Vorstellungen, welche Men-
schen wahrend ihrer Ausbildung und Berufstatigkeit entwickeln, das Verhalten starker
beeinflussen als andere Faktoren wie Ethnie, Religion oder Gender (vgl. Meredith/
Schewe/Hiam/Karlovich 2002, 24). Ob diese Erkenntnis methodisch-theoretisch ein-
wandfrei konzipiert wurde, sei dahingestellt, ihre praktische Bedeutsamkeit scheint
sich zu bestatigen. In den folgenden Uberlegungen wollen wir fir den Begriff ,genera-
tional diversity” einen weiteren Rahmen abstecken, der Gber den Arbeits- und Berufs-
bereich hinausweist und ihn empirisch fir Generationenverhaltnisse und -beziehungen
allgemein verwendbar macht. Dazu muss allerdings etwas ausgeholt werden, vor allem

um ein Generationenkonzept zu prazisieren, das hier verwendet werden kann.
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2.2.2 Kontext Lebensqualitat

In den letzten Jahren sind vermehrt Studien zur Lebensqualitat — auch im hohen Alter
- entstanden; wenngleich sie in ihren theoretischen und methodischen Konzeptionen
vielfach erhebliche Wiinsche offenlassen, ist es trotzdem mdglich, eine Reihe von empi-
risch gestitzten ,Mustern® abzuleiten, an denen sich weitere sinnvolle Forschung ori-
entieren kann. Dazu zéhlt beispielsweise die Einsicht, dass psychische und physiologi-
sche Grundbefindlichkeiten und nicht zuletzt auch der allgemeine Gesundheitszustand
und die geistige Leistungsfahigkeit wesentliche Determinanten fir die Lebensqualitat
im Alter darstellen. Als Rahmenbedingungen sind aber gleichzeitig auch im Sinne von
Determinanten die fir diese Lebensphase charakteristischen Verdnderungen in den
Lebensumstanden zu bertcksichtigen: Verlust von Verwandten, Lebenspartner/-part-

nerin oder Freundinnen/Freunden, der Umzug in ein Alten- oder Pflegeheim etc.

Im Zusammenhang mit dem erwahnten Gesundheitszustand ist die im hohen Alter
wachsende Morbiditat, die allerdings in dieser Untersuchung nicht erfasst werden kann,
von besonderer Bedeutung. Mit immer zunehmender Wahrscheinlichkeit leiden sehr
alte Menschenin der Regel an mehreren chronischen Erkrankungen, haufig gehen diese
mit Schmerzen einher, obwohl natirlich nicht alle behandlungsbedrftig sind. Ein wei-
terer Aspektistin Beeintréchtigungen der Sinneswahrnehmung sowie der Erinnerungs-
und Denkféhigkeit zu finden: In vielen Fallen stellen sich solche Verdnderungen mit
besonderer Scharfe dar und beeintrachtigen die subjektiv wahrgenommene Lebens-
qualitat. Die Kombination von sensorischen Einbufen und demenziellen Krankheits-
bildern durfte eine besondere Rolle spielen (vgl. Baltes 1993). Die Doppelgesichtigkeit
des hohen Alters zeigt sich darin, dass genau jene, die dieses hohe Alter erreichen, auch
jene sind, die am haufigsten den Tod des Partners bzw. der Partnerin, den Tod von
Familienangehdrigen sowie Freundinnen und Freunden erleben missen und dadurch
mit endgiltigen und unwiderruflichen Erlebnissen konfrontiert werden, deren Bewal-

tigung spezifische Anforderungen stellt.
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Darauf Bezug nehmend wird die Integration subjektiver und objektiver Bedingungen
der Lebensqualitét deutlich, weil die empirisch gestiitzte These gilt, dass aufgrund
abnehmender personaler Ressourcen im hohen Alter die Bedeutung von stitzenden

Umweltbedingungen zunimmt (vgl. Amann 2000; Lawton 1987).

Neben diesen spezifischen Problemen, die fir das Alter typischerweise auftauchen und
die in mehrfacher Hinsicht Risikocharakter haben, sind fir die Lebensqualitat im Alter
auch lebenszyklusspezifische Verdnderungen in den Lebensstilen und Lebensweisen
von Bedeutung. Mit diesen Verdnderungen sind Verschiebungen in den personlichen
Wertorientierungen und Prioritadtensetzungen verbunden. Solche Entwicklungen spie-
geln sich teilweise z. B. in der Beantwortung von Fragen nach der Wichtigkeit verschie-

dener Lebensbereiche fiir das individuelle Wohlbefinden.

Haufig wird in einschlagigen Publikationen der Eindruck vermittelt, dass die Unter-
schiede zwischen den Altersgruppen in Hinblick auf die Bewertung der Wichtigkeit der
einzelnen Lebensbereiche dramatisch seien. Solche Aussagen zielen auf die allgemei-
nen Befunde im Rahmen des Lebens in Privathaushalten. Dies ist empirisch allerdings
nicht haltbar; es zeigen sich altersspezifische Muster. Einige der genannten Bereiche
werden von den é&lteren Befragten in ihrer Wichtigkeit fir das eigene Wohlbefinden
niedriger, andere hingegen hoher eingestuft, als dies flr jlingere Altersgruppen der Fall
ist. Klarerweise ist die Bedeutung fiir dltere Befragte geringer in den Bereichen Arbeit,
beruflicher Erfolg, teilweise aber auch - und das mag nicht unberechtigterweise tiber-
raschen - politischer Einfluss und Liebe sowie dartiber hinaus Umweltschutz, Freizeit,

Einkommen und Familie.

Die Altersspezifitat besteht also darin, dass flr die alteren Befragten Gesundheit, Glaube
und Schutz vor Kriminalitat einen eindeutig hoheren Stellenwert haben. Dies ist der
Grund, weshalb in den Bereich der objektiven Bedingungen zunehmend die Dimension

Sicherheit aufgenommen wird.
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Diese altersspezifischen Muster werden begleitet vom jeweiligen Status der betroffenen
Personen innerhalb des Berufs- und Familienzyklus. Wer bereits aus dem Berufsleben
ausgeschieden ist, den scheinen die mit der Arbeit zusammenhangenden Fragen des
Wohlbefindens weniger zu tangieren. Die Bedeutung der Familie wird in der Phase des
Lebens hoch eingestuft, in der sie den zentralen Lebensmittelpunkt bildet, also in der
mittleren Altersgruppe. (Dies ist wieder ein Hinweis auf die weiter oben schon darge-
stellte lebenszyklusabhédngige Bedeutungszuschreibung.) Altere, aber auch jingere
Personen stufen die Bedeutung der Familie im Vergleich dazu niedriger ein, auch wenn
die Familieim Vergleich der verschiedenen Lebensbereiche in allen Altersgruppen einen
zentralen Stellenwert einnimmt. Gesundheit dagegen gewinntin dem Mafse an Bedeu-
tung fur die Lebensqualitat und das Wohlbefinden, wie sie mit zunehmendem Alter
schlechter wird oder zumindest gefahrdet erscheint bzw. beeintrachtigt ist. (Dieser
Tatbestand wird in der jlingeren sozialgerontologischen Forschung mit dem Begriff der

LVulnerabilitat* umschrieben).

Sozialgerontologische Forschung legt aber weiter nahe, dass sich Handlungsbeziige im
Lebensverlauf verandern (vgl. z. B. Kohli/Kiinemund 2000). Wiederum [3sst sich ein
deutliches Beispiel anhand einer dsterreichischen Untersuchung finden (Schulz/Gluske/
Lentsch 1996). Dort wurde gezeigt, dass die Lebensqualitdtim Sinne allgemeiner Lebens-

zufriedenheit je nach Lebensabschnitt stark von verschiedenen Bereichen abhangt.

Flr die 20- bis 30-Jahrigen sind die Partnerlnnen und die finanzielle Situation fir die
Lebensqualitat am stérksten bestimmend; firr die 30- bis 39-Jahrigen sind es die Fami-
lie und der Beruf, fir die Gruppe der 50- bis 59-Jahrigen tritt eindeutig der Beruf als
wichtigste Quelle der Lebensqualitat in Erscheinung; fir Menschen tber 60 werden
zuletzt die Familie und der/die Partnerin zentral (vgl. Schulz/Gluske/Lentsch 1996, 1591.).
An diesen Verteilungen werden typisch die einzelnen Orientierungen verschiedener

Lebensabschnitte sichtbar.
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In frihen Phasen des Lebenszyklus dominieren Partnerinnensuche und Familiengriin-
dung, spater werden Familie und Beruf bestimmend. In der nachfamilialen Phase tritt
dann der Beruf nochmals in den Vordergrund, und spater werden wieder Familie und

Partnerin bestimmend.

Nun ist davon auszugehen, dass sich hier Querschnittseffekte einerseits und Kohorten-
effekte andererseits mischen kénnten. Fir die Frage nach den sozialen Determinanten

im Alter wird daher folgende vorlaufige Antwort moglich:

Lebensqualitat variiert mit den biografisch sich verandernden Handlungskontexten
einer Person und wird damit - zumindest indirekt - auch von dem abhangig, was in der
Literatur das ,soziale“ und das ,historische Alter genannt wurde. ,Kontexte“ bedeutet
hier aber - wiederum im Idealfall -, dass externe Bedingungen nicht nur subjektiv abge-
fragt, sondern auch Uber Strukturdaten erschlossen werden mussen. Das wirde als
methodisches Instrument z. B. die Mehrebenenanalyse erfordern. Das konnte an den
Konzepten ,soziales Alter* und ,historisches Alter®, wie sie von L. Rosenmayr, M. Kohli

u. a. ausgefihrt wurden, verdeutlicht werden.

Die bisherigen Uberlegungen und Ubersichten waren im engeren Sinn an empirisch
relativ gut abgesicherten Ergebnissen orientiert. Wird nun das Blickfeld etwas erweitert,
auf andere Dimensionen der Analyse, so lassen sich der Verwendung des Konzeptes
der Lebensqualitat zusatzlich verschiedenste Facetten abgewinnen. Die jingere Kritik
an den Lebensqualitatsansatzen, die empirisch Gberprift wurden, zeigt weiters Folgen-
des: In der gegenwartigen Diskussion werden die traditionellen Konzepte des subjekti-
ven Wohlbefindens kritisch eingeschatzt; vor allem werden weitere Dimensionen als
wichtig bezeichnet, die bisher nichtin den standardisierten Konzepten enthalten sind,
wie Autonomie oder Selbstakzeptanz. Nach der hier entworfenen Konzeptualisierung

waren Autonomie und Selbstakzeptanz mit hoher Wahrscheinlichkeit als intervenierende
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Grofken anzusehen. Damit legt sich als weitere Antwort auf die Frage nach den sozialen

Determinanten von Lebensqualitat folgende nahe:

Das Konzept Lebensqualitdt muss um kognitive und verhaltensbezogene Reprasenta-
tionselemente erweitert werden. Autonomie ist dabei ausdricklich als relationaler
Begriff zu verstehen, der ein Vermittlungsverhéltnis zwischen Individuum und Umwelt
bezeichnet, das in der Bewertung des Handelnkdnnens zum Ausdruck kommt, Selbst-
akzeptanzist als eine Dimension der produktiven Auseinandersetzung mit internen und

externen Veranderungen zu sehen.

Die wichtigste Konsequenz aus diesen Uberlegungen ist fir die Konzeptualisierung des
geplanten Projekts, dass solche in der Literatur eingemahnten zusatzlichen Grofien
nicht ausschliellichins Konzept der subjektiven Lebensqualitdt aufzunehmen, sondern

auch als Einflussgrofien zu behandeln sind.

Fir die Untersuchung der Lebensqualitat ergeben sich aus diesen Befunden bestimmte
Konsequenzen, die vor allem darin bestehen, dass ausgewdahlte Aspekte und Lebens-
verhéltnisse besonderer Aufmerksamkeit bedirfen; zu ihnen zéhlen korperliche und
seelische Gesundheit, soziale Kontakte zu Familie und Freundinnen/Freunden, die
materielle Lage und die Ausstattung der Wohnung, Mdglichkeiten der Mobilitét sowie

medizinische und soziale Betreuung.

Der Begriff der Mobilitét ist im hohen Alter anders zu erfassen als im mittleren Alter:
Wahrend im mittleren Lebensalter Mobilitat eher auf die Benutzung von Verkehrsmit-
teln bezogen ist, vorzugsweise auf die Benutzung des eigenen Fahrzeuges, wird Mobi-
litat im hohen Alter immer starker zu einem Bestandteil einer grundlegenden Alltags-
kompetenzim Sinne von sich bewegen, gehen, Treppen steigen etc. Tatigkeiten, die in
friheren Lebensabschnitten selbstverstandlich waren, werden im hohen Alter zu einer

LLeistung®.
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Konzepte der Lebensqualitdt sind also von Anfang an, trotz aller Verschiedenheit in den
Ansatzen, immer auf die Frage der Ungleichheit unter den Menschen und deren Bewer-

tung und Umgang mit ihr gerichtet gewesen.

Mit der Entwicklung eines Konzepts intergenerationeller Diversitat und Lebensqualitat
soll nun die Grundlage fir ein besseres und umfassenderes Verstandnis der Zusammen-
hdnge zwischen Diversitat, Generation, Lebensqualitat und Raum geschaffen werden,
wobeidas ,Neue® vorallemin der Koppelung mit dem Generationenbegriff liegt. Diese
einzelnen Elemente sind, jedes fiir sich, bereits duRerst umfassende und durch die

Literatur weitreichend erfasste Begriffe und Konzeptionen.

Haufig erfassen Studien zwei der Dimensionen, wie bspw. Generation und Lebensqua-
litdt, Diversitat und Raum oder auch Lebensqualitdt und Raum (siehe Literaturliste im
Anhang). Die Verbindung all dieser vier Dimensionen zu einem ganzheitlichen Konzept
ist das Ziel dieser Ausarbeitung. Eine solche Darstellung der Zusammenhénge und
Beziehungen zwischen den vier Komponenten Diversitat, Generation, Lebensqualitat
und Raum ist meines Wissens in dieser Form noch nicht als empirisch gepriftes Konzept
vorgelegt worden, weshalb es auch hier (im Rahmen eines Kleinprojekts) bei Annahe-

rungen bleiben muss.
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Abbildung 1: Dimensionen intergenerationeller Lebensqualitat und Diversitat

Lebensqualitat
subjektiv/objektiv

Diversitat \‘ ‘( Generation
multipleVielfaltj‘ 'k Kohorte

Quelle: eigene Illustration, adaptiert nach einem Entwurf von Martina Dinser (Bericht 2014)

Aufgrund der Heterogenitat der einzelnen Dimensionen bedarf es in einem ersten Schritt
einer Abgrenzung der Begriffe. In einem weiteren Schritt kann dann eine ganzheitliche
konzeptionelle Darstellung der Zusammenhéange und Interaktionen zwischen den ein-
zelnen Komponenten angedacht werden.
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3 GENERATIONEN, EMPIRISCHE DIMENSIONEN DER LEBENSQUALITAT
UND RAUM

3.1 Generationen

Im Alltagsverstandnis hélt sich seit langer Zeit eine Vorstellung, die eine Generation mit
der Dauervon ungefahr 30 Jahren festlegt, wobei unausgesprochen zwei Faktoren eine
Rolle spielen: Zum einen wird die Aufeinanderfolge verschiedener Geburtskohorten
mitgedacht, zum andern wird ein Moment angenommen, das nach 30 Jahren die Dauer
beendet. Dieses Moment ist die Geburt des ersten Kindes. Damitist also eine Generation
die Zeitdauer von der Geburt einer Person bis zur Geburt deren ersten Kindes. Wenn
jedoch Geburtsraten, Erstheiratsalter und andere Kriterien tiber die Zeit hinweg beriick-
sichtigt werden, stellt sich schnell heraus, dass, wie S. A. MacManus gezeigt hat, z. B. in
den USA dieser Durchschnitt zwischen ca. 15 und 30 Jahren variiert hat (vgl. MacManus
1996, 18). Dieser oder auf ahnlichen Logiken basierende Generationsbegriffe sind daher
auch schon friih durch stérker sozialwissenschaftlich gedachte Konzeptionen ersetzt
worden. Wenn J. W. Smith und A. Clurman im Jahr 1997 schreiben konnten, dass eine
Generation ,natlrlich aus mehr als den Menschen besteht, die innerhalb eines bestimm-
ten Zeitraumes geboren sind, und dass sie sich vielmehr unter gemeinsam geteilten
Erfahrungen zusammenfinden, die sie wahrend ihrer formativen Jahre erworben haben,
Erfahrungen, welche die Mitglieder einer Generation zu dhnlichen Fertigkeiten und
Werten gefiihrt haben (vgl. Smith/Clurman 1997, 3), so nehmen sie auf solche gednder-
ten Auffassungen Bezug, die erstmals im deutschsprachigen Raum von K. Mannheim
formuliert worden sind (vgl. Mannheim 1928). Dass aber die biologischen Fakten von
Geburt und Tod bzw. Altern und Lebenserwartung fir die Generationen konstitutiv sind,

die Eigenheit einer Generation aus ihnen aber nicht abzuleiten ist, wird sich noch zeigen.

Ein schneller Streifzug durch die Literatur der letzten Jahre vermittelt im Kern folgende

Vorstellungswelt: Eine Generation ist ein gedachter Lebenszusammenhang von Men-
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schen, die derselben Kohorte angehdren, anhand dessen eine Reihe von Charakteristika,
die allen mehr oder weniger gemeinsam sind, beschreibbar ist. Zu diesen Charakteris-
tika zdhlen die genannten gemeinsamen Erfahrungen und Werthaltungen, die Fertig-
keiten und Kenntnisse, aber auch gemeinsam erlebte Geschehnisse wie Krieg, das
Auftauchen des Fernsehens und dann des Internets, der Sturz politischer Regime oder
die Dominanz bestimmter Musiktrends. Die jeweilige Komposition all dieser Charakte-
ristika, die meist fir einen bestimmten, relativ kurzen Geschichtsabschnitt kennzeich-
nend sind, machtdie ,Einzigartigkeit” einer Generation aus. Damitist es zulassig, davon
zu sprechen, dass eine Generation gemeinsam geteilte Kultur und Tradition, eine
gemeinsam geteilte Konstellation von Emotionen, Einstellungen, Praferenzen und
Praktiken sei. Studien haben gezeigt, ,that these generational values, the very things
that make a generation unique, do not change over time*“ (Arsenault 2004, 125). Aller-
dings muss betont werden, dass Generationen nicht exklusiv sind, weil die oben genann-
ten Charakteristika auch einzelne Generationen berlappen. The Beatles oder Frank
Sinatra, der allmahliche Niedergang politischer GroRparteien, profitgesteuerte Umwelt-

zerstorung Uberspannen ganz offensichtlich mehrere Generationen.

Zusammenfassend kann intergenerationelle Diversitat durch soziostrukturellen und
kulturellen Wandel sowie durch die Verdnderung individueller Lebensereignisse und
zeitgeschichtlicher Hintergriinde charakterisiert werden (vgl. De Jong Gierveld 2001,
177).
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Abbildung 2: Elemente intergenerationeller Diversitat

Sozio- Sozio-
strukturell kulturell

Intergenerationelle
Diversitat

Zeitge- Lebens-
schichtlich ereignisse

Quelle: nach De Jong Gierveld (2001), eigene Illustration, Entwurf von Martina Dinser (Bericht 2014)

Nach De Jong Gierveld (2001) kénnen sich Generationen durch ihr Wohlstandsniveau,
die vorherrschende soziale Absicherung und Gesundheitsversorgung sowie durch das
Bildungsniveau (Qualifizierung von Arbeitskraften) unterscheiden (also durch sozio-
strukturelle Verdnderungen). Aber auch kulturelle Verdnderungen, wie der Rickgang
der normativen Kontrolle des Verhaltens junger Erwachsener oder die fortschreitende

Séakularisierung, bestimmen intergenerationelle Verflechtungen. Ganze Gesellschaften
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und somit auch Generationen werden durch zeitgeschichtliche Ereignisse gepragt.
Waren die Biografien der Kriegs- und Nachkriegsgeneration haufig vorbestimmte Stan-
dardbiografien, mit wenig Méglichkeiten einerindividuellen Lebensgestaltung, so waren
die vergangenen Jahrzehnte durch eine zunehmende Individualisierung geprégt, die,
einhergehend mit einer grofberen Freiheit und einer Vielzahl von Wahlmaoglichkeiten, zu
einer breiten Ausgestaltung individueller Biografien fihrte. Besonders einschneidend
und haufig auch generationentrennend wirken technologische Innovationen, wie bspw.
der Computer oder das Internet (und soziale Netzwerke). Nicht selten fallt es den ,alte-
ren Generationen® schwer, Anschluss zu halten, und manchmal wird dies auch gar nicht

mehr versucht.

Generationen haben eine ,Lagerung®in der Gesellschaft. Mit dem Begriff der Lagerung
kann, im Sinne von K. Mannheim, einer Generation ihr gesellschaftlicher Ort oder Raum
zugewiesen werden. Er steht in gedanklicher Verbindung zur Lebenslage bzw. bei K.
Mannheim zur Klassenlage, die er zwar als verschieden vom Generationszusammen-
hang, aber doch verwandt mit ihm ansieht. Wahrend die Klassenlage durch eine sich
andernde 6konomische und machtmafige Struktur der Gesellschaft fundiertist, ist es
die Generationenlagerung durch den ,biologischen Rhythmus des menschlichen
Daseins®. Menschen sind also durch die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten Geburtsko-
horte im ,historischen Strome des gesellschaftlichen Geschehens verwandt gelagert"
(Mannheim 1928, zit. nach Kohli 1978, 40). Aus dieser biologischen Fundierung l&sst sich

aber das soziologisch Besondere noch nicht ableiten.

Was der Lagerungim sozialen Raum, und zwar zu einer bestimmten historischen Phase,
inharent ist, das sei, so die Annahme aller bisherigen Uberlegungen, eine spezifische
Art des Erlebens, Denkens und Handelns, wéhrend andere Arten und Weisen gewisser-
malben ausgeschlossen seien. Mit anderen Worten heilst das, dass jeder Lagerung eine
bestimmte Tendenz des Denkens, Fiihlens und Handelns inhérent sei. Wir wollen hier

den Ausdruck Tendenz hervorheben und damit betonen, dass es sich dabei um eine
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bestimmte Wahrscheinlichkeit des Auftretens eines empirisch beobachtbaren Erlebens,
Meinens und Handelns handelt, das sozialrdumliche Begrenzungen hat und auch inner-
halb einer Generation nicht homogen ist, weil die Lagerung wiederum nach Struktur-
bedingungen variiert. Ein Konzept generationeller Diversitdt muss daher auf diese

Limitationen Ricksicht nehmen und sich vor zu starken Generalisierungen hiiten.

3.2 Dimensionen der Lebensqualitat

Lebensqualitat kann durch eine sehr grolte und variierende Zahl inhaltlicher Dimensi-
onen bestimmt werden. So umfasst Lebensqualitat objektive und subjektive, individu-

elle und gemeinschaftliche sowie materielle und nichtmaterielle Aspekte.

Historisch kénnen z. B. zwei unterschiedliche Herangehensweisen, Lebensqualitat zu
messen, unterschieden werden: zum einen der ,level of living“-Ansatz (Erikson 1974)
und zum anderen der ,quality of life“-Ansatz (Campbell et al. 1976). Bei ersterem Ansatz
stehen die Ressourcen eines Individuums im Vordergrund, die es dazu einsetzen kann,
seine Lebensqualitat zu beeinflussen. Als Ressourcen gelten jene Dinge, welche vom
Individuum aktiv bestimmt werden kdnnen, wie u. a. Einkommen und Wohlstand, sozi-
ale Beziehungen sowie seelischer und korperlicher Zustand. Nicht dazugehérig sind
Aspekte, die nicht direkt bestimmt werden kdnnen, wie Umwelt und Infrastruktur. Dem-
nach stehen bei diesem Ansatz die objektiven Aspekte des Wohlbefindens im Vorder-
grund (vgl. Tesch-Romer et al. 2003, 64). Beim ,quality of life“-Ansatz steht das subjektive
Wohlbefinden, als Resultat der Nutzung der (objektiven) Ressourcen, im Zentrum.
Indikatoren, die hierbei zur Quantifizierung von Lebensqualitat herangezogen werden,

sind solche zur Messung von Freude, Gliick und Zufriedenheit (vgl. Noll 2004, 157).

Ferner kann eine Charakterisierung von Lebensqualitédt auch anhand individueller bzw.
gesellschaftlicher Aspekte vorgenommen werden. Neben jenen Eigenschaften, die einer

Person inharent sind, wie bspw. die kérperliche und seelische Gesundheit oder person-
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liche Beziehungen, gewinnen gesellschaftliche Faktoren wie Gleichheit, Gerechtigkeit,
Freiheit und Solidaritat zunehmend an Bedeutung fir die Definition von Lebensqualitat
(vgl. Noll 2004, 160). Die gesellschaftlichen Dimensionen kénnen somit als Rahmenbe-
dingungen interpretiert werden, welche die individuellen Eigenschaften entweder
positiv unterstlitzen und verbessern oder sich negativ auf das persénliche Wohlbefinden

auswirken.

Die am haufigsten in der Literatur verwendeten Dimensionen sind:

a) objektive Gegebenheiten:
Einkommen, Wohnsituation, Haushalts- und Familienform, soziale Netzwerke, Umge-
bung und Umwelt, Versorgung und Erreichbarkeit, Mobilitatshilfen, Bildungs- und Be-

rufsposition, Gesundheit etc.

b) subjektives Wohlbefinden und Zufriedenheit:

emotional/kognitiv, physisch, sozial

c) gesellschaftliche Perspektiven:

sozialstrukturell, kulturell, infrastrukturell, gesundheitlich/epidemiologisch

Entsprechend derobigen Diskussion l&sst sich eine Vielzahl an Indikatoren identifizieren,
anhand deren Lebensqualitat gemessen werden kdnnte. Motel-Klingebiel (2001) diffe-
renziert z. B. finf Kategorien mit dazugehérigen Indikatoren, durch welche Lebensqua-
litat moglichst ganzheitlich charakterisiert werden soll (dies ist nur eines unter vielen

moglichen Modellen):
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Tabelle 1: Dimensionen von Lebensqualitat

Umwelt- und i Generelle

Korperliche Seelische

Gesundheit Gesundheit ezialelEeziehungen Lebensbedingungen Indikatoren

» Aktivitaten des ¢ » korperliches personliche : » finanzielle . » Gesamteindruck
¢ taglichenLebens : Erscheinungsbild : Beziehungen : Ressourcen : derLebensqualitat :
: » Energie und :und Auftreten : » sexuelle Aktivitat  : » Freiheit, Sicherheit : » Gesamteindruck
¢ Midigkeit ¢ » negative/positive : » soziale : » medizinische ¢ der Zufriedenheit
: » Angewiesensein  :  Gefiihle : Unterstiitzung : Versorgung :
¢ aufMedikamente : » Selbstbewusstsein : ¢ » hdusliches Umfeld :
: » Mobilitat : » Spiritualitditund  : ¢ » Infrastruktur
: » Schmerz und . Religiositat H : » Moglichkeiten f.
: Unwohlsein ¢ » Lernen, : . Freizeitaktivitaten :
* » Schlaf und : Erinnerungund ¢ :und Naherholung :
i Ruhezeiten : Konzentration : : » Luftverschmut-
: » Arbeitsbelast- : : : zung, Verkehretc. :

barkeit : : : » Moglichkeiten zur :

Weiterbildung

Quelle: Motel-Klingebiel 2001, 195

EineVielzahlan Indikatoren zur Messung von Lebensqualitat wére zwar in jeder Hinsicht
wiinschenswert, im vorliegenden Fall ist die Forschungsfrage allerdings auf verfligbare
Daten eingeschrénkt, mit deren Hilfe dimensionsrelevante Indikatoren gebildet werden
konnen. Gleichzeitig sollen sie auch rdumliche und intergenerationelle Diversitat abbil-
den. Es geht also um ein Mindestset an Dimensionen, die dann auch zu den Empfeh-
lungen des Bundesplans flr Seniorinnen und Senioren in Beziehung gesetzt werden
konnen. Wie noch zu sehen sein wird, ist diese Bedingung anhand vorhandener Daten/
Indikatoren nur spérlich zu erfullen. Damit ist wieder einmal auf die in der Forschungs-

expertise zum Bundesplan angemerkten Forschungsdefizite in Osterreich zu verweisen.

Aus der Auswertung der EU-SILC-Daten (siehe unten) ergibt sich, dass doch ein erheb-
licher Teil der verwendbaren Indikatoren sich in die bisherigen konzeptuellen Ausfih-
rungen einflgen lasst. Sie decken in Teilsegmenten soziale Klasse (materielle Lebens-
bedingungen, Bildung und Wohnen) ab, erfassen Geschlecht und Alter, soziale
Integration, Raum und Infrastruktur und sind daher in Hinblick auf Ungleichheit, Diver-

sitat, Generationen und Raumsegregation sowie Lebensqualitét interpretierbar:
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Dimensionen:

» materielle Lebensbedingungen

» Wohnbedingungen und Wohnumfeld

» Infrastruktur und Mobilitat

» gesellschaftliche und politische Partizipation
»  Gesundheit

»  subjektives Wohlbefinden und soziale Unterstiitzung

Differenzierungsmerkmale:
» Altersgruppe/Kohorte

»  Geschlecht

» Bildung

»  Grad der Urbanisierung

3.3 Intergenerationelle Lebensqualitat

Nachdem der Generationsbegriff und die Dimensionen von Lebensqualitat grob skizziert
worden sind, gilt es nun, eine Verbindung zwischen diesen beiden Begriffen herzustel-
len, wobei die zwei wichtigsten Angelpunkte einerseits die unterschiedlichen objektiven
Bedingungen in der Lagerung aufeinanderfolgender Generationen und andererseits

deren unterschiedliche Weisen des Erlebens und Handelns darstellen.

Als Lebensqualitat soll die Gesamtheit der Lebensbedingungen einer jeweiligen Gene-
ration gelten. Sofern es um die objektiven Bedingungen geht, soll von objektiver Lebens-
qualitat gesprochen werden. Objektive Lebensqualitdt kann in Hinblick auf ihre Vorteil-
haftigkeit oder Nachteiligkeit fir bestimmte Gruppen durch empirische Vergleiche
anhand ausgewahlter Indikatoren beurteilt werden. Wird aber die Bewertung dieser
Lagen durch die Menschen selbst mit einbezogen, ist es sinnvoll, von subjektiver Lebens-

qualitat zu sprechen.
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Bei objektiver Lebensqualitat ist das Prinzip des empirischen Vergleichs anzuwenden,
indem verschiedene Generationen anhand verschiedener Indikatoren einander gegen-
Ubergestellt werden. Das entsprechende Urteil ware dann ein Expertenurteil. Die wis-
senschaftliche Zielsetzung liegt nicht in fein gegliederten Detailanalysen, sondern in
der Verwendung klug ausgewahlter Eckdaten oder Indikatoren. Mit ihrer Hilfe konnen
grobe Unterschiede nachgezeichnet werden, auf die dann politische Mainahmen spe-
zifisch ausgerichtet werden mussen. Wenn z. B. eine betrachtliche Gruppe mit ihrem
Einkommen unter dem Median des Einkommens der Gesamtbevolkerung (oder auch
nur der alteren Bevolkerung) liegen sollte, ist Uber geeignete Strategien nachzudenken
(das entsprache dem dritten Teilziel in der Expertise zum Bundesplan). Wenn z. B. eine
Gruppe von Menschen in Hinblick auf gesellschaftliche Angebote eindeutig zurlickge-
setzt ware, z. B. hinsichtlich des Zugangs zu bestimmten Gesundheitsleistungen, ist Giber

geeignete Strategien nachzudenken.

Fir die subjektive Lebensqualitdat kommen als Informationen alle Daten infrage, die aus
Umfragen stammen, seien es nun Primarerhebungen, Mikrozensus oder Surveys. Damit
wird im Zusammenhang der empirischen Analysen die Seite der subjektiven Faktoren
starkerin denVordergrund riicken. Die Seite der subjektiven Beurteilungen ist prinzipi-
ell nicht zu vernachldssigen, das unterscheidet dieses Konzept von jeder materiellen

Wohlfahrtsmessung.

Aus Einstellungs- und Bewertungsuntersuchungen werden erganzende und vertiefende
Informationen zu objektiven Lebensqualitatsbedingungen gewonnen. Solche Ergebnisse
entsprechen dann einem umfassenderen Wohlfahrtsbegriff. Wenn z. B. eine erhebliche
Gruppe in einer oder verschiedenen Generationen mit spezifischen Leistungen des
Wohlfahrtsstaates nicht zufrieden wére, misste einerseits gefragt werden, wie solche
Ergebnisse zu interpretieren sind (,Zufriedenheitsparadox“ und ,Unzufriedenheitsdi-
lemma*), und andererseits ebenso Uber Strategien nachgedacht werden (vgl. Amann/
Ehgartner/Felder 2010).
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3.4 Die raumliche Perspektive: Lebensqualitat, Generation und Diversitat

Die raumliche Perspektive geht in dieses Konzept als Diversitat zwischen Stadt und Land
bzw. Typen von Siedlungsdichte mit ein. Das Wissen um wirtschaftliche und demogra-
fische Unterschiede zwischen Stadt und Land ist an sich nichts Neues. Jedoch sollen
nun durch die Verbindung zwischen den Dimensionen Lebensqualitat, Generation und
Diversitat innerhalb eines Raumgeflges (vgl. Abbildung 1) auch Kenntnisse Gber die
Interaktionen und Zusammenhange zwischen einzelnen Elementen im Raum gewonnen
werden. Zunachst werden dazu im Folgenden die Dimensionen Lebensqualitat und
Generation in einen Raumbezug gesetzt und so hinsichtlich ihrer Stadt-Land-Diversitat

analysiert.

3.4.1 Raum und Lebensqualitat

Lebensqualitat spielt eine bedeutende Rolle bei der Attraktivitat von Regionen und
Gemeinden. So ist Lebensqualitédt wohl eines der wichtigsten Argumente fir ein Leben
in der Stadt bzw. auf dem Land. Dabei unterscheiden sich die Ansichten durchaus
betrachtlich, was Lebensqualitat Uberhaupt ausmacht. Die individuelle Perspektive
(objektives und subjektives Wohlbefinden) und die gesellschaftliche Perspektive flieRen
hier gleichermalten mit ein. Wie ist das Infrastrukturangebot? Wie gestaltet sich die
Wohnsituation, und wie ist die Einbindung in familidren und sozialen Netzwerken? Fiihle

ich mich korperlich gesund?

Besonders im landlichen Raum vollzog sich in den vergangenen Jahren ein Wandel.
Viele Orte verzeichnen starke Abwanderungsraten, die Bevolkerung altert (siehe den
Abschnitt ,Raum und Generation®), Infrastruktureinrichtungen wie Supermarkte, Post-
filialen und Arztpraxen werden aufgelassen und Gemeinden zusammengelegt. Im
Gegensatz dazu verfligen Stadte Uiber ein ausgebautes und meist umfassendes Mobili-

tatsnetz, ein flachendeckendes Bildungsangebot sowie Supermarkte und Arztpraxen
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an jeder Ecke. All dies sind Aspekte, die auf die Lebensqualitat der dort lebenden Per-
sonen einwirken. Aber auch ein fehlendes Angebot zur Naherholung, die Luft- und
Larmbelastigung durch das Verkehrsaufkommen sowie Isolation durch fehlende soziale

Beziehungen beeinflussen die Lebensqualitat.

Eine deutsche Studie des BBSR (Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung)
zu Lebensqualitatin l&ndlichen Raumen zeigt eine hohe allgemeine Lebenszufrieden-
heit der Bevolkerungin landlichen Gemeinden. Gemeinhin sind es die Naturnahe, die
gute Nachbarschaft und der starke soziale Zusammenhalt, aber auch die Zufriedenheit
mit der Wohnsituation, im Speziellen mit dem Wohnumfeld, die zur hohen Zufrieden-
heit beitragen. Das geringere Angebot bspw. an Bildungs- und Kulturangeboten und
an medizinischen Einrichtungen scheint nicht ausschlaggebend fir eine hohe Lebens-
qualitét zu sein - die typischen Qualitdten eines traditionellen Landlebens zahlen
(bislang) mehr (vgl. BBSR 2011, 15). Dennoch darf nicht aufber Acht gelassen werden,
dass der strukturelle Wandel [andlicher Raume voranschreiten wird. Fehlende Ausbil-
dungsplatze und ein geringes Angebot an qualifizierten Arbeitsplatzen werden wahr-
scheinlich auch in Zukunft zu vermehrter Abwanderung der Bevolkerung in Stadte
fuhren.

Bei einer Analyse der Lebensqualitdt mit Raumbezug muss aber nicht nur zwischen
Stadtund Land unterschieden werden, sondern auch die Heterogenitat des landlichen
Raumes an sich sollte berlcksichtigt werden. Monnat und Beeler Pickett (2011) finden
grofde Unterschiede im subjektiven Empfinden von Gesundheit der Bevélkerung zwi-
schen weit abgeschiedenen Orten und anderen, Stadten néher gelegenen landlichen
Gemeinden. So berichten Bewohnerlnnen abgelegener kleinerer Orte haufiger Gber
einen schlechten Gesundheitszustand als jene in grofReren Landgemeinden und Bal-
lungsraumen. Diesen Unterschied schreiben die Autoren den strukturellen Nachteilen
und damit verbundenen hoheren Arbeitslosenraten, der Bevolkerungsabwanderung

und niedrigerem Bildungsniveau zu (vgl. Monnat/Beeler Pickett 2011, 314).

47



GENERATIONEN, EMPIRISCHE DIMENSIONEN DER LEBENSQUALITAT UND RAUM

3.4.2 Raum und Generation

Ein zentraler Aspekt bei der Betrachtung von Stadt-Land-Strukturen ist der demografi-
sche Wandel. Vor allem im l&ndlichen Raum ist dieser Begriff symptomatisch flr nied-
rigere Geburtenraten, die Alterung der (landlichen) Bevélkerung und Abwanderung
Uberwiegend Jingererin stadtische Ballungsraume. Neben der Gréfbe der Bevélkerung
istalso auch dieinnere Zusammensetzung dieser ein wesentliches Merkmal des demo-
grafischen Wandels. Ein hoherer Anteil lterer Menschen in Relation zu einem sinkenden
Anteil jingerer Personen bewirkt eine Verschiebung zwischen den Generationen. Diese
Tatsache kann direkte oder indirekte Auswirkungen auf die sozialen Systeme haben
(vgl. Bucher/Schloémer 2009, 45).

Der demografische Wandel wird besonders manifestin [dndlichen Gebieten. Zum einen
fihren ohnehin die Alterung der geburtenstarken Jahrgénge und die gleichzeitig sin-
kenden Geburtenzahlen zu einer Reduktion der Bevolkerungszahlen, und zum anderen
kommt es aufgrund fehlender Bildungsméglichkeiten und beruflicher Chancen verstarkt
zu einer Abwanderungjiingerer Menschen. Dem entgegengesetzt ziehen altere Menschen
oft auch wiederin landlichere Gebiete — der Effekt der alternden Bevélkerung ist daher
in landlichen Raumen noch unmittelbarer. Die Abwanderung Junger und die Zuwan-
derung Alterer machen deutlich, dass Generationen durch verschiedene Bedirfnisse

und Vorstellungen gepragt sind.

Unterschiede zwischen Stadt und Land werden auch bei intergenerationellen Gesichts-
punkten deutlich. Scharf (2001, 554) untersucht vier Schlisselelemente intergenerati-
oneller Beziehungen fir [andliche Gebiete Deutschlands: die Haushaltsstruktur, die
(kognitive) Nahe zwischen den Generationen, die Haufigkeit des Kontakts zwischen den
Generationen und intergenerationelle Transfers. Die Haushaltsstruktur unterscheidet
sich stark zwischen Stadt und Land. Die Wohnsituation in l[dndlichen Gebieten ist tiber-

wiegend gepragt durch hohere Eigentumsquoten, mehr Wohnungen in Ein- und Zwei-
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familienhausern und durchschnittlich grofere Wohnungen als in Stadten (vgl. BBSR
2011, 5). Dies scheint auch einer der Griinde daflir zu sein, dass in manchen landlichen
Raumen haufiger mehrere Generationen gemeinsam in einem Haushalt leben, aber
auch diese Zahlistim Abnehmen (vgl. Scharf 2001, 554). Das zweite Schlisselelement,
die Néhe zwischen den Generationen, ist darauf gerichtet, dass trotz rdumlicher Tren-
nung der Generationen eine soziale Nahe bestehen kann. Die raumlichen Distanzen
variieren hier sehr stark zwischen landlichen und stadtischen Gebieten; diese sind ten-
denziell grofRerin stadtischen Gebieten. Zudem teilen sich hier Generationen haufig auf
mehrere Stadte auf. Diese rdumliche Distanz muss aber nicht zwingend mit der kogni-
tiven Distanz korrelieren (vgl. ebenda, 556). Tendenziell pflegen Kinder haufigeren und
intensiveren Kontakt zu ihren Eltern und GrofReltern in landlicheren Regionen als in
Stadten (vgl. Kossen-Knirim 1992, 218, zit. nach Scharf 2001, 557). Durch die engere
Beziehung zwischen den Generationen scheint auch Pflege und Betreuung im Alter

selbstverstandlicher.
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4 EINBINDUNG IN EIN KONZEPTUELLES BEZUGSSYSTEM

In einem nadchsten Schritt kann nun anschliefend an die Diskussion der einzelnen
Dimensionen - Diversitdt, Generation, Lebensqualitdt und Raum - eine verbindende
konzeptionelle Darstellung ausgearbeitet werden. Ziel ist es, iber diese vier Elemente
einen Rahmen zu spannen bzw. ein Bezugssystem zu entwickeln, in welchem wesent-
liche Beziehungen und Relationen zwischen den einzelnen Elementen des Systems

identifiziert und analysiert werden kénnen.

Diversitat scheint hierbei zum einen zwischen den einzelnen Generationen auf und zum
anderen durch die individuellen Auspragungen der Personen beziglich ihrer Lebens-
qualitat. Dies beginnt Gblicherweise mit sich unterscheidenden soziodemografischen
Merkmalen wie Geschlecht, Familienstand oder Ethnie (die hier aber nicht alle empirisch
abgebildet werden kénnen) und fiihrt bis hin zu unterschiedlichen Wertvorstellungen.
Es darf dabei nicht aulRer Acht gelassen werden, dass einige der angefiihrten Elemente
von Lebensqualitat sehrwohl abhéngig von der betrachteten Generation, d. h. spezifisch
flir bestimmte Altersgruppen sind. Hier ist eine methodische Uberlegung am Platz. Die
von uns unterschiedenen Altersgruppen sind Kohorten, noch keine Generationen. Die
moglichen Differenzen in den analysierten Themenfeldern konstituieren aber dann,
falls sie signifikant auftreten, generationenspezifische Unterschiede, weil sie mit Bewer-
tungen und Erfahrungen zusammenhéangen, die soziale, kulturelle und historische

Bezlige haben, auch wenn sie nicht im Einzelnen ausgewiesen werden kénnen.

Die folgende Abbildung 3 zeigt in schematischer Weise Zusammenhange zwischen den
Dimensionen, die in die EU-SILC-Auswertung Eingang gefunden haben. Zuséatzliche
Heterogenitat und Diversitat wird durch die raumliche Perspektive geschaffen. Han-
delnde Personen stehen in einer standigen wechselseitigen Beziehung zu ihrer Umwelt

und somit auch zum Raum, der sie umgibt. Durch die Einbettung der untersuchten
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Individuen in einen Raum (Stadt/Land) wird es moglich, zum Teil génzlich neue Aspekte

von Generationenbeziehungen und Lebensqualitat zu beleuchten.

Abbildung 3: Intergenerationelle Diversitat und Lebensqualitat

LEBENSQUALITAT

» > 65 Jahre
0$%
S &
& 35-64 Jahre «©
& &
<35 Jahre @QQ
&° N
?\,@, &é’
Materielle Lebensbedingungen be"°
Woh S
ohnen und Wohnumfeld P &
e
&
o
Infrastruktur und Mobilitat 0\@
Q'
@bb 4
¢ &
Partizipation und Unterstiitzung *‘)(\e,
(&9@,&,
- : N
Subjektives Wohlbefinden Q'{{‘

Quelle: adaptiert nach einem Entwurf von Martina Diinser (Bericht 2014)
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5 SOZIOLOGISCHER RAUMBEZUG

Raum und Zeit sind fir alle Arten von sozialwissenschaftlichen Analysen haufig verwen-
dete Kontexte. Raum bedeutet den Vergleich geografischer Einheiten, z. B. von Staaten
oder Bundeslandern. Zeit wird verwendet, um Ergebnisse zu verschiedenen Zeitpunk-
ten zu vergleichen, in der Form von Zeitreihen- oder Panelanalysen. Dieses Projekt
unterliegt dem Kontext Stadt/Land, zeitliche Veranderungen werden vorerst nicht
berticksichtigt, somit wird im Folgenden der Raum als Betrachtungskontext untersucht,

um ein geeignetes Stadt-Land-Raster zu erstellen.

Ein zentraler Begriff, der als erster eingefiihrt werden soll, ist die Regionalisierung. In der
Geografie gilt hierfur die Definition ,Aufteilung oder Untergliederung eines Raumes oder
raumlicher Sachverhalte in kleinere Einheiten nach einem zweckbestimmten Auftei-
lungsschema*® (Leser 1998, 692). Die daraus generierten Regionen sind eindeutigiden-
tifizierbare Analyse- oder Planungseinheiten. Diese Regionen lassen sich mittels diver-
ser Merkmale oder Indikatoren vergleichen. Mit dieser Betrachtungsweise operiert

typischerweise z. B. die Raumplanung.

In der Soziologie hingegen wird eine Region als ein ,Aggregat von kleinsten rdumlichen
Bausteinen” (Boustedt 1975, 21) betrachtet, die Aulbengrenzen sind vorhanden und in
Karten darstellbar, aber fiir die Analyse ohne Bedeutung. Es werden nicht konkrete
raumliche Einheiten wie Stadt A und Stadt B, sondern Gebiete als Raumtypen mitei-
nander verglichen, wie Raumtyp ,Stadt* mit Raumtyp ,Land®. Aus welchen konkreten
Stadten der Typ ,Stadt” besteht, ist hier nicht von Bedeutung. Diese Vorgehensweise
wurde gewahlt, um allgemeinglltige Kontextmerkmale gemeinsam mit Umfragedaten
analysieren zu kdnnen. Als Kontextmerkmale kommen dabei Informationen tiber Res-
sourcen fir das Leben in der Gemeinschaft in Betracht, wie Wohnen, Arbeit, Bildung,
Versorgung und Freizeit. Diese Merkmale sind von Interesse, da sie neben den Person-

lichkeitsmerkmalen einen Einfluss auf das Denken und Handeln von Personen innerhalb
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eines Raumtyps haben kdnnen (vgl. Hoffmeyer-Zlotnik/Sodeur 2013, 27 f.). Durch diese

Verwendung von Raumtypen ergibt sich ein Bezugspunkt fir die Konkretisierung eines
Stadt-Land-Rasters.

Mittels dieser Betrachtung stellt sich ein unmittelbarer soziologischer Kontext ein, ein

geografischer Raum wird zu einem funktionalen Raum, in dem den Bewohnerinnen

und Bewohnern aufgrund unterschiedlicher réumlicher Gegebenheiten auch ein

unterschiedlicher Zugang zu Ressourcen ermoglicht wird. Der soziale Kontext kann

vielfaltige Auswirkungen auf Personen haben (vgl. Hoffmeyer-Zlotnik/Sodeur 2013,
29ff):

1.

Direkte Einflussnahme des sozialen Systems auf das Individuum: Merkmale der
ortlichen Mehrheitsbevolkerung, die gepragt sind von Gemeinsamkeiten in Sachen
Wertvorstellungen, Eigentum, Interessen; Mehrheitsmeinungen, bedingt durch die
Zusammensetzung der Bevolkerung hinsichtlich Bildung, Ethnie, Alter, 5konomischer

Ausstattung etc.

Orientierung des Individuums am umgebenden sozialen System und seinen Normen
aufgrund vorangehender Internalisierung oder aktuell gewlinschter Zuordnung:
Ubernahme von wahrgenommenen Eigenschaften der umgebenden Bezugsgrup-
pen, im Fall einer positiven Bewertung Anpassung an Einstellungen und Vorgehens-

weisen.

Indirekte Gestaltung von Spielrdumen fir potenziell mégliches Verhalten (,Oppor-
tunitaten®): Raumliche Bedingungen konnen Alternativen fir Handeln erweitern
oder einschrénken - z. B. ergibt sich je nach Vielfalt und Erreichbarkeit von Freizeit-
moglichkeiten trotz gleichartiger individueller Préferenzen ein anderes Nutzungs-

verhalten.

Korrelat ohne aktuelle inhaltliche Bezlige, das jedoch unter Umsténden auf friihere
Selektionsprozesse zurlickgeht und damit ebenfalls zur besseren Deutung der ak-

tuellen Zusammenhange beitragt.
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Als Raumbezug wurde wie im Vorgangerprojekt der Grad der Urbanisierung der Euro-

paischen Kommission verwendet (siehe Amann et al. 2014 zur Ableitung). Basierend

auf der Einwohnerdichte von Rasterzellen mit einer Flache von 1 km? werden Gemein-

den in einem zweistufigen Verfahren klassifiziert und in drei Kategorien eingeordnet

(vgl. Statistik Austria 2014):

» gering besiedeltes Gebiet (landliches Gebiet), wenn mehr als 50 % der Einwohne-
rinnen in landlichen Rasterzellen leben

»  Gebiet mit mittlerer Besiedlungsdichte (Stadte und Vororte), wenn weniger als 50 %
der Einwohnerlnnen in landlichen Rasterzellen und gleichzeitig weniger als 50 %
der Einwohnerlnnen in hoch verdichteten Ballungen leben

» dicht besiedeltes Gebiet (Stddte/urbane Zentren/stadtische Gebiete), wenn min-

destens 50 % der Einwohnerlnnen in hoch verdichteten Ballungen leben
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6 RECHERCHEN UBER EMPIRISCHE STUDIEN ZUR THEMATIK

Es war die Aufgabe, basierend auf den bisherigen Erkenntnissen, Berichten, Studien
und Bichern, zur Thematik ,Intergenerationelle Lebensqualitat - Diversitat zwischen
Stadt und Land“ empirische Studien zu finden, um eine Basis flir die weitere Vorgangs-
weise im Projekt zu legen. Es wurden wissenschaftliche Grundlagenliteratur, Fachtexte,
Forschungsberichte und Modellprojekte vor allem der letzten zehn Jahre ausgewertet.
Dokumentiert wurden dartiber hinaus grundlegende Informationen der fir die Thema-

tik relevanten Fachtextsammlungen bzw. Bibliografien.

Fir die Recherche relevanter Fachliteratur wurden folgende Strategien verfolgt:

» Recherche in Datenbanken und im Internet sowie bei relevanten Forschungsinsti-
tuten

» Recherche und Durchsicht aktueller Fachzeitschriften oder Fachliteratur sowie von

einschlagigen Newslettern

Die Vorgehensweise bzw. die Grundlagen der Recherche werden nachfolgend beschrie-
ben. Die Recherche in Datenbanken sowie bei relevanten Forschungsinstituten erfolgte,
um Informationen zum Thema zu sammeln, deshalb wurden systematische Recherchen
im Internet und in wissenschaftlichen Datenbanken zu den Schlagwértern Lebensqua-
litat, Diversitat, Alter, Jugend, Stadt, Land, Urbanitat, Ruralitat, Intergenerationalitat
sowie zu Synonymen dieser Begriffe durchgefiihrt. Flr die Literaturrecherche wurden

funf einschldgige Datenbanken herangezogen:
SOPOL.at - Die sozialpolitische Datenbank, ein Service des BMASK, enthalt ein vielfal-
tiges Angebot von Berichten, Daten/Tabellen sowie wissenschaftlicher Fachliteratur zu

einem breiten Spektrum sozialstaatlicher Politikfelder.

OPIA - Osterreichische Plattform fur interdisziplinére Alternsfragen
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Portale des Sozialministeriums (BMASK)

GESIS, die groRte Infrastruktureinrichtung fir Sozialwissenschaft in Deutschland

Bei folgenden landerspezifischen, nationalen und internationalen Institutionen ist
angefragt und/oder recherchiert worden (jedoch gilt es zu bedenken, dass einige An-
fragen seitens einiger Institutionen unbeantwortet blieben):
»  Universitat fur Bodenkultur
- Department fir Raum, Landschaft und Infrastruktur
» Bundesanstalt flir Bergbauernfragen sowie die dazugehorige
- Arbeitsgemeinschaft fir l[andliche Sozialforschung
» IFES - Meinungsforschungsinstitut
» Institut fir Geschichte des landlichen Raumes in St. Pélten
» Bundeslander
- Land Vorarlberg
- Stadt Wien, MA 18
- Land Burgenland
- Land Steiermark
- Land Niederésterreich
- Land Oberésterreich
- Land Tirol
- Land Kéarnten
- Land Salzburg
» Bibliothekenverbund (OBVSG)
»  Bundesinstitut fir Bau-, Stadt und Raumforschung (BBSR)
»  World Health Organization (WHO)

Wie sich gezeigt hat, ist zu den einzelnen Themenfeldern (z. B. Lebensqualitat) einiges

an Material gefunden worden; sobald jedoch die Suche intensiviert bzw. eingeschrankt
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wurde (z. B. Lebensqualitdt und Intergenerationalitdt), verdlinnte sich die Anzahl der
empirischen Studien. Keine der gefundenen Studien orientiert sich entlang der gesuch-
ten Begriffe. Zu Beginn war nur eine Recherche in Osterreich geplant, infolge der gerin-
gen Ergebnisse wurde die Recherche auf den deutschen Sprachraum ausgeweitet und
in weiterer Folge internationalisiert. Die in der Folge dokumentierten empirischen
Studien haben - mit Abstrichen - eher einen gewissen unterstitzenden als einen domi-

nanten Charakter in der weiteren Fortfihrung des Projekts.
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7 DEMOGRAFISCHE AUSGANGSLAGE UND PROGNOSE

In den Jahren 2004 bis 2014 gab es einen Anstieg der Bevolkerung von 8.142.573 auf
8.507.786 Personen. Wie die Abbildung zeigt, fand dieser Anstieg hauptsachlich in den
dicht und mittel besiedelten Gebieten statt. In gering besiedelten Gebieten stieg die
Bevélkerung nurum 28.379 Personen, der grofSte Anstieg fand mit 216.621 Personen in
dicht besiedelten Gebieten statt, in Gebieten mit einer mittleren Besiedlungsdichte
betrug der Anstieg 120.213 Personen. Somit lebte zum Jahresbeginn 2014 mit 40,1 %
der Groliteil der Bevolkerung noch immerin gering besiedelten Gebieten, im Jahr 2004
waren es noch 41,6 %. In Gebieten mit einer mittleren Besiedlungsdichte blieb der Anteil
mit 29,3 % (2014) gegentiber 29,2 % (2004) relativ konstant. In dicht besiedelten Gebie-
ten gab es einen Anstieg von 29,3 % auf 30,5 %.

Abbildung 4: Demografische Entwicklung 2004-2014 nach Grad der Urbanisierung
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Quelle: Bevolkerung zu Jahresbeginn (STATcube — Statistik Austria), eigene Berechnung
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Der Bevolkerungsanstieg in den letzten zehn Jahren fand also hauptséchlich in dicht
besiedelten Gebieten statt. Wird nun der Fokus auf die Gruppe der hochaltrigen Perso-
nen gelegt, zeigt sich ein kontrares Bild. So finden sich im Jahr2004 in den gering besie-
delten Gebieten wiederum die meisten Personen der Altersgruppe 80+ (123.130), es
folgen dicht (112.606) und mittel (95.404) besiedelte Gebiete. Die Unterschiede hinsicht-
lich des Grads der Urbanisierung sind in dieser Altersgruppe im Jahr 2004 geringer als
in der Gesamtbevolkerung. Biszum Jahr 2014 stieg die Anzahl der Hochaltrigen in gering
besiedelten Gebieten um 54.774 Personen auf 177.904 Personen an. In mittel besiedel-
ten Gebieten ist mit einem Plus von 31.572 Personen (2014: 126.976) ein weniger deut-
licher Anstieg zu verzeichnen, und in dicht besiedelten Gebieten betrug der Zuwachs
nur8.686 Personen (2014: 121.292). Obwohl der Bevolkerungsanteil insgesamt in gering
besiedelten Gebieten von 41,6 % auf 40,1 % sank, stieg der Anteil der Altersgruppe 80+
in gering besiedelten Gebieten deutlich an. Die Alterung der Bevélkerung fand somit zu

einem grolden Teil in den gering besiedelten Gebieten statt.
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Abbildung 5: Demografische Entwicklung 2004-2014 nach Grad der Urbanisierung,
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Quelle: Bevolkerung zu Jahresbeginn (STATcube - Statistik Austria), eigene Berechnung

Fir die Betrachtung der zukiinftigen Bevolkerungsentwicklung hinsichtlich des Grades
der Urbanisierung war es notwendig, auf andere Quellen zuriickzugreifen. Demografi-
sche Prognosen sind nicht nach dem Grad der Urbanisierung verfiigbar, derartige Pro-
gnosen sind nur auf Ebene der politischen Bezirke erhaltlich. Da fiir Bezirke keine Klas-
sifikation nach der Bevélkerungsdichte verfigbar ist, wurde die Besiedlungsdichte der
Gemeinden herangezogen und daraus die Besiedlungsdichte des politischen Bezirks
abgeleitet:?

2 Die Klassifikation wurde analog zur Zuordnung des Grads der Urbanisierung der Européischen Kommission umgesetzt, anstatt der Bevol-
kerungsdichte von Rasterzellen mit der Flache von 1 km? wurde die Bevélkerungsdichte der Gemeinden innerhalb des politischen Bezirks
herangezogen.
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a. ,gering besiedelter Bezirk (landliches Gebiet)“: Mehr als 50 % der Einwohnerlnnen

leben in ,gering besiedelten* Gemeinden.

b. ,,Bezirk mit mittlerer Besiedlungsdichte (Stadte und Vororte)“: Weniger als 50 %
der Einwohnerinnen lebenin ,gering besiedelten® Gemeinden, und gleichzeitig leben

weniger als 50 % der Einwohnerlnnen in ,hoch verdichteten® Gemeinden.

c. ,,dicht besiedelter Bezirk (Stadte/urbane Zentren/stadtische Gebiete)“: Mindes-

tens 50 % der Einwohnerlnnen leben in ,dicht besiedelten Gemeinden.

Die kleinraumige Bevolkerungsprognose (Hauptszenario: mittlere Fertilitat, Lebenser-
wartung, Zuwanderung) stammt von der Osterreichischen Raumordnungskonferenz
(OROK). Da diese Prognose andere Altersgruppen verwendet und die Klassifikation des
Urbanisierungsgrades auf Bezirksebene basiert, weichen die folgenden Ergebnisse von
den bisherigen Zahlen ab. Demnach lebten nach der Klassifikation auf Bezirksebene
im Jahr 2014 26,7 % in mittel besiedelten Gebieten (auf Gemeindeebene 29,3 %), in
gering besiedelten Gebieten waren es 42,7 % (auf Gemeindeebene 40,1 %). In dicht
besiedelten Gebieten zeigt die andere Klassifikationsmethode keine Auswirkungen, der
Anteil betragt jeweils 30,5 %.

Wie zu erwarten, setzen sich die Werte nach dem Jahr 2014 in der Prognose fort, die
Altersgruppe 85+ (die kleinrdumige Bevolkerungsprognose verwendet abweichende
Altersgrenzen) steigt in gering besiedelten Gebieten weiterhin deutlich an, von 90.591
auf 143.252 im Jahr 2030 (ein Zuwachs von 52.661 bzw. +58 %).

In mittel besiedelten Gebieten gibt es einen Anstieg auf 91.875 (+38.128,+71 %), in dicht
besiedelten Gebieten auf98.145 (+33.518, +52 %). Auch in der Altersgruppe 65-84 zeigen
sich Zuwdachse, in gering besiedelten Gebieten auf810.750 (+221.635, +37,6 %), in mittel
besiedelten Gebieten auf492.734 (+125.314, +34,1 %), in dicht besiedelten Gebieten auf
503.412 (+112.254, +28,7 %).
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Abbildung 6: Demografische Prognose nach Grad der Urbanisierung,

Altersgruppen 65-84 und 85+
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Quelle: Bevélkerung zu Jahresbeginn 2004, 2014 (STATcube - Statistik Austria); ab 2015 kleinrdumige OROK-Prognose 2014
(Hauptszenario); Grad der Urbanisierung Bezirk: eigene Kategorisierung; eigene Berechnung

In den beiden tbrigen Altersgruppen —-19 und 20-64 zeigen sich sehr ahnliche Ergebnisse

bis zum Jahr 2030. In dicht besiedelten Gebieten steigt die Bevolkerung in diesen Alters-

gruppen, in gering und mittel besiedelten Gebieten tritt eine Stagnation oder ein gerin-

ger Riickgang ein.
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Abbildung 7: Demografische Prognose nach Grad der Urbanisierung (Bezirk),
Altersgruppen -19 und 20-64
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Quelle: Bevélkerung zu Jahresbeginn 2004, 2014 (STATcube - Statistik Austria); ab 2015 kleinrdumige OROK-Prognose 2014
(Hauptszenario); Grad der Urbanisierung Bezirk: eigene Kategorisierung; eigene Berechnung
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Die Abbildung 8 fasst die Veranderungen im Zeitraum 2014 bis 2030 zusammen.

Abbildung 8: Prozentuelle Veranderung der Bevolkerung 2014-2030 nach Alter
und Grad der Urbanisierung
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Die beiden Altersgruppen 65-84 und 85+ steigen unabhangig vom Grad der Besied-
lungsdichte stark an, in der Gruppe 85+ fallt der Anstieg noch starker aus. Gering besie-
delte Gebiete verlieren in den Altersgruppen -19 und 20-64, mittel besiedelte Gebiete
steigen in der Gruppe -19 und stagnieren in der Gruppe 20-64. In dicht besiedelten
Gebieten gibt es in den beiden ,jungen® Altersgruppen einen Zuwachs.
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8 ERGEBNISSE EU-SILC

Die thematische Abdeckung des vorliegenden Projektes ,Intergenerationelle Lebens-
qualitdt 2015 - Diversitat zwischen Stadt und Land* wird von dem Umfrageprogramm
EU-SILC (European Union Statistics on Income and Living Conditions) nahezu ideal
erfillt. EU-SILC dient zur Beobachtung von Armut und sozialer Ausgrenzung in der Euro-
paischen Union und wird jahrlich durchgefihrt. Die hervorragende Eignung ergibt sich
auch dadurch, dass ein zusatzliches Fragenmodul im Jahr 2012 zum Thema Wohnen
(Wohnverhaltnisse, Wohnungsausstattung, Zugang zu Grundversorgungsleistungen,
Wohnungswechsel) durchgefihrt wurde. Im Jahr 2013 wurden Module zu den Themen
Wohlbefinden (Zufriedenheit mit verschiedenen Lebensbereichen, Stimmung und
Wohlbefinden in den letzten vier Wochen, gesellschaftliche Teilhabe, Vertrauen in andere
Menschen und Institutionen) und materielle Deprivation (Leistbarkeit von bestimmten
Gltern und Aktivitaten) inkludiert. Aus den beiden Befragungen 2012 und 2013 konnten
insgesamt 31 thematisch passende Indikatoren (sechs Indikatoren stammen aus dem

Jahr2012) gefunden und sechs Bereichen zugeordnet werden.
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Verwendete EU-SILC-Indikatoren |
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Verwendete EU-SILC-Indikatoren Il

Abbildung 10
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Verwendete EU-SILC-Indikatoren II

Abbildung 10
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Bei EU-SILC handelt es sich um eine fiir Osterreich représentative Stichprobenbefragung
in Privathaushalten. 2013 wurden insgesamt 5.989 Haushalte befragt, in denen 13.250
Personen lebten. Mittels personlicher Interviews (CAPI oder CATI) wurden 10.911 Per-
sonen, die mindestens 16 Jahre alt waren, befragt. Personen in Anstaltshaushalten und
Personen ohne festen Wohnsitz sind nicht Teil der Stichprobe. Die Stichprobe basiert
auf dem zentralen Melderegister und wurde als einstufige, geschichtete Wahrschein-
lichkeitsauswahl mit disproportionaler Allokation ausgefihrt. Aufgrund der methodo-
logisch hohen Qualitdt der Stichprobe und der hohen Fallzahl ergibt sich eine hohe
Validitat. Die hohe Fallzahl erméglicht es, auch die Altersgruppe der hochaltrigen Per-
sonen (80+) hinsichtlich der Besiedlungsdichte zu analysieren. Durch die hohe Fallzahl
ergeben sich auch kleine Konfidenzintervalle, daher unterliegen die berechneten Ergeb-
nisse einer geringen Schwankungsbreite.® Die folgende Abbildung zeigt zu Beginn die

soziodemografischen Kennwerte der Befragung.

3 Sollten einzelne Werte trotzdem auf geringen Fallzahlen basieren, so wird dies ausgewiesen.
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Abbildung 11: Soziodemografie der Stichprobe
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Der Grofsteil der Befragten befindet sich mit 50,5 % in der Altersgruppe 35-64, bei der

zweiten Variable des Untersuchungsrasters, der Besiedlungsdichte, liegen gering besie-

delte Gebiete mit 40,7 % an der ersten Position.* Bei der Kombination der Rastervaria-

blen Altersgruppe x Besiedlungsdichte sind Personen im Alter von 35 bis 64 Jahren in

4 Hinsichtlich der Zuordnung des Grades der Urbanisierung entspricht die Stichprobe nahezu der tatsachlichen Bevélkerung (dicht besiedelt
30,5 %; mittel besiedelt 29,3 %; gering besiedelt 40,1 %). Die kleine Abweichung ergibt sich dadurch, dass fur die Auswertung nur Personen
herangezogen wurden, die mindestens 16 Jahre alt waren.
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gering besiedelten Gebieten mit 20,8 % am haufigsten vertreten, den geringsten Anteil
weisen Uber 80-jéhrige Personen in dicht besiedelten Gebieten mit 1,2 % auf. Das
Geschlechtsverhaltnis ist ausgewogen, und bei der Bildung dominiert die Kategorie
,Lehre, berufsbildende mittlere Schule* mit 46,9 %.

Die sechs thematischen Bereiche werden im Folgenden immer gleich dargestellt. Zuerst
wird eine Zusammenfassung prasentiert, in der hauptsachlich Zusammenhange mit
den erklarenden Merkmalen Altersgruppe, Grad der Urbanisierung, Geschlecht, Bildung,
Altersgruppe x Grad der Urbanisierung und die Wirkungsrichtung des Zusammenhanges
beschrieben werden. Es werden nur Zusammenhéange mit einer Effektstarke grofer/
gleich 0,1 erwahnt.® AnschlieRend werden die Indikatoren nach Alter x Grad der Urba-
nisierung als Diagramm présentiert, diese Darstellung erfolgt auch, wenn kein Effekt
von zumindest geringer Stérke vorliegt. Vertiefende Analysen liefern weitere Erkenntnisse

Uber Zusammenhange.
8.1 Subjektives Wohlbefinden und soziale Unterstiitzung

Als erster Bereich wird derjenige des subjektiven Wohlbefindens und der sozialen Unter-
stlitzung betrachtet. Die Zufriedenheit mit dem Leben insgesamt steht im Zusammen-
hang mit dem Alter: Mit héherem Alter sinkt die Lebenszufriedenheit. Mit hdherer Bildung
steigt die Lebenszufriedenheit. Durch den Alterseffekt ergibt sich auch bei der Kombi-
nation Alter und Urbanisierung ein Zusammenhang. Bei der Zufriedenheit mit person-
lichen Beziehungen tritt ebenfalls ein Effekt geringer Starke mit der Kombination Alter

und Urbanisierung auf.

5 Interpretation der Effektstarke der Zusammenhangsmalie nach Cohen (1992). Im Berichtstext werden nur signifikante Zusammenhange
(p<0,001) dargestellt:
r>=0,10 geringe Effektstarke
r>=0,30 mittlere Effektstarke
r>=0,50 starke Effektstarke
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Abbildung 12: Indikatoren fiir subjektives Wohlbefinden und soziale Unterstiitzung
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Die Frage nach der Zufriedenheit mit dem Leben insgesamt wird auf einer Skala von 0
(Uberhaupt nicht zufrieden) bis 10 (vollkommen zufrieden) beurteilt. In den gering
besiedelten Gebieten sinkt mit hoherem Alter die Lebenszufriedenheit, in den dicht
besiedelten Gebieten ist die Zufriedenheit relativ konstant, die mittel besiedelten Gebiete
liegen dazwischen. Personen in dicht besiedelten Gebieten weisen ein generell niedri-
geres Niveau auf. Der niedrigste Wert mit 7,2 tritt bei den Uber 80-Jahrigen in gering
besiedelten Gebieten auf, der héchste Wert von 8,3 zeigt sich bei der Altersgruppe 16-34

in mittel und gering besiedelten Gebieten.
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Abbildung 13: Zufriedenheit mit dem Leben nach Alter und Grad der Urbanisierung
(Mittelwert)
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Aus der wissenschaftlichen Literaturist bekannt, dass der subjektive Gesundheitszustand
sehr oft die Lebenszufriedenheit beeinflusst (vgl. z. B. Berg et al. 2006; Gwozdz/Sousa-
Poza 2010). Im EU-SILC wird auch der subjektive Gesundheitszustand abgefragt, sodass
dieser fiir eine genauere Analyse der Frage nach der Lebenszufriedenheit verwendet
werden kann. Es zeigt sich ein Zusammenhang mit dem Gesundheitszustand: Wenn
Personen einen sehr guten oder guten allgemeinen Gesundheitszustand angaben, war
die Lebenszufriedenheit auch mit ansteigendem Alter auf einem hohen Niveau. War der
Gesundheitszustand mittelmaRig, schlecht oder sehr schlecht, war der Mittelwert der
Lebenszufriedenheit deutlich niedriger. Interessant ist hier: Bei einem schlechten
Gesundheitszustand steigt mit dem Alter die Lebenszufriedenheit. Zwei mogliche Erkla-
rung konnen hier gefunden werden: Erstens tritt mit héherem Alter eine Gewdhnung
an einen schlechten Gesundheitszustand ein, und dieser wird fir die Beurteilung der
Lebenszufriedenheit nicht mehrso stark berticksichtigt. Zweitens istin jiingeren Jahren
der Vergleich mit Gleichaltrigen hinsichtlich des Gesundheitszustands belastender, da

sich der Grofteil noch einer guten Gesundheit erfreut. In spateren Lebensjahren wird
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eine schlechte Gesundheit als normal betrachtet, und der Vergleich mit Gleichaltrigen
relativiert sich. Ab dem Alter von 70 Jahren ist die Anzahl der Personen mit einer schlech-
ten gesundheitlichen Verfassung grofRer als die Anzahl von Personen mit einer guten

Verfassung.

Abbildung 14: Zufriedenheit mit dem Leben nach Alter, Grad der Urbanisierung

und subjektivem Gesundheitszustand (Mittelwert)
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Aufgrund der geringen Fallzahlen von Personen mit schlechtem Gesundheitszustand in den Gruppen unter 40 Jahren sind
diese Altersgruppen nicht dargestellt.

Die ndchste Frage wurde wieder auf einer Skala von 0 (Uberhaupt nicht zufrieden) bis
10 (vollkommen zufrieden) beantwortet: ,Wie zufrieden sind Sie mit Ihren personlichen
Beziehungen, z. B. zu Familie, Freundinnen/Freunden, Kolleginnen/Kollegen?” Es besteht
ein Effekt geringer Stérke nach Alter und Urbanisierung. Hier ergeben sich aber keine
Reihungen nach Alter oder Besiedlungsdichte, der Effekt beruht einzig auf generellen
Gruppenunterschieden. Die niedrigsten Werte finden sich in dicht besiedelten Gebieten
bei der Gruppen 16-34 (8,3) und 35-64 (8,2).
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Abbildung 15: Zufriedenheit mit personlichen Beziehungen nach Alter und Grad
der Urbanisierung (Mittelwert)
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Der Anteil der Personen, die jemanden zum Sprechen Uber vertrauliche, personliche
Angelegenheiten haben, ist durchgehend sehr hoch (90,8 bis 97,9 %). Aufgrund der
geringen Differenzen gibt es hier keinen bedeutenden Zusammenhang. Bei der Alters-
gruppe 80+ zeigen sich dennoch etwas niedrigere Werte, so liegt der Anteil in dicht
besiedelten Gebieten bei 90,8 %.
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Abbildung 16: Jemanden haben zum Sprechen liber vertrauliche, personliche

Angelegenheiten nach Alter und Grad der Urbanisierung (Anteil ja)
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Bei der letzten Frage in diesem Bereich zeigt sich ebenfalls kein bedeutender Zusam-
menhang. Es treten sehr hohe Werte auf, zumindest 93,6 % (80+, mittel besiedeltes
Gebiet) haben Verwandte, Freundinnen/Freunde oder Nachbarinnen/Nachbarn, dieum

Hilfe gebeten werden kdnnen.
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Abbildung 17: Verwandte, Freundinnen/Freunde, Nachbarinnen/Nachbarn um

Hilfe bitten kdnnen nach Alter und Grad der Urbanisierung (Anteil ja)
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8.2 Gesundheit

Der allgemeine Gesundheitszustand steht mit einer mittleren Effektstérke im Zusam-
menhang mit dem Alter, mit héherem Alter sinkt der Gesundheitszustand. Dieser Effekt
wird auch bei der Kombination Altersgruppe x Grad der Urbanisierung sichtbar. Bei
chronischen Krankheiten und Einschrankungen bei Alltagstatigkeiten durch gesund-
heitliche Probleme ist ebenfalls das Alter der wichtigste Faktor, hinzu kommt die Bildung
(geringe Effektstarke): Mit zunehmender Bildung nehmen gesundheitliche Probleme
ab. Bei den beiden hochsten Bildungsabschlissen Matura und Universitat (bzw. Aka-
demie oder Fachhochschule) zeigen sich hingegen keine Unterschiede. Die psychische
Gesundheit ist bei Personen mit hoherer Bildung ebenfalls besser. Mdnner weisen eine

héhere psychische Gesundheit als Frauen auf.
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Abbildung 18: Indikatoren der Gesundheit
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Die erste Frage behandelt den allgemeinen Gesundheitszustand: ,Wie ist Ihre Gesund-
heit im Allgemeinen?” Es gibt einen sehr starken Zusammenhang mit dem Alter: Mit
hdherem Alter verschlechtert sich der Gesundheitszustand stark. Hinsichtlich des Grads

der Urbanisierung gibt es nur geringe Niveauunterschiede.

Abbildung 19: Allgemeiner Gesundheitszustand nach Alter und Grad der

Urbanisierung
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Bei der Frage nach chronischen Krankheiten (,Haben Sie eine chronische, also dauer-

hafte Krankheit oder ein chronisches, also dauerhaftes gesundheitliches Problem?)
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tritt ebenfalls ein deutlicher Zusammenhang mit dem Alter auf. Die Extremwerte werden
von Personen in gering besiedelten Gebieten erreicht, die Werte reichen von 14 %
(16-34) bis 68 % (80+). Interessant ist der hohe Anteil von chronischen Krankheiten in

derjungsten Altersgruppe, in dicht besiedelten Gebieten liegt dieser bei 19 %.

Abbildung 20: Chronische Krankheit nach Alter und Grad der Urbanisierung
(Anteil ja)
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Die Auswertung der psychischen Gesundheit basiert auf einem Index von flinf Fragen
zum Befinden und der Stimmungslage der Befragten: ,Wie oft waren Sie wéhrend der
letzten vier Wochen nervés, niedergeschlagen, ruhig und gelassen, bedrickt und trau-
rig, glicklich?* Die Antwortkategorien waren: immer, meistens, manchmal, selten, nie.
Der Index wurde vom European Health Interview Survey (EHIS) abgeleitet und weist
einen Wertebereich von 1 bis 10 auf, eine optimale psychische Gesundheit wird durch
den Wert 10 reprasentiert. In den mittel und gering besiedelten Gebieten nimmt mit
zunehmendem Alter die psychische Gesundheit ab. Den geringsten Wert mit 6,9 hat
die Gruppe der Gber 80-Jahrigen in mittel besiedelten Gebieten, den héchsten mit 7,8
die Gruppe 16-34 in gering besiedelten Gebieten. In den dicht besiedelten Gebieten
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zeigt sich kein Zusammenhang mit dem Alter. Insgesamt ergibt sich eine geringe
Effektstarke.

Abbildung 21: Psychische Gesundheit nach Alter und Grad der Urbanisierung
(Mittelwert)
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Bei Verwendung der beiden weiteren erklarenden Merkmale Geschlecht und Bildung
zeigt sich ein differenzierteres Bild: Es besteht immer eine Reihenfolge in Abhangigkeit
von der Bildung, wobei diese Unterschiede bei den Mannern geringer ausfallen als bei
den Frauen. Je hoher der Bildungsabschluss, desto geringer der Unterschied zwischen

Mannern und Frauen.
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Abbildung 22: Psychische Gesundheit nach Grad der Urbanisierung, Geschlecht

und hochstem Bildungsabschluss (Mittelwert)
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Bei Frauen mit Pflichtschulabschluss sind die Unterschiede in Abhangigkeit vom Grad

der Urbanisierung grofer. Frauen mit Pflichtschulabschluss in dicht besiedelten Gebie-

ten weisen mit 6,5 den niedrigsten Wert auf, der Hochstwert von 7,9 tritt in ménnlichen

Kategorien mit Matura oder Universitatsabschluss auf.

Die Einschrankungen bei Alltagstatigkeiten durch gesundheitliche Probleme (,Sind Sie

seitzumindest einem halben Jahr durch ein gesundheitliches Problem bei Tétigkeiten

des normalen Alltagslebens eingeschrankt?“) stehen wiederum in einem deutlichen

Zusammenhang mit dem Alter: Mit zunehmendem Alter nehmen Einschrankungen

stark zu.

85



ERGEBNISSE EU-SILC

Abbildung 23: Einschrankungen bei Alltagstatigkeiten durch gesundheitliche
Probleme nach Alter und Grad der Urbanisierung
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8.2.1 Exkurs: Aktionsraum

Bei Aktionsraumen handelt es sich um ein réaumlich-territoriales Gebilde, in dem die
Mehrzahl der Aktivitaten stattfindet und in dem Menschen ihren Alltag verbringen und
so am gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Die dufiere Reichweite der rdumlichen
Zielorte des Handelns bildet die Grenze des Aktionsraums (vgl. Marbach 2007). Aktions-
raume alter Menschen unterscheiden sich deutlich von den Aktionsrdaumen anderer
Altersgruppen. Je mehr aus physischen, sozialen und psychischen Griinden der Bezug
zum rédumlich-sozialen Umfeld abnimmt, desto hoher steigt die Bedeutung der Woh-
nung und der ndheren Wohnumwelt in der Nachbarschaft. Mit hoherem Alter konzen-
triert sich der Aktionsraum auf das unmittelbare Wohnumfeld, und es werden weniger
Fahrten und Reisen unternommen (vgl. Motel-Klingelbiel 2002; Fooken 1999). Die
Einschrankung des Aktionsraumes® durch physische Beschrédnkungen zeigt sich in der

6  Eswarvorgesehen, den Begriff Aktionsraum im Rahmen dieses Projekts verstarkt zu untersuchen. Es hat sich aber gezeigt, dass dies mitdem
EU-SILC-Fragenprogramm nicht moglich ist. Ebenso nicht moglich war es, die fiir dieses Projekt durchgefiihrte Umfrage dazu zu verwenden,
da eine derartige Erhebung vollstandig auf das Thema Aktionsraum zugeschnitten sein miisste und der vorgesehene Kostenrahmen deutlich
Uberschritten worden ware.
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folgenden Auswertung. Dazu wurde die Erreichbarkeit eines Lebensmittelgeschaftes
herangezogen: Dargestelltist, zu welchem Anteil dieses sehr schwer oder schwer erreicht
werden kann. Aufgrund der besseren Infrastruktur ist die Erreichbarkeit in dicht verbau-
ten Gebieten deutlich besser (mehr dazu im Abschnitt Infrastruktur und Mobilitat). Es
zeigt sich, dass die Erreichbarkeit von Lebensmittelgeschéaften durch Einschrankungen
aufgrund gesundheitlicher Probleme zusatzlich erschwert wird. In gering besiedelten
Gebietenist es flr Personen mit starken Einschréankungen zu 46,2 % sehr schwierig oder
schwierig, ein Lebensmittelgeschaft zu erreichen. Fiir Personen ohne Einschrénkungen
istes in gering besiedelten Gebieten nur zu 18,3 % sehr schwierig oder schwierig. Noch
grofber werden die Unterschiede, wenn die Verflgbarkeit eines PKWs im Haushalt
beriicksichtigt wird. Die Erreichbarkeit eines Lebensmittelgeschafts bei Einschrankungen
durch gesundheitliche Probleme steigt ohne PKW fir (iber 80-Jé&hrige auf 65,1 % (sehr
schwer oder schwer), mit PKW sinkt der Wert auf 26,7 %.

Abbildung 24: Erreichbarkeit eines Lebensmittelgeschafts mit Einschrankungen
bei Alltagstatigkeiten durch gesundheitliche Probleme (Anteil sehr

schwer, schwer)
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Aufgrund der teilweise geringen Fallzahlen von Personen mit Einschrankungen bei Alltagstatigkeiten in den Altersgruppen
16-34 und 35-64 sind diese nicht dargestellt.
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8.3 Materielle Lebensbedingungen

Die Zufriedenheit mit der finanziellen Situation des Haushalts weist einen Zusammen-
hang von geringer Effektstarke mit der Bildung auf: Mit hdherer Bildung steigt die
Zufriedenheit. Die Kombination von Altersgruppe und Grad der Urbanisierung weist

ebenfalls eine geringe Effektstarke auf.

Die Indikatoren Armutsgefahrdung bei 60 % des Medians, finanzielle Deprivation und
manifeste Armut zeigen sehr &hnliche Ergebnisse, es besteht jeweils ein Effekt geringer
Starke mit dem Grad der Urbanisierung. Mit Abnahme der Besiedlungsdichte sinken
die Armutsgefahrdung, die finanzielle Deprivation und die manifeste Armut. Der Effekt
der Besiedlungsdichteist auch in derVariable Altersgruppe x Urbanisierung abgebildet.

Die finanzielle Deprivation sinkt mit hdherer Bildung (geringer Effekt).

Abbildung 25: Indikatoren der materiellen Lebensbedingungen
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Die finanzielle Zufriedenheit des Haushalts wurde auf einer Skala von 0 bis 10 bewertet
(,Uberhaupt nicht zufrieden® bis ,vollkommen zufrieden). Es besteht ein Zusammen-
hang von geringer Effektstérke, es gibt jedoch keine eindeutige Rangfolge nach Alter
oder Grad der Urbanisierung. Der Minimal- bzw. Maximalwert tritt in dicht besiedelten
Gebieten mit 6,5 (35-64) und 7,7 (80+) auf.
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Abbildung 26: Zufriedenheit mit der finanziellen Situation des Haushalts nach
Alter und Grad der Urbanisierung (Mittelwert)
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Als armutsgefahrdet (nach Sozialleistungen) gelten Personen mit einem dquivalisierten

Haushaltsnettoeinkommen unterhalb eines festgelegten Schwellenwertes (Armutsge-

fahrdungsschwelle = 60 % des Medians; 2012: 13.084 Euro pro Jahr fiir einen Einperso-

nenhaushalt, ein Zwolftel davon entspricht einem Monatswert von 1.090 Euro). Die

Armutsgefdhrdung nimmt mit der Besiedlungsdichte ab, dicht besiedelte Gebiet liegen

deutlich voran. In gering besiedelten Gebieten weisen die beiden altesten Gruppen

relativ hohe Werte auf. Insgesamt ergibt sich ein Zusammenhang mit geringer Effekt-

starke.
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Abbildung 27: Armutsgefahrdung bei 60 % des Medians nach Alter und Grad der

Urbanisierung (Anteil ja)
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Die sehr hohe Armutsgefahrdung von 28,9 % der Altersgruppe 16-34 in dicht besiedel-
ten Gebieten kann zum Teil durch den hohen Anteil von Studierenden erklart werden.
In dicht besiedelten Gebieten sind in der Altersgruppe 16-34 19 % der Bevolkerung
Studierende, diese Bevolkerungsgruppe ist aufgrund ihres geringen Einkommens zu
einem hohen Anteil armutsgefahrdet. So sind 54,4 % der Studierenden in der Alters-
gruppe 25-29 betroffen. Aber auch Personen, die sich nicht mehrin Ausbildung befinden,
sind zu einem sehr hohen Anteil armutsgefahrdet, etwa 31,4 % der Altersgruppen 20-24
und 25-29. Eine mogliche Erklarung kannin den unterschiedlichen Haushaltsstrukturen
gefunden werden: In dicht besiedelten Gebieten leben durchschnittlich 2,7 Personen
in einem Haushalt, in mittel besiedelten Gebieten hingegen 3 Personen und in gering
besiedelten Gebieten 3,3 Personen. Jingere Personen kdnnen aufgrund des vorhande-
nen Wohnraumes’ in gering und mittel besiedelten Gebieten langer im Haushalt der

Eltern verbleiben und sind nicht gezwungen, mit niedrigem Einkommen einen eigenen

7 Diedurchschnittlich verfligbare Anzahl der Wohnraume betragt in dicht besiedelten Gebieten 3,1, in mittel besiedelten Gebieten 3,8 und in
gering besiedelten Gebieten 4,4.
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Haushalt zu griinden. Mehrpersonenhaushalte sind auch aufgrund der Berechnung des
aquivalisierten Haushaltsnettoeinkommens gegeniiber Einpersonenhaushalten im
Vorteil: Die Armutsgefahrdungsquote liegt bei Einpersonenhaushalten bei 22 %, bei

Zweipersonenhaushalten bei 12,1 %.°

Abbildung 28: Armutsgefdhrdung bei 60 % des Medians (Anteil ja)
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Finanzielle Deprivation ist ein nationaler Indikator, der erfasst, ob Personen aus finan-
ziellen Griinden nicht am definierten Mindestlebensstandard teilhaben kdnnen. Finan-
zielle Deprivation bedeutet, dass die Lebensflihrung zumindest in zwei der folgenden
sieben Dimensionen eingeschréankt ist: die Wohnung angemessen warm zu halten;
regelmafige Zahlungen in den letzten 12 Monaten rechtzeitig zu begleichen (Miete,
Kreditriickzahlungen ...); notwendige Arzt- oder Zahnarztbesuche in Anspruch zu neh-
men; unerwartete Ausgaben bis € 1.050,- zu finanzieren; neue Kleidung zu kaufen; jeden
zweiten Tag Fleisch, Fisch (oder entsprechende vegetarische Speisen) zu essen; Freunde

8  Firjeden Haushalt wird ein Grundbedarf angenommen, die erste erwachsene Person eines Haushalts erhalt daher ein Gewicht von 1. Fiir
jede weitere erwachsene Person wird ein Gewicht von 0,5 und fiir Kinder unter 14 Jahren ein Gewicht von 0,3 angenommen. Ein Haushalt
mit Vater, Mutter und Kind héatte somit ein errechnetes Konsumaquivalent von 1,8 gegentiber einem Einpersonenhaushalt.
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oder Verwandte einmal im Monat zum Essen nach Hause einzuladen. Es besteht ein
Zusammenhang geringer Effektstérke, die finanzielle Deprivation nimmt mit der Besied-
lungsdichte ab. Besonders hohe Werte treten in dicht besiedelten Gebieten bei den
Gruppen 16-34 (22,6 %) und 35-64 (20,2 %) auf. Auch Gber 80-jéhrige Personen sind

starker betroffen.

Abbildung 29: Finanzielle Deprivation nach Alter und Grad der Urbanisierung
(Anteil ja)
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Ebenfalls ein nationaler Indikator fir soziale Eingliederung ist die manifeste Armut
(finanzielle Deprivation und Armutsgefahrdung treten gemeinsam auf). Hier gibt es
ebenfalls einen Zusammenhang mit einem geringen Effekt: Dicht besiedelte Gebiete
sind deutlich starker betroffen, gefolgt von mittel und gering besiedelten Gebieten. In
den dicht besiedelten Gebieten sind wiederum die Altersgruppen 16-34 (11,3 %) und
35-64 (8,6 %) besonders stark betroffen.
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Abbildung 30: Manifeste Armut nach Alter und Grad der Urbanisierung (Anteil ja)
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8.4 Gesellschaftliche und politische Partizipation

Fir den Indikator ,von der Gesellschaft ausgeschlossen” konnte keine relevante Effekt-
grofe ermittelt werden, es besteht kein Zusammenhang mit den potenziell erklarenden
Merkmalen. Bei der Frage, ob man den meisten Menschen vertrauen kann, besteht ein
Zusammenhang mit dem Bildungsabschluss von geringer Effektstarke, mit einem hohe-
ren Bildungsabschluss steigt das Vertrauen. Das Vertrauen in Gemeinde- oder Bezirks-

behérden sinkt mit der Bevélkerungsdichte.

Abbildung 31: Indikatoren gesellschaftlicher und politischer Partizipation

gruppe
i Urbani- | Geschlecht Bildung | hochaltrig x Grad |
I BIUPPE sierung | { der Urbanisierung |
Von der Gesellschaft : Cramer’sV : : : :
ausgeschlossen

Den meisten Menschené Eta
vertrauen :

Vertrauen in Gemein- : Eta
de- oder Bezirksbe-  :
horden in Osterreich
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Die Aussage ,Ich fihle mich von der Gesellschaft ausgeschlossen® konnte folgender-
malben beantwortet werde: ,Stimme voll und ganz zu®, ,.... eher zu*, ,... weder noch®,
... eher nicht zu“ oder ,.... Gberhaupt nicht zu“. Die Unterschiede sind relativ gering,
daher ergibt sich kein relevanter Zusammenhang. Ein interessantes Detail zeigt sich bei
der Altersgruppe 80+ in mittel besiedelten Gebieten, die Antwortkategorie ,Stimme

Uberhaupt nicht zu® ist hier mit 58,2 % nur sehr schwach ausgepragt.

Abbildung 32: ,Von Gesellschaft ausgeschlossen® nach Alter und Grad der

Urbanisierung

[ stimme
eher nicht zu

M stimme
Uberhaupt nicht zu

16-34|35-64|65-79| 80+ |16-34|35-64|65-79| 80+ |16-34|35-64|65-79| 80+
dicht besiedeltes Gebiet mittel besiedeltes Gebiet gering besiedeltes Gebiet

Zusammenhangsmal Cramer’s V 0,057

DasVertrauen in Menschen wurde folgendermalfen erfragt: ,Manche Leute sagen, dass
man den meisten Menschen vertrauen kann. Andere meinen, dass man nichtvorsichtig
genug sein kannim Umgang mit anderen Menschen. Glauben Sie, dass man den meis-
ten Leuten vertrauen kann?“ Die Antwortskala reichte von 0 (man kann keinem vertrauen)

bis 10 (man kann den meisten vertrauen).
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Abbildung 33: ,,Den meisten Menschen vertrauen“ nach Alter und Grad der

Urbanisierung (Mittelwert)
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Zusammenhangsmal Eta 0,092

Die Antworten fielen auf dieser Skala mit 5,2 (mittel besiedeltes Gebiet, 80+) bis 6,2
(gering besiedeltes Gebiet, 16-34) niedrig aus. Die Befragten haben somit relativ wenig
Vertrauen in ihre Mitmenschen. Die Effektstérke erreicht nicht den Wert firr einen gerin-

gen Zusammenhang.

Bei zusatzlicher Bertlicksichtigung der Bildung erhdhen sich die Unterschiede, die Spann-
weite reichtvon 4,7 (dicht besiedelt, Pflichtschule) bis 6,7 (gering besiedelt, Universitét).
Personen mit Universitatsabschluss etc. zeigen hinsichtlich des Urbanisierungsgrads
nahezu keine Unterschiede. Mit Abnahme der Bildung und zunehmender Besiedlungs-

dichte nimmt das Vertrauen in andere Menschen stark ab.
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Abbildung 34: ,,Den meisten Menschen vertrauen® nach Grad der Urbanisierung

und Bildung
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1 -
0 -+
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Gebiet Gebiet

Das Vertrauen in Gemeinde- oder Bezirksbehdrden ist starker ausgepragt als das Ver-
trauen in andere Menschen. Der Fragetext lautete: ,Wie sehr vertrauen Sie personlich
den Gemeinde- oder Bezirksbeharden in Osterreich?“ Die Antwortskala ging wiederum
von 0 (vertraue gar nicht) bis 10 (vertraue voll und ganz). Die Antworten erreichten Werte
von 6,0 (dicht besiedeltes Gebiet, 65-79) bis 7,4 (gering besiedeltes Gebiet, 80+). In mit-
tel und dicht besiedelten Gebieten ist das Vertrauen hoher, in diesen Gebieten steigt
das Vertrauen auch mit dem Alter an. Insgesamt ergibt sich ein Zusammenhang mit

geringer Effektstarke.
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Abbildung 35: Vertrauen in Gemeinde- oder Bezirksbehérden nach Alter und Grad

der Urbanisierung (Mittelwert)
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8.5 Wohnbedingungen und Wohnumfeld

Alle Indikatoren, die Wohnbedingungen und das Wohnumfeld betreffen, stehen in
einem Zusammenhang mitdem Grad der Urbanisierung. Mit hoherer Besiedlungsdichte
nimmt die Zufriedenheit mit der Wohnsituation, der Wohngegend und den Freizeit-
und Grinflachen ab, ebenso sinkt die Verbundenheit mit Personen aus der Wohn-
gegend.

Die Wohnumgebungsbelastung steigt mit zunehmender Besiedlungsdichte, die sub-
jektive Sicherheit der Wohngegend nach Einbruch der Dunkelheit sinkt mit zunehmen-
der Bevolkerungsdichte. Diese Effekte zeigen sich auch in der Kombinationsvariable
Altersgruppe x Grad der Urbanisierung. Mit héherem Alter steigt die Verbundenheit mit
Personen aus der Wohngegend. Flr Frauen zeigt sich eine geringere subjektive Sicher-
heit nach Einbruch der Dunkelheit. Mit zunehmender Bildung steigt das Sicherheits-
gefihl.
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Abblldung 36: Indikatoren der Wohnbedingungen und des Wohnumfelds

_ Gradder | | i Altersgruppe

IZhuas:n;mZE | A::erse Urbani- | Geschlecht Bildung | hochaltrig x Grad
| . g grupp sierung | ;der Urbanisierung
Zufriedenheit mit der ' Eta >201 W >=0,1
Ot O e e et e sttt
Zufriedenheit mit der : Eta >202 W : E >=0,2
WONNGEEENG o R e
Zufriedenheit mit ‘Eta : i>= 0,2 v : ] >=0,2
Freizeit- und : : ] ] : ]
GIUNABENEN e e
Verbundenheit mit Cramer’sV >=0,1 ()] >=0,2 Vi : ] >=0,2
Personen aus der ] ] E : ]
L SOOI ORI SPOSIOOE 000000 st SO SIS SO
Wohnumgebungs- Cramer’sV >=(,1
belastung
Wohngegend i Cramer'sV :>=0,1
sicher nach Einbruch : : ]
der Dunkelheit

*Kendall-Tau-c (negative Werte nicht ausgewiesen): Altersgruppe, Bildung

Die drei Zufriedenheitsindikatoren in diesem Bereich zeigen sehr hohe Ergebnisse in
einem Wertebereich von 7,2 bis 8,9. Die Antwortskala ging wiederum von 0 (Uberhaupt
nicht zufrieden) bis 10 (vollkommen zufrieden). Mit Abnahme der Urbanisierung steigt
die Zufriedenheit mit der Wohnung, der Wohngegend insgesamt und den Freizeit- und
Grinflachen. Bei den Freizeit- und Griinflachen in dicht besiedelten Gebieten sind die
Werte deutlich niedriger, was in Anbetracht der dichteren Verbauung leicht nachvoll-
ziehbar ist. Hinsichtlich des Alters zeigen sich nur Zusammenhange, die unter einem
Zusammenhangsmalvon 0,1 liegen. Tendenziell steigt die Zufriedenheit mit dem Alter

an.
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Abbildung 37: Zufriedenheit mit der Wohnung nach Alter und Grad der
Urbanisierung (Mittelwert)
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Abbildung 38: Zufriedenheit mit der Wohngegend insgesamt nach Alter und Grad
der Urbanisierung (Mittelwert)
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Abbildung 39: Zufriedenheit mit Freizeit- und Griinflachen in der Wohngegend
nach Alter und Grad der Urbanisierung (Mittelwert)
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Die Verbundenheit mit Personen aus der Wohngegend wurde folgendermafen abge-
fragt: ,Ich flihle mich den Personen aus meiner Wohngegend verbunden. - ,Stimme
vollund ganz zu®, ,... eherzu*, ... weder noch, ,... eher nicht zu“ oder ... iberhaupt
nicht zu®. Es zeigen sich deutliche Niveauunterschiede in Abhéngigkeit von der Besied-
lungsdichte: Mit abnehmender Dichte steigt die Verbundenheit. Ebenso steigt die Ver-
bundenheit mit zunehmendem Alter stark an.
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Abbildung 40: Verbundenheit mit Personen aus der Wohngegend nach Alter und
Grad der Urbanisierung (Mittelwert)
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Zusammenhangsmals Cramer’s V 0,175

Die Wohnungsumgebungsbelastung wird mittels dreier Fragen erhoben: ,Larmbelasti-
gung durch Nachbarinnen/Nachbarn oder Stralée®, ,Luft-, Wasserverschmutzung, Rufs
durch Verkehr/Industrie“ und ,Kriminalitat, Gewalt oder Vandalismus in der Wohn-
gegend®. Eine Wohnungsumgebungsbelastung ist gegeben, wenn mindestens zwei
Belastungen auftreten. In dicht besiedelten Gebieten ist die Wohnungsumgebungs-
belastung am hochsten und in gering besiedelten Gebieten am niedrigsten. Das Alter
spielt keine Rolle bei der Wahrnehmung von Belastungen.
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Abbildung 41: Wohnungsumgebungsbelastung nach Alter und Grad der Urbanisie-
rung (Anteil ja)
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Ob sich Personen nach Einbruch der Dunkelheit sicher fiihlen, wurde wie folgt abgefragt:
,Wie sicher fihlen Sie sich, wenn Sie nach Einbruch der Dunkelheit alleine zu FuR in
Ihrer Wohngegend unterwegs sind? Fihlen Siessich .. .“ Die Antwortmdglichkeiten waren
,sehrsicher®, ,ziemlich sicher®, ,etwas unsicher® oder ,sehrunsicher® Es besteht gene-
rell ein Niveauunterschied nach dem Grad der Urbanisierung, am wenigsten sicher
fuhlen sich Personen in dicht besiedelten Gebieten. Das Sicherheitsgefihl steigt mit
abnehmender Besiedlungsdichte, am sichersten fiihlen sich somit Personen in gering
besiedelten Gebieten. Die beiden jlingsten Altersgruppen fiihlen sich am sichersten,
danach féllt das Sicherheitsgeflhl stark ab, der Abfall nimmt mit zunehmender Besied-
lungsdichte zu. Bei einer Zusammenfassung der Kategorien ,sehrsicher“ und ,.ziemlich
sicher” zeigt sich in dicht besiedelten Gebieten eine Differenz von 36,1 % zwischen der
Altersgruppe 16-34 (75,8 %) und 80+ (39,8 %). Bei der Annahme, dass die befragten
Personen aller Altersgruppen Teil der gleichen Lebenswelt und Lebensrealitét in Oster-
reich sind, wird deutlich, dass es sich um eine sehr stark subjektiv beeinflusste Antwort

handelt. Altere Personen empfinden ihre Wohngegend subjektiv deutlich unsicherer als
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junge Personen, obwohl beide Altersgruppen mit der gleichen objektiven Lebenswelt

zuU tun haben.

Abbildung 42: Empfundene Sicherheit der Wohngegend nach Einbruch der
Dunkelheit nach Alter und Grad der Urbanisierung
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Zusammenhangsmals Cramer’s V 0,134

Wird zusatzlich das Geschlecht herangezogen, zeigt sich ein noch differenzierteres Bild.
Manner weisen im Alter von 20-44 unabhangig vom Grad der Urbanisierung ein anna-
hernd gleiches Sicherheitsgefihl auf. Mit zunehmendem Alter fallt das Sicherheitsgefihl
ab, wobei der Abfall in dicht besiedelten Gebieten deutlich starker ausféllt. Die jingste
Altersgruppe zeigt in dicht besiedelten Gebieten mit 80 % ein relativ geringes Sicher-
heitsgefihl. Junge Frauen weisen in dicht und mittel besiedelten Gebieten ebenfalls
einen niedrigen Wert auf. Frauen weisen generell gegenliber Mannern deutlich niedrigere
Werte auf. Die niedrigsten Werte treten bei Frauen in dicht besiedelten Gebieten auf. In
der Gruppe der Uber 80-jahrigen Frauen sinken die Werte in dicht (22,5 %) und mittel
(41,9 %) besiedelten Gebieten noch einmal deutlich. Hier zeigt sich einmal mehr, dass
das Sicherheitsgefihl sehr stark subjektiv beurteilt wird; (dltere) Frauen empfinden in

einem starken AusmaR ein Gefihl der Unsicherheit.
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Abbildung 43: Empfundene Sicherheit der Wohngegend nach Einbruch der

Dunkelheit nach Alter, Grad der Urbanisierung und Geschlecht

(sehr + ziemlich sicher)
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8.6 Infrastruktur und Mobilitat

Die nachfolgende Tabelle fasst die Indikatoren des Bereichs Infrastruktur und Mobilitat

zusammen. Es bestehen Zusammenhange zwischen allen Indikatoren und dem Grad

der Urbanisierung mit folgenden Wirkungsrichtungen: Mit zunehmender Besiedlungs-

dichte nimmt das Vorhandensein eines privaten PKWs im Haushalt ab. Mit hoherer

Besiedlungsdichte steigt die regelmaliige Nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln,

ebenso steigt die Erreichbarkeit einiger Infrastruktureinrichtungen. Fir das Alter gelten

folgende Zusammenhéange: Mit hoherem Alter sinkt das Vorhandensein eines PKWs im

Haushalt, die Erreichbarkeit eines Lebensmittelgeschafts bzw. einer Bank wird schwie-

riger. FUr die anderen Infrastruktureinrichtungen zeigen sich ebenfalls gleichgerichtete

Zusammenhéange mit dem Alter, da aber nur Effektstarken knapp unter 0,1 auftreten,
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werden diese in der Tabelle nicht ausgewiesen. Durch Zusammenhange mit dem Alter
und dem Grad der Urbanisierung ergeben sich auch bei der Kombinationsvariable
Altersgruppe x Grad der Urbanisierung Zusammenhénge, hier tritt zweimal ein Effekt

von mittlerer Effektstarke (>=0,3) auf.

Die regelmalige Nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln hangt mit einer geringen
Effektstarke mit der Bildung zusammen: kein Pflichtschulabschluss oder Pflichtschule
41,6 %; Lehre oder berufsbildende mittlere Schule 25,4 %; Matura 44,9 %; Universitat,
Akademie oder Fachhochschule 47,3 %. Der hohe Anteil von 41,6 % in der ersten Kate-
gorie kann nicht durch das geringere Vorkommen eines PKWs im Haushalt (76,5 %; bei
den anderen Bildungsabschlissen sind es 84,5-87,9 %) erklart werden. Bei Betrachtung

von Personen mit einem PKW im Haushalt bleiben die Unterschiede weiterhin bestehen.

Abbildung 44: Indikatoren des Bereichs Infrastruktur und Mobilitat
{ Gradder | i
{ Zusammen- { Alters- ! :

i hangsmaR | gruppe ! l.[rbam

i i Altersgruppe
| Geschlecht { Bildung | hochaltrigx Grad |
: : i der Urbanisierung |

Vorhandensein Cramer’sV
eines privaten PKWs
im Haushalt

Offentliche
Verkehrsmittel:

Erreichbarkeit von Cramer’sV >=0,1 ) >=0,1

Erreichbarkeit von : Cramer’s V

Erreichbarkeitvon  :Cramer'sV : i>=0,1 ] : ] >=0,1
Kultur-/Freizeit- H : ] : : ;
einrichtungen
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DasVorhandensein eines privaten PKWs im Haushalt (bzw. eines auch privat genutzten
Firmenwagens) hangt sowohl vom Alter als auch vom Grad der Urbanisierung ab. In
dicht besiedelten Gebieten ist der Anteil von Haushalten mit einem PKW am geringsten,
mit héherem Alter sinkt der PKW-Anteil. In mittel und gering besiedelten Gebieten sind
finanzielle Griinde sehr selten, in dicht besiedelten Gebieten sind monetédre Griinde
haufiger - hier sind die Quoten der Armutsgefahrdung, der finanziellen Deprivation und
der manifesten Armut héher, sodass sich mehr Haushalte ein Auto gar nicht leisten

kénnen.

Abbildung 45: Vorhandensein eines privaten PKWs im Haushalt nach Alter und

Grad der Urbanisierung

100%

90%

80%

70%

60% [ Nein, aus .
0% e athanden <"
40%

M Nein, der Haushalt
30% 1 will das nicht haben
20% +
10% +

0% -

16-34|35-64 [65-79 | 80+ |16-34 |35-64|65-79 | 80+ |16-34|35-64|65-79| 80+
dicht besiedeltes Gebiet mittel besiedeltes Gebiet | gering besiedeltes Gebiet

Zusammenhangsmaf Cramer’s V 0,309

Die regelmaliige Nutzung offentlicher Verkehrsmittel fir alltdgliche Wege ist in dicht
besiedelten Gebieten deutlich hoher alsin den anderen Gebieten. Es besteht ein Zusam-
menhang mitdem Alter, allerdings nicht mit eindeutiger Wirkungsrichtungin dem Sinne,
dass mit ansteigendem Alter die Nutzung zu- oder abnimmt. Den hochsten Anteil weist
zwar jeweils die jiingste Altersgruppe auf, den niedrigsten jedoch bereits die nachstfol-

gende Altersgruppe.
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Abbildung 46: RegelméaRige Nutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln nach Alter
und Grad der Urbanisierung (Anteil ja)
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Der am héaufigsten genannte Grund fir die Nichtnutzung von 6ffentlichen Verkehrsmit-
telnist: ,Ich fahre lieber mit dem Auto, Fahrrad, Motorrad etc.“ ,Andere Griinde“ ist die
zweithaufigste Antwort, speziell Personen der Altersgruppe 80+ (noch einmal verstarkt

in dicht besiedelten Gebieten) gaben dies an.

Diese Personengruppe gab auch an, dass der Zugang zu den Haltestellen oder den
Verkehrsmitteln zu schwierig ist. Die Altersgruppen 16-34 und 35-64 gaben sehr hau-
fig an, dass der Fahrplan nicht passend ist. Zu weit entfernte Haltestellen waren ein

haufiger Grund in den gering besiedelten Gebieten.
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Abbildung 47: Grund fiir die Nichtnutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln nach
Alter und Grad der Urbanisierung
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Die Erreichbarkeit von Einrichtungen, die personlich oder vom Haushalt genutzt werden,
stehtim Fokus der folgenden Auswertung. Die Beurteilung erfolgte nach den Kategorien
Jsehrschwer®, Jetwas schwer®, leicht“ und ,sehr leicht®. Es sollten nicht nur die Entfer-
nung, sondern auch Offnungszeiten und Zuganglichkeit berticksichtigt werden. Dicht
und mittel besiedelte Gebiete weisen fiir nahezu alle Einrichtungen eine sehr leichte
bzw. leichte Zugénglichkeit auf. Gering besiedelte Gebiete liegen immer mit einigem
Abstand dahinter. Bei Apotheken ist die Differenz besonders hoch, hier betrégt der
Abstand zwischen dicht und gering besiedeltem Gebiet 22,4 %, was auf eine Unterver-
sorgung hindeutet. Bei Kaffee- und Gasthéusern besteht hingegen nahezu kein Unter-
schied, hier dirfte selbst in gering besiedelten Gebieten noch eine hohe Dichte an
gastronomischen Lokalen vorhanden sein. Die Erreichbarkeit von Kultur- und Freizeit-
einrichtungen ist in allen Gebietstypen relativ schlecht, die Dichte derartiger Einrich-

tungen durfte somit generell gering sein.
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Abbildung 48: Erreichbarkeit von Einrichtungen nach Grad der Urbanisierung
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Fir die folgende Betrachtung werden die Antwortkategorien ,sehr leicht* und ,leicht*
zusammengefasst und zuséatzlich hinsichtlich des Alters ausgewertet. Angegeben wer-
den die Unterschiede zum jeweiligen Wert fur alle Altersgruppen gesamt, d. h., es wird
erkennbar, wie stark sich die einzelnen Altersgruppen vom Gesamtwert unterscheiden.
Bei der Altersgruppe 65-79 steigt die Differenz mit abnehmender Besiedlungsdichte bei
nahezu allen Einrichtungen (Ausnahme Kultur- und Freizeiteinrichtungen). Die Erreich-
barkeit verschlechtert sich fiir diese Altersgruppe mit abnehmender Besiedlungsdichte,
die Differenzen sind hier jedoch relativ gering (2,1 bis 7,1 %). Deutlich schlechter fallt
die Erreichbarkeit fir die Gruppe der tiber 80-Jahrigen aus, hier bestehen Unterschiede
von 8,4 bis 23,7 %. Bei allen Einrichtungen (Ausnahme wiederum Kultur- und Freizeit-
einrichtungen) zeigt sich das gleiche Muster, die grofiten Unterschiede bestehen in
mittel besiedelten Gebieten.
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Abbildung 49: Erreichbarkeit von Einrichtungen nach Alter und Grad der

Urbanisierung, Differenz zu Gesamtwert (sehr leicht + leicht)
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Ein wichtiger Faktor flr die Erreichbarkeit, besonders in gering besiedelten Gebieten,
ist die Verfligbarkeit eines Fahrzeugs im Haushalt. Daher wird dies im néchsten Schritt
berticksichtigt. Die Werte geben an, wie grofs der Unterschied in der Erreichbarkeit bei
Vorhandensein eines PKWs ist. Der grofste Unterschied betragt 28,7 % (ohne PKW 47,8 %,
mit PKW 76,5 %), um diesen Wert steigt flr Gber 80-Jahrige die Erreichbarkeit (sehr leicht
+ leicht) eines Lebensmittelgeschéftes in gering besiedelten Gebieten. Ein PKW erhéht
die Erreichbarkeitin mittel und gering besiedelten Gebieten fiir die Altersgruppen 65-79
und 80+ deutlich. Auch fiir die jiingste Altersgruppe verbessert sich die Erreichbarkeit
mit einem PKW. Ungeklart ist, warum fir die Altersgruppe 35-64 hier keine Differenz
auftritt; eine Begrindung kdnnte darin liegen, dass die Gruppe ohne PKW nur 64 Per-
sonen umfasst, die Personengruppe mit PKW hingegen mit 2013 Personen deutlich
groRer ist - die Personen in Haushalten ohne PKW kénnten ein Lebensmittelgeschaft

etwa deshalb ebenso leicht erreichen, weil sich dieses in kiirzester Entfernung befindet.
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Abbildung 50: Erreichbarkeit eines Lebensmittelgeschafts nach Alter und Grad der
Urbanisierung, Differenz PKW im Haushalt (sehr leicht + leicht)
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Die Berechnung der Gruppe 16-34 in gering besiedelten Gebieten beruht auf der sehr geringen Fallzahlvon 15 Personen ohne
PKW im Haushalt.

Fir alle anderen Einrichtungen zeigen sich dhnliche Ergebnisse, flr dltere Personen der
Gruppen 65-79 und 80+ in gering und mittel besiedelten Gebieten wird die Erreichbar-
keit bei Vorhandensein eines PKWs im Haushalt deutlich erleichtert. Diese Altersgruppen

sind somit sehr stark vom Vorhandensein eines PKWs im Haushalt abhangig.
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9 TELEFONISCHE BEFRAGUNG 2015

9.1 Untersuchungsdesign und Fragebogen

Wie beim Vorgangerprojekt aus dem Jahr 2014 wurde eine telefonische Kurzumfrage
durchgeflihrt. Die beiden bestimmenden Untersuchungsrelationen dieser Befragung
sind wiederum Generationen und Stadt/Land. Beide Klassifikationen wurden aus dem
Vorgangerprojekt iUbernommen. Die soziokulturelle Definition der Generationen wurde
mittels der Altersgrenzen 16-34, 35-64 und 65+ festgelegt. Durch die Kombinationen
der beiden jeweils dreiteiligen Relationen Generation (Altersgruppen) und Stadt/Land
(Grad der Urbanisierung) ergibt sich ein Raster mit neun Kombinationen. Diese Kombi-

nationen stellen das analytische Raster der Untersuchung dar.

Das Erhebungsinstrument beinhaltet zum Teil Fragen des ersten Projektes und neue
Fragen.®Als Instrument zur Erhebung wurde ein standardisierter Fragebogen verwendet,
dieser umfasst folgende Blocke (vollstdndiger Fragebogen im Anhang):

» Frage 1: Leben schwieriger (neu)

» Frage 2: Wertorientierung (9 ltems, neu)

»  Frage 3: Angebote flr Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde (8 Items, neu)

» Frage 4 bis Frage 6: Soziales Netzwerk und Kontakte in der Wohnumgebung

» Frage 7: Soziale Unterstitzung

» Frage 8: Gesundheitszustand

» Frage 9: Lebensqualitat durch subjektives Wohlbefinden (3 Items)

» Fragen S1 bis S5: Soziodemografie

9  Die grundlegende Vorgehensweise war, Fragen zu replizieren, um Veranderungen zur ersten Erhebung zu untersuchen. Da die Fragen zur
Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen mittels des EU-SILC-Datensatzes 2014 (mit einer deutlich groReren Stichprobe) bei diesem
Projekt verfligbar waren, wurden diese Fragen komplett entfernt und durch neue Fragen ersetzt.
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Die Befragung wurde telefonisch mittels CAPI zwischen 11. und 27. November 2015 mit
einer Befragungsdauer von ca. fiinf Minuten durchgefiihrt. Um eine ausreichende Fall-
zahl und somit eine zufriedenstellende Schwankungsbreite zu erreichen, wurde die
Fallzahl je Rasterzelle auf mindestens 50 befragte Personen festgelegt. Innerhalb dieses
Rasters wurde aus einer ca. 5.000 Personen umfassenden Liste eine Zufallsstichprobe
gezogen. Da die Stichprobe hinsichtlich Geschlecht, Bildung und Bundesland repra-

sentativ ist, wurde keine Nachgewichtung durchgefiihrt.

9.2 Ergebnisse

Die erste Frage befasste sich mit der Einschatzung, ob das Leben flir bestimmte Perso-
nengruppen schwieriger geworden ist. Der Fragentext lautete: ,Flr wen ist das Leben
heutzutage wirklich schwieriger geworden?” Die Antwortmaglichkeiten waren folgende:
LfUr junge Menschen®, fir Familien mit Kindern®, ,fir altere Menschen® und ,fir keine

dieser Gruppen®.

Abbildung 51: Leben heutzutage schwieriger geworden

60%

50%

40%

30% M fiir junge Menschen

[ fur Familien mit Kindern
20% S
[ fur dltere Menschen

10% [ fur keine dieser Gruppen

0%

dicht mittel gering dicht mittel gering dicht mittel gering

besiedel leltes|besiedeltes|besiedeltes|besiedelte:

yesiedeltes|besiedeltes|besiedeltes|besiedelte:

Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebie Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet

Alter 16-34 Alter 35-64 Alter 65+

Werden die Ergebnisse insgesamt betrachtet, so wird die Personengruppe der jungen

Menschen mit 38,1 % als am stéarksten von schwierigeren Lebensbedingungen betroffen
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gesehen, gefolgt von Familien mit Kindern mit einem Wert von 34,6 % und alteren Men-
schen mit 18 %. 9,3 % empfanden keine Personengruppe als von schwierigeren Lebens-

bedingungen betroffen.

Fiinfvon neun Gruppen des Befragungsrasters bezeichneten junge Menschen als heut-
zutage am starksten von schwierigeren Lebensbedingungen betroffen. Befragte aus
mittel besiedelten Gebieten mit einem Alter von Uber 65 Jahren antworteten mit 58 %
am haufigsten mitjungen Menschen als der am starksten betroffenen Gruppe. Familien
mit Kindern wurden viermal als am starksten betroffen genannt, der hchste Wert mit
48,9 % zeigt sich bei Personen aus gering besiedelten Gebieten im Alter von 35-64.1°
Altere Menschen waren fir keine Gruppe des Befragungsrasters am starksten betroffen,
selbst die Befragten der Altersgruppe 65+ empfanden sich nicht starker betroffen als
andere Personengruppen. Personengruppen, die der eigenen Altersgruppe zugeordnet
werden konnten, wurden generell nicht als starker betroffen gesehen. Es gibt jedoch
zwei Ausnahmen: In dicht besiedelten Gebieten sieht die Altersgruppe 16-34 junge
Menschen mit 40,8 % als am starksten betroffen. In gering besiedelten Gebieten emp-
findet die Altersgruppe 35-64 Familien mit Kindern mit einem Wert von 48,9 % als am

haufigsten betroffen 1t

Der zweite Fragenblock bestand aus insgesamt neun Items, diese bildeten ein Instru-
ment zur Wertorientierung. Zur Anwendung kam dabei das Speyerer Inventar zur
Messung von Wertorientierungen. Die Urspriinge dieses Messinstruments gehen bis in
1980er-Jahre zuriick, und es wurde seitdem in verschiedenen Versionen in einer Vielzahl
von Erhebungen verwendet. Dieses Instrument erfasst drei Wertedimensionen: ,,Pflicht
und Konvention®, ,Kreativitdt und Engagement” sowie ,Hedonismus und Materialismus*.
Bei der Formulierung der Iltems der Wertedimensionen gingen die Autoren von der

10 Dievollstandigen Zahlen zu den Diagrammen finden sich in Tabelle 2 im Anhang.
11 Das durchschnittliche Gebaralter von Muttern in Osterreich im Jahr 2014 lag bei 30,5 Jahren (Quelle: Statistik Austria), die Altersgruppe
35-64 befindet sich daher zu einem hohen Anteil in einer familidren Lebensphase.
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inhaltlichen Annahme aus, dass die Items in generalisierter Form Wertorientierungen
in verschiedenen Lebensbereichen abbilden sollen - als individuelle Préferenzen, nach
denen Menschen in einem Ubergreifenden Lebenskontext ihre Wahrnehmungen und
ihr Handeln ausrichten. Das Speyerer Instrument wurde entwickelt, um den Wertewan-
del differenzierter sichtbar zu machen, und zwar mit Kategorien, die Uber die Politik
hinaus auch fur die alltégliche Lebensfiihrung der Menschen relevant sind (Klages/
Gensicke 2005 u. 2006).

In diesem Projekt kam eine Abwandlung des Messinstruments zur Anwendung: Da aus
Kostengriinden die Fragenanzahl der telefonischen Erhebung beschrénkt war, wurden
stattvier nurdrei ltems je Wertedimension verwendet.*2 Die neun Items wurden folgen-
dermalien abgefragt: ,Sind die folgenden Dinge flr Sie persdnlich sehr, ziemlich, wenig
oder gar nicht wichtig?*

Abbildung 52: Speyerer Inventar zur Erfassung von Wertorientierungen

Wertedimension Frage

: Gesetz und Ordnung respektieren

Pflicht und Konvention fleiBig und ehrgeizig sein

ein glaubiger Mensch sein

: sozial Benachteiligten und gesellschaftlichen Randgruppen helfen

i auch solche Meinungen tolerieren, denen man eigentlich nicht zustimmen kann

¢ sich politisch engagieren

die guten Dinge des Lebens in vollen Ziigen geniefen

: einen hohen Lebensstandard haben

12 Basis war die Kurzversion des Speyerer Inventars, es wurde jeweils das Item mit der geringsten Faktorladung weggelassen (vgl. Klages/
Gensicke 2005): nach Sicherheit streben (Pflicht und Konvention), Fantasie und Kreativitat entwickeln (Kreativitét und Engagement), sich
gegen andere durchsetzen (Hedonismus und Materialismus). Das urspriingliche Instrument verwendet eine siebenteilige Antwortskala. Eine
explorative Faktorenanalyse mit den erhobenen Daten bestatigte die Validitat des abgewandelten Instruments.
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Aus den drei zugehdrigen Items wurde die jeweilige Wertedimension mittels eines
Summenindex berechnet, der wiederum einen Wertebereich von 1 (sehr wichtig) bis 4
(gar nicht wichtig) aufwies. Die folgende Abbildung zeigt nun die Ergebnisse der Wert-

orientierung.

Abbildung 53: Wertedimensionen (Mittelwert)
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Die Altersgruppe 16-34 in dicht besiedelten Gebieten erweist sich nach den drei Wer-
tedimensionen als am homogensten. Bei den Dimensionen ,Kreativitat und Engagement*
sowie ,Hedonismus und Materialismus* liegt diese Gruppe auf den vorderen Platzen,
bei ,Pflicht und Konvention“ hingegen auf dem letzten Platz. Die Gruppen 16-34 in dicht
besiedelten Gebieten bzw. 65+ in dicht besiedelten Gebieten weisen sehr dhnliche
Wertedimensionen auf. Bei allen anderen Gruppen ist die Wertedimension ,Pflicht und
Konvention“ deutlich wichtiger, gleichzeitig ist die Dimension ,Hedonismus und Mate-
rialismus® von deutlich geringerer Wichtigkeit. Mit einem Wert von 1,4 zeigt sich eine
sehr hohe Wichtigkeit der Dimension ,Pflicht und Konvention® bei der Altersgruppe
35-64 in mittel besiedelten Gebieten. Auffallig ist auch die geringe Wichtigkeit (2,6) der
Wertedimension ,Hedonismus und Materialismus® in der Altersgruppe 65+ in gering

besiedelten Gebieten.
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In Abbildung 54 werden die Dimensionen in einer anderen Form dargestellt: Ausgangs-
punkt ist der Gesamtmittelwert, von diesem wird die Differenz zu den Mittelwerten der
Rastergruppen berechnet. Diese Differenzwerte werden folgendermaléen kategorisiert:

<=-0,25:++

<=-0,05: +

>=(,05: -

>=(0,25: - -

Wenn eine Wertedimension geringfugig wichtiger ist, wird ein ,+“ vergeben, wenn die
Wertedimension deutlich wichtiger ist, wird ,+ +“ vergeben. Bei einer geringeren Wich-
tigkeit wird ein ,—“bzw. ,— - vergeben. Bei Werten dazwischen wir keine Kategorisierung
vorgenommen. Mittels dieser Kategorisierung werden die Unterschiede der Wertorien-

tierung noch deutlicher dargestellt.

Abbildung 54: Wertorientierung nach Grad der Urbanisierung

Pflicht Kreativititund  Hedonismus und
und Konvention Engagement Materialismus

Alter 16-34 -— ++
dicht besiedeltes Gebiet Alter 35-64 - - -

Alter 65+ - ++

Alter 16-34 - + +
mittel besiedeltes Gebiet Alter 35-64 + +

Alter 65+ -

Alter 16-34 + - -
gering besiedeltes Gebiet Alter 35-64 ++ -

Alter 65+ + -— -

Nach dem Grad der Urbanisierung unterscheiden sich dicht und gering besiedelte
Gebiete deutlich. In dicht besiedelten Gebieten tritt eine Uberdurchschnittliche Auspréa-
gung der Wertedimension ,Hedonismus und Materialismus® auf, gleichzeitig erreicht
die Dimension ,Pflicht und Konvention“ unterdurchschnittliche Werte. In gering besie-
delten Gebieten zeigen sich insgesamt umgekehrte Vorzeichen, hier erreicht die Dimen-

sion ,Pflicht und Konvention® Uberdurchschnittliche, ,Hedonismus und Materialismus®
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unterdurchschnittliche Werte. Bei der Wertedimension ,Kreativitdt und Engagement*
zeigen sich ebenfalls unterdurchschnittliche Werte. Die jlingste Altersgruppe in dicht
besiedelten Gebieten zeigt sich deutlich durch die Dimensionen ,Pflicht und Konven-
tion*“und ,Hedonismus und Materialismus* charakterisiert. Die Altersgruppen 35-64 in
dicht besiedelten Gebieten (in allen Wertedimensionen unterdurchschnittliche Werte)
und 65+ in mittel besiedelten Gebieten (unterdurchschnittlich in der Dimension ,Hedo-
nismus und Materialismus*) zeigen die schwéchste Charakterisierung. Mittel besiedelte
Gebiete zeichnen sich hauptsachlich durch iberdurchschnittliche Werte der Dimension

,Kreativitat und Engagement” aus.

Da es sich beim Speyerer Werteinventar um ein bewahrtes und valides Messinstrument
handelt, ergab eine Auswertung der einzelnen Items keine neuen Erkenntnisse. Einzig
bemerkenswertes Ergebnis war, dass sich beim Item ,ein gldubiger Mensch sein® mit
1,1 eine sehr hohe Streuung auftrat. Am wichtigsten war dies mit einem Wert von 1,8
fur Personen der Altersgruppe 65+ aus mittel besiedelten Gebieten, am wenigsten wich-
tigwar es flr Personen aus dicht besiedelten Gebieten der Altersgruppe 35-64 mit einem
Wert von 2,9.

Der ndchste Fragenkomplex beschaftigte sich mit Angeboten speziell fiir Seniorinnen
und Senioren in der Gemeinde. In der Altersgruppe 16-34 lag der Anteil von Personen,
die diese Fragen nicht beantworten konnten, zwischen 24,7 % und 51,3 %, in der Gruppe
35-64 waren es zwischen 15,2 % und 40,2 %. Einzig die unmittelbar betroffene Alters-
gruppe der Uiber 65-Jahrigen war in der Lage, diese Fragen valide zu beantworten, hier
lag der Anteil von Personen, die nicht antworten konnten, zwischen 5,2 % und 20,4 %.
Da die Altersgruppen 16-34 und 35-64 sehr oft mit ,weil’ nicht® geantwortet haben,
wird daher nur die Altersgruppe 65+ dargestellt.

Das héaufigste Angebot sind Ausfliige, Reisen oder Wanderungen, insgesamt werden

diese zu 87,6 % angeboten, gefolgt von Vortragen mit 69,9 %. An der letzten Position
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finden sich politische Veranstaltungen mit 56,6 %. Nahezu alle Angebote werden in dicht
besiedelten Gebieten am haufigsten angeboten, in gering besiedelten Gebieten sind
Angebote fir Seniorinnen und Senioren am seltensten. Die Abstande der gering besie-
delten zu den dicht besiedelten Gebieten sind zum Teil deutlich und liegen zwischen
9,8 % und 31,8 %. Besonders starke Unterschiede treten mit 31,8 % bei der Hilfe bei
Rechts- und Steuerfragen auf, gefolgt von Hilfe bei Pensionsfragen (27,9 %) sowie Kursen
oder Seminaren (27,2 %). Das einzige Angebot, das in gering besiedelten Gebieten hau-

figer zu finden ist, sind Kartenrunden.

Abbildung 55: Angebote speziell fiir Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde,
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Absteigend sortiert.

Der nachste Fragenblock beschéftigte sich mit sozialen Netzwerken und Kontakten in

der Wohnumgebung. Bei der Frage, ob aulterhalb des Haushalts Verwandte in der

120



TELEFONISCHE BEFRAGUNG 2015

unmittelbaren Wohnumgebung vorhanden sind, zeigen sich deutliche Unterschiede
hinsichtlich der Besiedlungsdichte. Mit abnehmender Besiedlungsdichte steigt der
Anteil der Personen mit Verwandten in der unmittelbaren Wohnumgebung an. Bei der
Altersgruppe 65+ zeigt sich in Abhangigkeit von der Besiedlungsdichte ein anndhernd
gleiches Niveau.

Abbildung 56: AuRerhalb des Haushalts ein/e oder mehrere Verwandte in der

unmittelbaren Wohnumgebung (ja)
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Bei der Frage nach Freundinnen und Freunden in der unmittelbaren Wohnumgebung
ergeben sich nur geringe Unterschiede hinsichtlich des Urbanisierungsgrades. Gering
besiedelte Gebiete weisen den hochsten Anteil auf, der Unterschied zu den anderen

Gebieten ist aber nur gering. Hinsichtlich des Alters zeigen sich keine Unterschiede.
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Abbildung 57: Freundinnen und Freunde in der unmittelbaren Wohnumgebung
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Abbildung 58 bestétigt die allgemeine Annahme einer grofberen Anonymitat und gerin-
gen Nahe zur Nachbarschaftinnerhalb von dicht besiedelten Gebieten. Bei dieser Frage
steigt das Verhaltnis zu den Nachbarinnen und Nachbarn (ndher bekannt oder befreun-
det) deutlich mit Abnahme der Siedlungsdichte.

Abbildung 58: Verhéltnis zur Nachbarschaft (ndher bekannt oder befreundet)
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Auch mit hoherem Alter ist das Verhéltnis besser, was an der geringeren Mobilitat in den
héheren Altersgruppen liegt; durch einen ldngeren Aufenthalt in der gleichen Wohnung

verbessert sich moglicherweise auch das Verhaltnis zu den Nachbarinnen und Nachbarn.

Die néchsten beiden Fragen widmen sich dem Thema soziale Unterstltzung. Bei der
Frage ,Hilfe im Krankheitsfall durch Verwandte oder Bekannte (ganz oder ziemlich
sicher)” gibt es nur kleine Unterschiede nach dem Urbanisierungsgrad, in gering besie-
delten Gebieten ist die Unterstiitzung geringflgig hoher. Die Unterschiede nach dem

Alter sind deutlicher, mit hoherem Alter sinkt die Unterstltzung.

Abbildung 59: Hilfe im Krankheitsfall durch Verwandte oder Bekannte

(ganz oder ziemlich sicher)

100% pr—

90%

80%

70% —

60% —
50% - —

40% —

30% —

20% - —
10% —

0%

dicht mittel gering dicht mittel gering dicht mittel gering
besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes | besiedeltes
Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet Gebiet
Alter 16-34 Alter 35-64 Alter 65+

Bei der Frage nach dem allgemeinen Gesundheitszustand bestétigt sich die erwartete
deutliche Abhangigkeit vom Alter: Mit zunehmendem Alter sinkt der subjektive Gesund-
heitszustand. Die Auswertungen mittels der EU-SILC-Daten bieten aufgrund der héheren
Fallzahl deutlich validere Ergebnisse, daher findet sich in diesem Abschnitt auch eine

detaillierte Analyse zu diesem Thema.
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Abbildung 60: Allgemeiner Gesundheitszustand
(Mittelwert, 1 = sehr gut, 5 = sehr schlecht)
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Der Block Lebensqualitat durch subjektives Wohlbefinden umfasst drei Fragen zur
Zufriedenheit: mit dem Leben insgesamt, mit der Wohnsituation sowie mit Kontakten
zu Freundinnen/Freunden und Bekannten. Die erste Frage nach dem Leben insgesamt
zeigt die hdchste Zufriedenheit in mittel besiedelten Gebieten. Mit zunehmendem Alter
nimmt die Zufriedenheit geringfligig ab, generellist die Zufriedenheit jedoch sehrhoch,
so sind insgesamt 96 % sehr oder ziemlich zufrieden.

Abbildung 61: Zufriedenheit mit dem Leben insgesamt

(Mittelwert, 1 = sehr zufrieden, 4 = gar nicht zufrieden)
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Auch bei der Zufriedenheit mit der Wohnsituation ist das Niveau hoch. Am wenigsten
zufrieden sind die Gruppe der 16- bis 34-Jahrigen und die Gruppe der in gering besie-

delten Gebieten lebenden Personen. Das Alter hat bei dieser Frage keine Auswirkung.

Abbildung 62: Zufriedenheit mit der Wohnsituation (Mittelwert, 1 = sehr zufrieden,

4 = gar nicht zufrieden)
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Bei der Frage nach der Zufriedenheit mit Kontakten zu Freundinnen/Freunden und
Bekannten zeigt sich ein homogenes Niveau. Einzig die Gruppe der tiber 65-Jahrigen in

gering besiedelten Gebieten weicht ab und weist eine relativ geringe Zufriedenheit auf.

Abbildung 63: Zufriedenheit mit Kontakten zu Freundinnen/Freunden und

Bekannten (Mittelwert, 1 = sehr zufrieden, 4 = gar nicht zufrieden)
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10 HAUPTERGEBNISSE

Obwohl der Bevélkerungsanstiegin den letzten zehn Jahren (2004-2014) hauptséchlich
in dicht besiedelten Gebieten stattfand, zeigt sich fir die Altersgruppe 80+ ein gegenldu-
figes Bild. Diese Altersgruppe stieg in dicht besiedelten Gebieten nur um 7,2 % (von
112.606 auf 121.292), starke Anstiege gab es in gering (+30,8 %, von 123.130 auf 177.904)
und mittel (+24,9 %, von 95.404 auf 126.976) besiedelten Gebieten. Die Bevolkerungs-
prognose bis zum Jahr 2030 sagt fir alle Urbanisierungsgrade starke Zuwéachse in der
Altersgruppe 85+ voraus - in gering besiedelten Gebieten von 90.591 auf 143.252 (+58 %),
in mittel besiedelten Gebieten von 53.747 auf 91.875 (+71 %) und in dicht besiedelten
Gebieten von 64.627 auf 98.145 (+52 %),). Der grolte Anteil von alten Menschen lebt in

gering besiedelten Gebieten, und dieser Anteil wird sich in Zukunft noch vergroRern.

Die folgenden Ergebnisse beruhen auf den Auswertungen der EU-SILC-Daten. Die Zufrie-
denheit mit dem Leben insgesamt steht in einem deutlichen Zusammenhang mit dem
Alter: Mit hherem Alter nimmt die Zufriedenheit ab. Wird zusatzlich der Gesundheits-
zustand hinzugezogen, relativiert sich dieses Ergebnis, und eine schlechtere Lebenszu-
friedenheit zeigt sich nur mehr bei Personen, die einen schlechten Gesundheitszustand
aufweisen. Selbst bei jungen Personen, die gesundheitlich beeintréchtigt sind, zeigt
sich eine geringere Lebenszufriedenheit. Mit héherem Bildungsabschluss steigt die

Lebenszufriedenheit.

Der allgemeine Gesundheitszustand steht in einem sehr starken Zusammenhang mit
dem Alter, der Gesundheitszustand nimmt mit dem Alter stark ab. Chronische Krank-
heiten nehmen mit dem Alter stark zu. Die Bildung spielt hier ebenso eine Rolle: Mit
zunehmender Bildung nehmen chronische Krankheiten ab. Die psychische Gesundheit
weist einen Zusammenhang mit dem Geschlecht und der Bildung auf: Bei Frauen zeigt
sich eine schlechtere psychische Gesundheit als bei Madnnern. Mit hoherer Bildung steigt

die psychische Gesundheit. Die Einschrankungen bei Alltagstétigkeiten durch gesund-
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heitliche Probleme replizieren die Ergebnisse der chronischen Krankheiten: Anstieg mit
dem Alter und Abnahme mit hoherer Bildung. Einschrankungen bei Alltagstétigkeiten
spielen bei der Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen eine sehr grofte Rolle, bei
Einschrankungen verschlechtert sich die Erreichbarkeit sehr stark. Des Weiteren gibt es
einen sehr starken Zusammenhang mit der Besiedlungsdichte: Mit abnehmender
Besiedlungsdichte wird die Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen noch einmal
deutlich erschwert. Bei Fehlen eines PKWs im Haushalt wird die Erreichbarkeit zusatzlich
eingeschrankt. Fiir 65 % der Altersgruppe 80+ in gering besiedelten Gebieten kann ein
Lebensmittelgeschéaft nur sehr schwer oder schwer erreicht werden. Diese Personen
sind in einem hohen Ausmalf’ von der Hilfe anderer Personen abhangig. Der Aktionsraum
wird sehr stark verringert und beschréankt sich nur mehr auf das unmittelbarste Wohn-

umfeld des eigenen Haushalts.

Die finanzielle Zufriedenheit des Haushalts steht in einem Zusammenhang mit dem
Bildungsabschluss, wobei die Zufriedenheit mit zunehmender Bildung steigt. Die
Armutsgefahrdung bei 60 % des Medianeinkommens ist vom Grad der Urbanisierung
abhéngig: In dicht besiedelten Gebieten ist die Armutsgefahrdung hoher (in mittel und
gering besiedelten Gebieten sind die Werte anndhernd gleich). Der hohe Wert in dicht
besiedelten Gebieten geht auf die Altersgruppe 16-34 (Armutsgeféhrdungsquote 28,9 %)
zurlck. Die Ursache dafur liegt in einem hohen Anteil von Studierenden mit geringem

Einkommen in dieser Altersgruppe.

Ein weiterer Grund ist in unterschiedlichen Haushaltsstrukturen zu finden, wobei in
dicht besiedelten Gebieten die durchschnittliche Haushaltsgrole geringerist. Kleinere
Haushalte sind aufgrund der Berechnungsmethode mittels des dquivalisierten Haus-
haltseinkommens benachteiligt. Finanzielle Deprivation (aus finanziellen Griinden
nicht am definierten Mindestlebensstandard teilhaben zu kdnnen) steht in einem
Zusammenhang mit der Besiedlungsdichte, mit zunehmender Besiedlungsdichte steigt

die finanzielle Deprivation. Mit héherem Bildungsabschluss sinkt die Deprivation.
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Manifeste Armut (Armutsgefédhrdung und finanzielle Deprivation treten gemeinsam

auf) tritt ebenfalls in dicht besiedelten Gebieten deutlich haufiger auf.

Das Vertrauen in andere Menschen steht in einem Zusammenhang mit dem Bildungs-
abschluss, mit hoherer Bildung steigt das Vertrauen. Mit einem Gesamtwert von 5,8 (auf
einer Skala von 0 [= man kann keinem vertrauen] bis 10 [= man kann den meisten ver-
trauen]) besteht ein relativ geringes Vertrauen. Das Vertrauen in Gemeinde- oder Bezirks-
behdrden hangt vom Grad der Urbanisierung ab, mit geringerer Besiedlungsdichte steigt

das Vertrauen.

Mit zunehmender Besiedlungsdichte nimmt die Zufriedenheit hinsichtlich der Wohnsi-
tuation, der Wohngegend und der Freizeit- und Griinflachen ab, ebenso sinkt die Ver-
bundenheit mit Personen aus der Wohngegend. Mit hoherem Alter steigt die Verbun-
denheit mit Personen aus der Wohngegend. Die Wohnumgebungsbelastung steigt mit
zunehmender Besiedlungsdichte, die subjektive Sicherheit der Wohngegend nach
Einbruch der Dunkelheit sinkt mit steigender Bevolkerungsdichte. Mit héherer Bildung
steigt das Sicherheitsgefihl. Frauen weisen ein geringeres subjektives Sicherheitsgefihl
nach Einbruch der Dunkelheit auf. Besonders bei Frauen in dicht besiedelten Gebieten
der Altersgruppe 80+ zeigt sich mit 22,5 % (sehr + ziemlich sicher) ein sehr geringes

subjektives Sicherheitsgeflnhl.

Im Bereich Infrastruktur und Mobilitdt bestehen Zusammenhange mit dem Grad der
Urbanisierung mit folgenden Wirkungsrichtungen: Mit steigender Besiedlungsdichte
nimmt das Vorhandensein eines privaten PKWs im Haushalt ab, und die regelmaRige
Nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln steigt stark an, ebenso steigt die Erreichbar-
keit von Infrastruktureinrichtungen. Das Alter weist folgende Zusammenhéange auf: Mit
hoherem Alter sinkt das Vorhandensein eines PKWs im Haushalt, die Erreichbarkeit
eines Lebensmittelgeschafts bzw. einer Bank wird schwieriger. Die regelmafige Nutzung

von Offentlichen Verkehrsmitteln hangt mit der Bildung zusammen: Mit hoherer Bildung

129



HAUPTERGEBNISSE

steigt die Nutzung (eine Ausnahme bilden Pflichtschulabsolventinnen und -absolven-
ten). Generelle Griinde fir die Nichtnutzung sind: In gering besiedelten Gebieten befin-
den sich die Haltestellen in zu weiter Entfernung. Flr Personen der Altersgruppe 80+ ist
der Zugang zu den Haltstellen oder zu den Verkehrsmitteln zu schwierig, oder es wurde
die Kategorie ,andere Griinde" gewahlt. In mittel und gering besiedelten Gebieten
erschwert sich fiir Personen ohne PKW im Haushalt der Altersgruppen 65-79 und 80+

die Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen deutlich.

Die Auswertung der telefonischen Befragung ergab folgende Ergebnisse: Bei der Frage
,FUr wen ist das Leben heutzutage wirklich schwieriger geworden?“ war die haufigste
Antwort ,fir junge Menschen®, gefolgt von ,fir Familien mit Kindern®. Fiinf von neun
Gruppen des Befragungsrasters bezeichneten junge Menschen als am starksten von
schwierigeren Lebensbedingungen betroffen. Familien mit Kindern wurden viermal als
am stérksten betroffen genannt, wéhrend altere Menschen nie genannt wurden. Selbst
die Befragten der Altersgruppe 65+ empfanden die eigene Gruppe nie als am stéarksten

betroffen.

Der Datensatz der telefonischen Befragung wurde mittels Speyerer Inventar zur Erfas-
sung von Wertorientierungen hinsichtlich dreier Wertedimensionen (,Pflicht und Kon-
vention®, ,Kreativitat und Engagement®, ,Hedonismus und Materialismus®) analysiert.
Nach dem Grad der Urbanisierung unterscheiden sich dicht und gering besiedelte
Gebiete deutlich: In dicht besiedelten Gebieten tritt eine Uberdurchschnittliche Auspréa-
gung der Wertedimension ,Hedonismus und Materialismus® auf, gleichzeitig erreicht
die Dimension ,Pflicht und Konvention“ unterdurchschnittliche Werte. In gering besie-
delten Gebieten zeigen sich insgesamt umgekehrte Vorzeichen, hier erreicht die Dimen-
sion ,Pflicht und Konvention® Uberdurchschnittliche, ,Hedonismus und Materialismus®
unterdurchschnittliche Werte. Bei der Dimension ,Kreativitat und Engagement” zeigen

sich ebenfalls unterdurchschnittliche Werte in gering besiedelten Gebieten. Mittel besie-
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delte Gebiete zeichnen sich hauptséchlich durch Gberdurchschnittliche Werte der

Dimension ,Kreativitat und Engagement* aus.

Die Fragen zu speziellen Angeboten in der Gemeinde flr Seniorinnen und Senioren
konnten nurvon der Altersgruppe 65+ valide beantwortet werden, die beiden anderen
Altersgruppen antworteten sehr haufig mit ,weil’ nicht*. Die Bandbreite der Angebote
reichte von 87,6 % (Ausflige, Reisen oder Wanderungen) bis zu 56,6 % (politische Ver-
anstaltungen). In gering besiedelten Gebieten bestehen Defizite bei den Angeboten Hilfe
bei Pensionsfragen (-27,9 % gegeniber dicht besiedelten Gebieten), Hilfe bei Rechts-
und Steuerfragen (-31,8 %), Kurse oder Seminare (-27,2 %). Mittel besiedelte Gebiete
weisen eine Differenz von 18,7 % bei der Hilfe bei Rechts- und Steuerfragen gegentliber

dicht besiedelten Gebieten auf.
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11 EMPFEHLUNGEN UND REFLEXIONEN

Die Ergebnisse der Analyse der EU-SILC-Daten sowie der zuséatzlichen Erhebung werden
hier nun im Zusammenhang mit jenen des letzten Berichts betrachtet, daher werden
auch die entsprechenden Empfehlungen in den Kontext der bestehenden eingearbei-
tet. Der Kontext ist fir verschiedene Kapitel des Bundesplans von Bedeutung. Die
Komplexitat der Zusammenhange legt nahe, nicht nur Handlungsempfehlungen aus-
zusprechen, sondern auch die diese bertihrenden Themenzusammenhénge zu reflek-
tieren. Wir stehen damit auf der Grundlage der Argumente, die im Unterkapitel Gber
Erkenntnisinteressen und Praxisbezug ausgebreitet worden sind. Am Schluss des
Kapitels findet sich ein Orientierungsschema, in das alle genannten Ergebnisse Eingang
finden kénnen.

Gemah den vorliegenden demografischen Informationen lebt der grofte Teil der élteren
Menschen in gering besiedelten Gebieten, und dieser Anteil wird in Zukunft erheblich
anwachsen (vgl. Abbildung 6 und Abbildung 8). Damit ergeben sich Fragen der Gesund-
heitsvorsorge, der Altenpflege, der Infrastruktur und Mobilitétshilfen fir Hochaltrige.
Vor allem wird es in den nachsten Jahren sinnvoll sein, diese Entwicklung genauer zu

beobachten und in die Unterstitzung individueller Mobilitat zu investieren.

Am Beispiel der Gesundheit |dsst sich dies deutlich darlegen. Auf die Lebensqualitat
bezogene Zufriedenheit steht auf den ersten Blick in deutlichem Zusammenhang mit
dem Alter; wenn dieses steigt, nimmt die Zufriedenheit ab. Allerdings ist diese Abnahme
eindeutig vom Gesundheitsstatus abhangig (vgl. Abbildung 14), dieser beeinflusst die
Zufriedenheit sogar bei den jingeren Altersgruppen. Ebenfalls ist die Lebenszufrieden-
heit abhangig vom Bildungsabschluss, wie sich iberhaupt in der Forschung zeigt, dass
hohere Bildung eine Breitbandwirkung hat. Einschrankungen bei Alltagstatigkeiten
spielen bei der Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen eine erhebliche Rolle. Die

Besiedlungsdichte ist ebenfalls insofern von Bedeutung, als bei niedriger Dichte die
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Erreichbarkeit nochmals erschwert wird. Bei Fehlen eines PKWs im Haushalt wird die
Erreichbarkeit zusatzlich eingeschrankt, und fir 65 % der Altersgruppe 80+ in gering
besiedelten Gebieten kann ein Lebensmittelgeschaft nur sehr schwer oder schwer
erreicht werden. Diese Personen sind in einem hohen Ausmaf von der Hilfe anderer
Personen abhangig. Der Aktionsraum wird sehr stark beschrankt und engt sich auf das

unmittelbarste Wohnumfeld des eigenen Haushalts ein.

Es sollten daher Anstrengungen zur Verbesserung der Bildung in allen Altersgruppen
unternommen werden, wichtig jedoch ist, dass die nachkommenden Kohorten dann
eine bessere Bildung ins Alter mitnehmen kénnen. Bei héherer Bildung ist auch das
Ausmal’ chronischer Erkrankungen im Alter niedriger. In weniger dicht besiedelten

Gebieten wéren die Zugangschancen und -moglichkeiten genauer zu prifen.

Allerdings durfte es mit der alleinigen Anhebung des formalen Bildungsabschlusses
nicht getan sein. Menschen brauchen Unterstiitzung bei ihren Entwicklungsaufgaben
auch schon ab dem Erwachsenenalter. Sinnvoll waren schon vor dem Ausscheiden aus
dem Beruf Vorbereitungskurse - wenn moglich mit Partner/Partnerin - fir die kiinftige
Lebensplanung und die verstandesmafige Bewaltigung. Dazu sollten freiwillige ehren-

amtliche oder birgerschaftliche Tatigkeiten gefordert und unterstiitzt werden.

Menschen sollten auch beraten werden, damit sie sich Veranderungen und unbekannten
Geflhlen stellen kdnnen. Solche werden auferlegt, wenn durch die Pensionierung das
berufliche Kontaktnetz wegfallt und Beziehungen sich verandern. Beratung ware auch
vonnoten bei Verdanderungen, Giber die meist wenig nachgedacht wird: etwa die Ver-
anderungdes Selbstbildes, die Verringerung der Selbststandigkeit und das Kirzerwer-

den der verbleibenden Lebensspanne.
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Weiters missen die Mobilitdtsangebote iberdacht werden, um zumindest jene zu unter-
stlitzen, die am starksten benachteiligt sind. Dies wird auch durch die Tatsache nahege-

legt, dass Mobilitat zu den Hauptdeterminanten der Lebensqualitat zahlt.

Es ware sinnvoll, wenn die Osterreichischen Seniorenvertretungen einmal eine Doku-
mentation der Angebote in mittel und gering besiedelten Gebieten vornehmen wiirden,
um Aufschluss dartiber zu erhalten, wo und bei welchen Themen diese Giber Ausflige,
Kulturreisen, Karten- und Gesangsrunden etc. hinausgehen. Aufgrund von Forschungs-
ergebnissen waren gesundheitsrelevante rechtliche und finanzielle Beratungen, die
Schaffung von gemeinschaftlichen Mobilitdtsangeboten und tberhaupt alle Formen

zivilgesellschaftlicher Selbsttatigkeit und Unterstltzung privater Initiativen sinnvoll.

Hervorzuheben ist ein Teilergebnis im Gesundheitsbereich: Frauen zeigen einen
schlechteren psychischen Gesundheitszustand als Manner, allerdings spielt auch hier
wieder der Bildungsabschluss eine Rolle (vgl. Abbildung 21 und Abbildung 22). Welche
anderen Faktoren im Sinne von Kontextvariablen hier eine Rolle spielen, ist schwer
zu sagen, sie konnten im Bereich von Mehrfachbelastungen liegen, aber auch ein
Ergebnis von Bezugsgruppenvergleichen oder der Differenz zwischen Aspiration und

Realisation sein.

Jedenfallsist eine Intensivierung und Facherung der Hilfsangebote fiir Frauen nétig, vor
allem in Richtung Unterstiitzung bei Vereinbarkeitsproblemen, Bildung und Qualifizie-
rung sowie therapeutische Angebote. Es zeigen sich in weniger dicht besiedelten Gebie-
ten eine deutliche regionale sowie eine leichte altersabhangige Benachteiligung. Allge-
mein ergibt sich die Notwendigkeit einer starkeren politischen Steuerung im
Mobilitatsbereich unter Berilcksichtigung altersspezifischer Einschrankungen in Hinblick

auf die Erreichbarkeit von Infrastrukturelementen der Grundversorgung.
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Die finanzielle Zufriedenheit (im Haushalt) steigt mit dem Bildungsabschluss, die Armuts-
gefédhrdung bei 60 % des Medianeinkommens ist vom Grad der Urbanisierung abhéngig;
in dicht besiedelten Gebieten ist die Armutsgefahrdung héher (in mittel und gering
besiedelten Gebieten anndhernd gleich). Geringeres Einkommen tangiert die Mobilitat,
wir werden darauf zurlickkommen. Mit zunehmender Besiedlungsdichte steigt die
finanzielle Deprivation, mit héherem Bildungsabschluss sinkt diese. Manifeste Armut
(Armutsgefahrdung und finanzielle Deprivation treten gemeinsam auf) tritt ebenfalls in

dicht besiedelten Gebieten deutlich haufiger auf.

Flr die Anstrengungen der aktiven Arbeitsmarktpolitik wird daher eine starkere Fokus-
sierung auf solche benachteiligten Gebiete vorgeschlagen. Das Augenmerk misste
auf die Erhaltung von Arbeitsmoglichkeiten gerichtet werden, die nicht nur im Bereich
von Grolsbetrieben (z. B. Supermarkten) liegen, sondern auch auf die Schaffung glins-
tiger Verkehrsbedingungen und die Forderung von privaten Geschéftsinitiativen
im Bereich der lokalen Versorgung abzielen. Auch ,neue Arbeitsformen® waren zu un-
terstltzen - medial und organisatorisch -, wie z. B. an folgenden Beispielen aus
Deutschland ablesbar ist: www.neuearbeit-neuekultur.de; www.arbeitssammler.de;

www.otium-bremen.de.

Mehr altere Menschen kénnten voll am Arbeitsleben teilnehmen, wenn man ihnen die
Moglichkeit far wirdige Arbeitsverhaltnisse (ndmlich ausreichende Bezahlung, zumut-
bare Umgebung und Schutz vor Gefahren) bereits in friheren Lebensstadien bieten
wirde. Es wére dies ein Beitrag zu aktivem Altern, wovon die ganze Gesellschaft profi-

tieren wilrde.

Vertrauen ist eine wichtige Ressource flr gesellschaftlichen Zusammenhalt. Das Ver-
trauen in andere Menschen steht in Zusammenhang mit dem Bildungsabschluss: Mit
hoherer Bildung steigt das Vertrauen. Mit einem Wert von 5,8 besteht insgesamt ein

relativ geringes Vertrauen, und das sollte zu denken geben. Das Vertrauen in Gemeinde-
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oder Bezirksbehdrden hangt vom Grad der Urbanisierung ab, mit sinkender Besied-
lungsdichte steigt das Vertrauen (vgl. Abbildung 34 und Abbildung 35). Es liefsen sich
diese Befunde auch als Signale fir wachsende Anomie deuten, was fiir die Frage gesell-
schaftlicher Integration keine sehr positive Antwort bedeuten wiirde. Tatsachlich gehort
zu den am starksten empirisch unterstitzten Thesen jene, der zufolge dem Unbekann-
ten das geringste Vertrauen geschenkt wird. Die hausliche Umwelt wird den Alteren oft
immer mehr unvertraut, weil sie als zunehmend ,entmenschlicht* empfunden wird. In
diesem Sinne wird eine wachsende Fremdheit der Umwelt beklagt, was als unange-
nehme Lebensbedingung bezeichnet wird. Die technische Stimme der Computeransage
auf den Bahnhofen beispielsweise gehort ebenso zu den Entfremdungsanzeichen wie
das unversténdliche ,Denglisch®, das die Alltagssprache immer mehr durchsetzt und
den Seniorinnen und Senioren die Orientierung erschwert; einen eigenen Problempunkt
bilden Fahrscheinautomaten an Bahnhofen, die mitunter sehr schwer zu bedienen sind.
Dadurch kann ein Geflhl der Entfremdung der eigenen Wohnumwelt entstehen. Die
Planung eines Teils der alltéglichen Mobilitat wird deswegen zum Problem, weil manche
Seniorinnen und Senioren durch die verwendete unvertraute Sprache etliche Freizeit-
angebote nicht mehr einschatzen und deswegen nicht entscheiden kénnen, ob sich
dahinter fir sie lohnende Mobilitdtsziele verbergen oder nicht. Unvertrautheit mit den
sprachlichen Formeln der gegenwartigen jingeren Gesellschaft wird so zu einem Faktor
bei der ,strategischen” Planung der Mobilitat. Unter dem Aspekt der Vertrautheit der
Umgebung wird auch die Segregation der Generationen kritisiert. Orte fiir Junge hier,
Orte fur Alte dort, das entspricht nicht der gewohnten Erfahrung vom Zusammenleben

der Generationen. Eine Gettobildung ist ausdriicklich unerwiinscht.

Es ware sicher eine hilfreiche Strategie, bei aller rdumlichen und organisatorischen
Planung - vom Verkehr und Wohnbau bis zur Konzeption von Amtern und Institutionen
- als wesentliches Momentimmer den direkten Kontakt unter den Menschen zu férdern
und ihn wiederholbar zu machen. Dass das Vertrauen in Behorden in wenig besiedelten

Gebieten héher ist, hat einfach damit zu tun, dass die Menschen einander kennen.
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Eswird empfohlen, jedes Infrastrukturprojekt auch als soziales Projekt anzulegen, indem
jene Menschen, die spater die Nutzerlnnen sein werden, einander vorher bereits ken-

nenlernen und an der Sache mitwirken und mitreden kdnnen.

Stattvon der ,Schaffung von Wohnraum* sollte von der Schaffung von Habitaten gespro-
chen werden, mit all den Konsequenzen, die in diesem Begriff liegen. Dass jemand ein
Grundstlck erwirbt, darauf ein Haus baut und das komplette Anwesen dann mit Gewinn
weiterverkauft, ist wirtschaftlich verstandlich, sozial und sozialpolitisch jedoch ein

Anachronismus.

Weitere Ergebnisse aus unseren Analysen weisen deutlich auf solche Fragen hin. Mit
zunehmender Besiedlungsdichte nimmt die Zufriedenheit hinsichtlich der Wohn-
situation, der Wohngegend und der Freizeit- und Grinflachen ab, ebenso sinkt die
Verbundenheit mit Personen aus der Wohngegend. Dass dies nicht notwendigerweise
So sein muss, zeigt die Geschichte des sozialen Wohnbaus, wo es immer wieder

Ausnahmen gab.

Mit héherem Alter steigt die Verbundenheit mit Personen aus der Wohngegend (vgl.
Abbildung 40), was als Ergebnis lang andauernder Ortsbezogenheit gelten kann. Die
Wohnumgebungsbelastung steigt mit zunehmender Besiedlungsdichte, das subjektive
Sicherheitsgefihlin der Wohngegend nach Einbruch der Dunkelheit sinkt mit steigender
Bevélkerungsdichte. Mit hoherer Bildung steigt das Sicherheitsgefiihl. Frauen weisen ein
geringeres subjektives Sicherheitsgefihl nach Einbruch der Dunkelheit auf. Besonders
bei Frauen der Altersgruppe 80+ zeigt sich in dicht besiedelten Gebieten mit 22,5 % (sehr
+ ziemlich sicher) ein sehr geringes subjektives Sicherheitsgefihl (vgl. Abbildung 43).

Eine Aktivitatsschiene musstein der Intensivierung und im Ausbau bewusstseinsbilden-
der MaRnahmen gegen Altersdiskriminierung bestehen - sowie in der Aufklarung tber

Gewalt gegen und Missachtung von Alteren.
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Eine weitere Forderung, die schon lange besteht (vgl. Bundesplan), betrifft eine ver-

starkte Information Gber Einrichtungen zum Abbau von Angsten. Solche MaRnahmen

missen aber im Zusammenhang mit anderen Themenbereichen gesehen werden,

wie z. B.:

» Ausbau von barrierefreiem Bauen sowie Adaptierung des gegebenen Bestandes,
Anderung der Bauordnungen, um im privaten Hausbau ein Minimum an Barriere-
freiheit zu erreichen

»  Schaffung eines komplexen Systems von Voraussetzungen fur eine selbststandige
und selbstbestimmte Verkehrsteilnahme

» vermehrte Ausstattung mit 6ffentlichen WC-Anlagen und zielgerichtete bessere

Beleuchtung an manchen Orten

Aus Studien ist bekannt: Altere empfinden das Sozialverhalten vieler Verkehrsteilneh-
merlnnen als diskriminierend und unter Umsténden auch als bedrohlich, insbesondere
dasderjungeren, und das wird als Begriindung fir ,innere Widerstande®, aus dem Haus
zu gehen, genannt - ebenso wie mangelhafte Hilfsbereitschaft und Freundlichkeit. Das
aufere Bild der &ffentlichen Raume wirkt aus der Sicht der Alteren zuweilen unasthe-

tisch und abschreckend und dadurch als Mobilitadtshindernis.

Altere Menschen sind offenbar auRerst sensibel gegentber Erscheinungen, die sie als
Signale einer allgemeinen Verwahrlosung interpretieren, und solche Signale entdecken
sie oft in unserer aktuellen Umwelt. Das heil’t, sie ziehen eine Verbindung von physi-
schen Merkmalen der Wohnumwelt zu menschlichem Verhalten, das diese Merkmale
erzeugt. Verwahrlosungssignale (schmuddelige Strallen und Platze, Mill, Graffiti,
sherumlungernde“ Gruppen von Jugendlichen etc.) konnen dazu fihren, dass Altere
zuweilen ofter darauf verzichten, aus dem Haus zu gehen, als sie es bei einer freundli-
cheren Umwelt tun wirden. In dieser Hinsicht in einem besseren Licht erscheinen die
Lebens- und Mobilitdtsbedingungen auf dem Land, wo Verwahrlosungserscheinungen

offenbar noch nicht so sehr ins Auge fallen. Das eigene Auto stellt in einer Situation
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sozialer Unsicherheiten und Angste nicht nur ein willkommenes Fortbewegungsmittel

dar, sondern auch einen Schutz gegen unerwlinschte Kontakte mit anderen Menschen.

Im Bereich Mobilitat bestehen Zusammenhange mit dem Grad der Urbanisierung. Mit
hoherer Besiedlungsdichte nimmt das Vorhandensein eines privaten PKWs im Haushalt
ab. Mit zunehmender Dichte steigt die regelméfRige Nutzung von 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln stark an, ebenso steigt die Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen. Das
Alter weist folgende Zusammenhénge auf: Mit hdherem Alter sinkt das Vorhandensein
eines PKWs im Haushalt, die Erreichbarkeit von Infrastruktureinrichtungen erschwert

sich.

Was aus verschiedensten Forschungsprojekten zur Mobilitat sonst noch zu sagen ist:
Nicht nur das zunehmende Alter mit seinen unerwinschten Folgen verhindert eine
zufriedenstellende Mobilitat. Auch allzu schmale Pensionen behindern die Mobilitét

enorm. Wer im Alter reich ist, hat in der Regel keine Mobilitatsprobleme. Dennoch:

Wer sich um die Mobilitat von Seniorinnen und Senioren sorgt, muss sich als Erstes um

ihre Gesundheit, um Prévention und Rehabilitation kimmern.

Krankheiten und Behinderungen schranken den Aktionsradius alterer Menschen ver-
standlicherweise stark ein. Im Alter gewinnt besonders die kleinraumige Mobilitat an
Bedeutung. Zu Fuf’ gehen ist nach wie vor als wichtigster Modus der Fortbewegung
anzusehen. Viele Seniorinnen und Senioren, gerade auf dem Land und in den suburba-
nen Gebieten, sehen es aber als schwierig an, all die tdglich notwendigen Besorgungen
innerhalb einer angemessenen Zeit zu Ful’ zu erledigen. Die Nutzung des eigenen Autos
wird deshalb auch gelegentlich nicht nur als Freiheit, sondern auch als Zwang erlebt.
Zudemwird die Gefahr, auf den StralRen als alter Mensch zu Fall zu kommen, recht hoch
eingeschatzt, was von den Menschen durchaus realistisch gesehen wird. Fir viele ist

der gute Zustand der FuBwege ein sehr wichtiges Anliegen und unzweifelhaft eine Min-
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destvoraussetzung, um die Gefahren fiir alle Seniorinnen und Senioren zu minimieren.
Weniger Aufmerksamkeit erfuhr bislang die emotionale Situation Alterer, insbesondere
ihre auf den StraRenverkehr bezogenen Angste. Es gibt sie ndmlich, auch wenn die
Mehrheit sich selbst als relativ wenig dngstlich darstellt. Beklagt wird vor allem die
Ricksichtslosigkeit vieler Verkehrsteilnehmerlnnen, und es besteht die Beflirchtung,
Opfer zu werden - nicht nur als Folge des Stralkenverkehrs. Den Fuligédngerinnen und
FuBRgangern fallen auch Mangel der Lebensraumgestaltung auf, zum Beispiel, wenn es
um die Stadtméblierung geht: Seltene Sitzmdglichkeiten, zu wenig 6ffentliche Toiletten,
schlechte Zugangsbedingungen zu 6ffentlichen Gebduden werden beklagt. Als Hinder-
nis empfunden wird zudem die mangelhafte Ausstattung des 6ffentlichen Personen-
nahverkehrs, und das ist nicht immer nur technisch oder organisatorisch gemeint.
Besonders hervorgehoben werden schlecht geschultes Personal und hohe Preise des
OPNV.

Es werden aber nicht nur physische Barrieren, wie z. B. hohe Bordsteinkanten oder
unebene Fulwege, als gefahrentrachtig ausgemacht, sondern im Besonderen auch
Hurden, die aus dem systemischen Charakter von Verkehr und Mobilitat stammen. Es
belasten vor allem die Faktoren Zeit und Geschwindigkeit die aufterh&uslichen
Aktivitaten, unabhangig von der individuellen Disposition der Seniorinnen und Seni-
oren (ob sie gebrechlich sind oder fit, gern mobil oder weniger gern mobil sind). Oft
fehle die Zeit, um angemessen reagieren oder mit den ,Jingeren“ mithalten zu kdnnen
(prototypisches Beispiel: Ampelphasen). Entsprechend werden die Geschwindigkeit
anderer Verkehrsteilnehmerlinnen und jene des Verkehrs selbst oft zum Problem. So
ist vor allem die iiberhdhte Geschwindigkeit der Autofahrerinnen fiir die Mehrzahl der
Seniorinnen und Senioren eine erhebliche Erschwernis. Aber auch die Geschwindig-
keitsdifferenzen zwischen verschiedenen Nutzerinnen und Nutzern des gemeinsamen
Mobilitatsraums, z. B. zwischen Skaterinnen/Skatern oder Radfahrerinnen/Radfahrern
auf der einen und den FuRgangerinnen/FulRgéngern auf der anderen Seite, geben

haufig Anlass zur Sorge Uber die eigene Sicherheit. Alles in allem gesehen stehen aller-

141



EMPFEHLUNGEN UND REFLEXIONEN

dings die sozialen Kontexte der Mobilitét an der Spitze der Uberlegungen der Senio-

rinnen und Senioren.

(Forschungsresultate: http://www.geronto.uni-erlangen.de/archiv_pdfs/Size_Ergebnisse.
pdf)

Nun gilt es, die Ergebnisse der telefonischen Spezialumfrage zu betrachten. Bei der
Frage ,Furwen ist das Leben heutzutage wirklich schwieriger geworden?” war die hau-
figste Antwort ,fir junge Menschen®, gefolgt von ,fir Familien mit Kindern® (vgl. Abbil-
dung 51).

Das Augenmerk politischer Gestaltung musste weit mehr auf solche gruppen-
spezifischen Differenzierungen eingestellt werden, als dies bisher zu geschehen

scheint.

In dicht besiedelten Gebieten tritt eine Uberdurchschnittliche Auspragung der Werte-
dimension ,Hedonismus und Materialismus* auf, gleichzeitig erreicht die Dimension
L,Pflicht und Konvention® unterdurchschnittliche Werte. In gering besiedelten Gebieten
zeigen sich insgesamt umgekehrte Vorzeichen, hier erreicht die Dimension ,Pflicht und
Konvention“ Uberdurchschnittliche Werte, ,Hedonismus und Materialismus® erreicht

unterdurchschnittliche Werte.

11.1 Allgemeiner Kontext

Der Kontext fur alle Empfehlungen 3sst sich folgendermaléen umreiflden:
» Grundversorgung und Erreichbarkeit

- Auch wenn es langst bekannt ist und seit Jahren diskutiert wird, dass ein leis-

tungsfahiges Verkehrssystem Voraussetzung flr die wirtschaftliche Entwicklung
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und die Mobilitat der Menschen ist, wird dieses Prinzip zu wenig beachtet. Aus
gesellschaftspolitischer Perspektive gehort jedenfalls die Sicherung der Mobilitat
durch eine effiziente und sichere Verkehrsinfrastruktur und ein bedarfsgerechtes
Verkehrsangebot zu den Kernaufgaben der Grundversorgung. Die Verkehrspoli-
tik muss insbesondere auf die groféen regionalen Unterschiede infolge des de-
mografischen Wandels Riicksicht nehmen. Es gilt, ein bedarfsorientiertes Mobi-
litatsangebot in wachsenden und schrumpfenden Regionen sicherzustellen,
wobei der Bedarfsich starker als bisher an derindividuellen Mobilitat - und zwar
gleichwertig zum privaten Automobilverkehr — orientieren muss. Gerade in
landlichen Raumen ergeben sich fir Verkehrsinfrastruktur und 6ffentlichen
Personennahverkehr (OPNV) besondere Herausforderungen.

- In vielen Infrastrukturbereichen verandert sich infolge des demografischen
Wandels und der damit verbundenen Abnahme und Alterung der Bevolkerung
die Nachfrage. Wir haben verschiedene Mobilitatsarten berticksichtigt, und die
entsprechenden Differenzierungen sind gut zu sehen. Die Erhaltung des landli-
chen Straliennetzes wird damit zunehmend schwieriger. Die Kosten fiir Ausbau
und Erhaltung derVerkehrsinfrastruktur je Bewohnerln steigen insbesondere bei
aufgelockerter Siedlungsweise (kleine Dorfer, Streusiedlungen) und abnehmen-
derBevolkerung merkbar an. Dass dies z. T. einer fragwirdigen Baulandnutzung
geschuldet ist, liegt ebenfalls seit Jahren auf der Hand.

- Zurlckgehende Nutzerlnnenzahlen lassen daherin diinn besiedelten [dndlichen
Raumen kommunale oder regionale Infrastrukturen vielfach an wirtschaftliche

Tragfahigkeitsgrenzen stoléen.

» Mobilitatsverbesserung
- Wahrscheinlich wird insbesondere in nachfrageschwachen Rdumen dem Indi-
vidualverkehr mit PKW weiterhin eine grofte Bedeutung zukommen. Hier sind
innovative Lésungen gefragt, die eine bedarfsgerechte und gleichzeitig effizien-

te Mobilitatsinfrastruktur wohnortnah sicherstellen. Der Schlissel liegt in 6rtlich
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angepassten Losungen, die die jeweiligen regionalen und wirtschaftlichen Ge-
gebenheiten berlcksichtigen, und weniger in bundesweiten Konzepten.

Auch bei der Sicherstellung und Verbesserung der Mobilitat kommt es aufinno-
vative, ortlich angepasste Losungen an. Dabei kommt dem OPNV auch in der
Flache eine wichtige Rolle zu. Aber insbesondere in nachfrageschwachen land-
lichen Rdumen wird die ergénzende Entwicklung flexiblerer Bedienformen wie
Anruf-Bus, Anruf-Sammeltaxi oder Taxi-Bus an Bedeutung gewinnen.

Die Verkehrsunternehmen sollten sich auch zu umfassenden Mobilitatsdienst-
leistern weiterentwickeln und damit zu einer besseren Verknupfung der einzelnen
Verkehrsmittel beitragen. Das Modell der Fahrgemeinschaften lieRe sich mit
entsprechender Aufkldrung und Unterstltzung weiter fordern. Eine optimierte
Ausschopfung der rechtlichen Moglichkeiten der bestehenden Ordnungskon-
zepte sollten im Rahmen konkreter Modellvorhaben getestet werden.

In Modellregionen gilt es auch, unter Einbeziehung landlicher Raume u. a. durch
die Einfihrung der Elektromobilitat neue Mobilitatskonzepte zu entwickeln. In
diesem Zusammenhang sollten Moglichkeiten zur Erhohung der Anzahl von
Ladestationen fir Elektromobilitat im offentlichen Stralenraum geprift und
wiederum Kooperationen mit Car-Sharing-Angeboten, anderen Fahrzeugnut-
zungskonzepten und Abholdiensten sowie neue Betreibermodelle fiir den Betrieb
regionaler Schieneninfrastruktur erprobt werden.

Die Weiterentwicklung der Radverkehrsplane sollte dazu beitragen, die Bedin-
gungen fir den Radverkehr in landlichen Rdumen zu verbessern. Neben Inves-
titionen in die Radverkehrsinfrastruktur (Bau von Radwegen und Abstellanlagen)
sind auch nicht investive Malknahmen erforderlich, um die Attraktivitdt des
Fahrrades im Alltags- und Freizeitverkehr zu steigern (vgl. https://www.demo-
grafie-portal.de/SharedDocs/Downloads/DE/BerichteKonzepte/Bund/Fort-
schrittsbericht_laendliche_Raeume.pdf?__blob=publicationFile&v=2).
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» Nachbarschaft/soziale Beziehungen/Netzwerke

Werden sowohl! die Beziehungen zu Verwandten als auch jene zu Freundinnen und
Freunden gemeinsam ins Auge gefasst, ergibt sich eine wichtige Differenzierung zwischen
unmittelbarer und weiterer Wohnumgebung, wobei eine geringe Mobilitat in gering
besiedelten Gebieten auffallt. Hier sind ebenfalls Kontextiberlegungen angebracht. Da
im Bundesplan fur Seniorinnen und Senioren Nachbarschaftsfragen keine spezielle
Aufmerksamkeit gewidmet worden ist, wird hier auf dieses Thema aus gegebenem
Anlass etwas detaillierter eingegangen.

- Folgende Einsicht ist vielfach belegt: Die Wohnung bzw. das Haus und die an-
grenzende Nachbarschaft werden fir die selbststédndige Lebensfiihrung und das
individuelle Wohlbefinden bzw. die Lebensqualitat im Alterimmer bedeutsamer,
und Nachbarschaft bezeichnet nicht nur einen umliegenden zusammengehori-
gen Wohnbereich, sondern auch das Ausmalé und die Qualitat der Beziehungs-
verhaltnisse der Bewohnerinnen untereinander.

- Dadiesozialen Netze mit zunehmendem Alter Gblicherweise schwacher werden,
stellen gerade flr &ltere Menschen Nachbarinnen und Nachbarn aufgrund ihrer
raumlichen N&he neben Familienangehorigen haufig wichtige Kontakte dar,
wenn beispielsweise aufgrund gesundheitlicher Einschrénkungen die Mobilitét
nachlasst und der Bewegungsradius eingeschrankt ist. Dabei sind die raumliche
und haufig auch die soziale Nahe abhangig von der Wohnstruktur und deren
Entstehungsgeschichte. Auch unsere Daten zeigen, ebenso wie die einschléagige
Literatur, dass die Beziehungen und der Verpflichtungsgrad zwischen Nachba-
rinnen und Nachbarn geringer sind als unter Verwandten.

- Einen wichtigen Aspekt in diesen Verhaltnissen stellt jene Gruppe dar, die spezi-
fischer sozialpolitischer Interventionen bedarf. Im Zuge der demografischen Ver-
anderungen und des zunehmenden Riickschnitts des Wohlfahrtsstaates erleben
Stadtteile bzw. Nachbarschaften - vor allem in der sozialen Arbeit und im Beson-
deren in der gemeinwesenorientierten Seniorenarbeit - eine regelrechte Renais-

sance. Seitden 1990er-Jahren sind Aktionen und Malnahmen, die zu ,lebendigen
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Nachbarschaften® fihren, verstarkt ins Leben gerufen worden. Man hofft auf das
Potenzial von Nachbarschaften, wie den Aufbau neuer sozialer Netzwerke und
raumlich nahe Unterstutzung flr altere Menschen. Gegeniiber anderen Landern
wie etwa Deutschland hat Osterreich hier allerdings einen Nachholbedarf.

In Nachbarschaften steckt sicherlich ausbaufahiges Potenzial, doch das soziale
Miteinander ist alles andere als einfach zu initiieren. Denn Nachbarschaft zeigt
sich als der soziale Nahraum, in dem einander vollig fremde Menschen mitei-
nander zurechtkommen mussen. Diese Art von dauerhafter Nahe ist durchaus
ambivalent und konfliktanfallig, vor allem wenn es unterschiedliche Vorstellun-
gen und Erwartungen gibt.

Die Stadtsoziologie lehrt uns, unter Nachbarschaft ein soziales Beziehungsgeflecht
aufgrund der rdumlichen Nahe des Wohnens zu verstehen. Doch die rdumliche
N&he fir sich genommen schafft keine soziale Beziehung. Damit soziale Bezie-
hungen entstehen kdnnen und Nachbarschaften zu lebendigen bzw. gut funkti-
onierenden Nachbarschaften werden - vor allem fiir dltere Menschen -, ist es
wichtig, ein Grundverstandnis der heutigen ,Spielregeln® von Nachbarschaften
zu haben und entsprechende Rahmenbedingungen zu schaffen.

Kontakt und Begegnung, gemeinsame Aktivitdten und soziale Netzwerke, ge-
genseitige Unterstitzung und Hilfe sowie blrgerschaftliches Engagement und
Mitgestaltung von Nachbarschaften sind Elemente funktionierender sozialer
Beziehungssysteme.

Heutzutage sind nachbarschaftliche Beziehungen dadurch gekennzeichnet, dass
man Abstand hélt, keine Neugier zeigt und Verpflichtungen vermeidet. Denn der
dauerhaften Nahe zu Nachbarinnen und Nachbarn ist nur schwer zu entkommen
- letztendlich nur durch einen Umzug. So werden Kontakte zu Nachbarinnen
und Nachbarn freiwillig und bewusst gewahlt und in einer vorsichtig distanzier-
ten Form gehalten. So wird in der Stadtsoziologie in diesem Zusammenhang
von der Distanz-Norm gesprochen, und diese wird als die wichtigste Norm guten

nachbarschaftlichen Verhaltens angesehen.
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Diese Verhaltensnorm muss beriicksichtigt werden, wenn es darum geht, Kontakt
und Begegnung zu ermdglichen. Es muss signalisiert werden, dass Néhe und
Kontakt gewlinscht sind. Hier sollten Rdume (Briefkasten im Hauseingang, Mull-
tonnen etc.) und Gelegenheiten wie beispielsweise Garten- oder StraRenfeste
genutzt werden, um miteinander ins Gesprach zu kommen und einander nach
dem Befinden zu fragen. Gemeinsame Aktivitaten, die der Jahreszeit entsprechen,
wie Grillen, Garten- und StraRenfeste, helfen, Kontakte zu intensivieren. Neutra-
le Begegnungsraume und Treffs — d. h. auferhalb der eigenen Privatsphére -,
wie Blrgerhduser, Begegnungsstatten, Nachbarschaftstreffs, sind wichtig, um
das Interesse fureinander zu erhdhen, sich ndher kennenzulernen und langer-
fristige Beziehungen aufzubauen. Es bedarf gemeinsamer Interessen, tiberein-
stimmender Verhaltensnormen, Ahnlichkeiten in der sozialen Lage und im Le-
bensstil, damit aus rdumlicher Nahe soziale Nachbarschaft und langerfristige
Beziehungen entstehen kdnnen.

Im Alltag von heutigen Nachbarschaften kommt gegenseitige Hilfe und Unter-
stiitzung auch vor, doch die Hilfe, die man in Anspruch nimmt, bleibt auf wenige
Nachbarinnen und Nachbarn beschrénkt. Die erbetenen Leistungen beschrénken
sich aufkleine Hilfen, man leiht sich kurzfristig etwas aus, passt gelegentlich auf
die Kinder auf, behalt das Haus zum Schutz vor Einbrechern im Blick und hilft
vorlibergehend, wie z. B. bei Krankheit, aus. Nachbarschaftliche Hilfe ist Nothil-
fe, wersiein Anspruch nimmt, tut dies kurzfristig und ausnahmsweise und nicht
regelmaRig. Man achtet strikt darauf, der Nachbarin bzw. dem Nachbarn nichts
schuldig zu bleiben. Die Hilfeleistung soll eine Ausnahme bleiben, aus der keine
Verbindlichkeiten entstehen.

Bei zunehmender Hilfsbedurftigkeit alterer Menschen kdnnen Nachbarinnen
und Nachbarn neben Familie, Freundinnen und Freunden und Bekannten einen
besonderen Platzim Unterstitzungsnetzwerk einnehmen. Aufgrund ihrer rdum-
lichen Nahe kénnen sie beispielsweise Einkaufe erledigen, Blumen giefsen oder

in Notfallen zur Seite stehen. Damit altere Menschen regelmafige Hilfe und
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Unterstltzung auch annehmen koénnen, ist der oben genannte Aspekt zu be-
ricksichtigen, dass man der Nachbarin bzw. dem Nachbarn nichts schuldig
bleibt. Eine ausgeglichene Balance zwischen Geben und Nehmen ist wichtig.
Hier sind die bisherigen Ansatze wie Tausch- und Nachbarschaftsringe oder
Aufwandsentschadigungen sinnvoll, wie sie bereits im Rahmen des Pflegeversi-
cherungsgesetzes ermdglicht werden. Bevor aber Unterstiitzung Uberhaupt
zugelassen wird und damit Hilfsnetzwerke greifen, ist es wichtig, dass sich die
Nachbarinnen und Nachbarn kennen und einander vertrauen. Gemeinsame
Aktivitaten konnen beispielsweise Vertrauen schaffen.

Die Nachbarschaft ist heutzutage auch ein wichtiger Ort, wo sich altere Menschen
engagieren und konkret erleben kdnnen, was ihre freiwillige Arbeit bewirkt. Die
Bereitschaft dlterer Menschen, sich freiwilligin der Gestaltung ihrer Wohnumge-
bung bzw. Nachbarschaft zu engagieren, wachst. Sie ibernehmen verstarkt
Verantwortung, um Nachbarschaften, soziale Netzwerke und Unterstltzungshil-
fen aufzubauen und zu erhalten. Mitihrem ehrenamtlichen Engagement wollen
sie zu einer Wohnumgebung beitragen, die fiir sie und die anderen Generationen
lebenswert ist.

Lebendige Nachbarschaften, die durch Nachbarschaftsinitiativen oder birger-
schaftlich interessierte Menschen entstehen, erscheinen als zukunftsweisende
Ansatze, die Generationen verbinden und das Miteinander im Stadtteil starken.
Von gut funktionierenden Nachbarschaften profitieren alle Generationen. Kom-
munen erkennen immer mehr, dass funktionierende Nachbarschaften mittel-
fristig auch finanziell entlastende Wirkungen zeigen kdnnen. Dies ist jedoch nur
moglich, wenn engagierte Freiwillige unterstitzt und ihnen Hilfestellungen an-
geboten werden (vgl. http://www.forum-seniorenarbeit.de/index.phtml?&Mod
ID=7&FID=1759.301.1&0bject=tx%7C1759.301.1).
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Mit Bezug auf den Bundesplan fur Seniorinnen und Senioren ist zum Thema soziale

Beziehungen allgemein, und zwar mit besonderer Betonung von Forschungsliicken,

Folgendes hervorzuheben:

Zwar ist der Familienverband in der Form intergenerationeller Beziehungen in
Osterreich immer noch ein duRerst tragfahiges, solidarisches System der Siche-
rung gegen Notlagen und in Situationen des Hilfe- und Unterstitzungsbedarfs,
doch wissen wir so gut wie nichts Uber die weitere mogliche Entwicklung der
familidren Potenziale und tber die Integrationsfahigkeit dieser sozialen Bezie-
hungen fiir die Alteren, wenn Partnerinnen/Partner, Freundinnen/Freunde,
Nachbarinnen/Nachbarn sowie gute Bekannte wegsterben, wir haben keine
Daten Uiber die Kompensation bestehender sozialer Beziehungen durch andere
Formen bei Verlust und Isolation.

Es ware zur Beurteilung der Qualitat sozialer Beziehungen wichtig, einen Index
zu entwickeln, mit dessen Hilfe die inter- und intragenerationelle Beziehungs-
qualitat messbar wirde. Das wird vor allem nahegelegt durch die starke Veran-
derung des Generationengefliges durch Patchwork-Familien, Alleinerziehende
etc. Wir wissen kaum etwas Uber Loyalitdts- und Solidaritédtsempfindungen bzw.
-Uberzeugungen, Gber Solidaritatspotenziale und die Situation der Hochaltrigen
in diesem Zusammenhang.

Dem institutionellen Strom an formellen Transferleistungen steht ein wichtiger,
viel zu wenig beachteter Strom von Gaben, Schenkungen, Erbschaften und
Aushilfen gegenlber, ohne den diejiingeren Generationen in vielen Féllen ihren
Lebensstandard kaum wahren kénnten. Zur Beurteilung der Lebensqualitat sind
daherauch das intergenerationelle formelle und informelle Transfergeflige sowie
die Uberzeugungen und Akzeptanzformen, die die Menschen damit verbinden,
zu berlcksichtigen.

Ebenfalls zu den Desiderata besonderer Art (weil in Osterreich nie systematisch
untersucht) zahlt die Entwicklung hin zu Isolation und Einsamkeit, die sich bio-

grafisch ausformt und auch mit der Entbettung aus traditionellen Beziehungen
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(Exklusion) und der moglichen Neueinbettung durch Expertensysteme (neue
Arten der Inklusion) in Zusammenhang steht. Ebenso ware eine systematische
Erforschung der Akzeptanz und Nutzung neuer Kommunikationsformen fur die
Frage der sozialen Beziehungen dringend nétig.

Die blofe Existenz von Jugend- und Seniorenvertretungen ist zweifellos wichtig
und richtig. Die Vergangenheit hat aber gezeigt, dass oft allzu rasch Vorwiirfe des
Gruppenegoismus erhoben werden, auch wenn legitime Anliegen der jeweiligen
Klientel formuliert wurden. Es ist daher notwendig, eine Einrichtung zu schaffen,
in der ein institutionalisiertes ,Clearing” intergenerationeller Thematiken (die
zueinander in Konkurrenz stehen kénnten) stattfindet. Die Verankerung einer
,eigentlichen* Generationenpolitik in Osterreich wird dringend empfohlen.
Diese sollte als Querschnittspolitik an der Schnittstelle mehrerer Politikbereiche
wie Jugend-, Familien-, Frauen- bzw. Gender- und Alterspolitik begriffen werden.
Beispiele flir MaRnahmen einer solchen Politik waren etwa die Uberprifung von
Gesetzesvorlagen aufihre Generationenvertraglichkeit oder die Forderung sozi-
aler Kontakte zwischen Jung und Alt. Allerdings ist nachdriicklich hervorzuheben,
dass eine fortschrittliche Frauenpolitik weiterhin eine zentrale Aufgabe bleibt
und auch im Falle einer institutionell realisierten Generationenpolitik diese
Bedeutung nicht verlieren darf.

Ferner ist die Verankerung eines Konzepts des ,Generation-Mainstreaming” zu
fordern. Dieses konnte dem Gender-Mainstreaming nachempfunden werden. In
diesem Zusammenhang ist auch das Konzept der ,Generationengerechtigkeit*
abzuklaren, das zwar in der politischen Diskussion ein beliebter Topos, aber in
der Politik selbstimmer noch umstritten ist. In praktischer Hinsicht wére es jetzt
schon moglich, die Berlicksichtigung der Generationenvertraglichkeit von ge-
setzlichen Malsnahmen zu forcieren, da diese eng mit der Implementierung des

Konzeptes ,Generation-Mainstreaming“ zusammenhangt.
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Wenn nun der Bezug zum International Plan of Action (Madrid 2002) hergestellt wird,

ist Folgendes zu beachten:

Zu den wichtigsten Punkten zéhlten auf der Madrider Versammlung die folgenden, die
in den ,International Plan of Action on Ageing® aufgenommen wurden. Dieser basiert
auf drei Prioritatsperspektiven:

a) altere Menschen und Entwicklung unter Gesichtspunkten der Notwendigkeit fir die
Gesellschaft zu betrachten, Politiken und Institutionen auf eine Unterstltzung der
alter werdenden Bevélkerung in ihrer Rolle als produktive Kraft fir die Gesellschaft
auszurichten;

b) die Verbesserung der Gesundheit und des Wohlbefindens bis ins hohe Alter mit der
Aufforderung an die Politik zu verbinden, die Gesundheitsférderung ab der frihesten
Kindheit und durch den ganzen Lebensverlauf gezielt zu unterstiitzen, um ein gesun-
des hohes Alter zu erreichen;

c) die Gewahrleistung einer férdernden und unterstitzenden Umwelt einzuhalten, die
eine familien- und gemeinschaftsorientierte Politik férdert und so die Basis fiir ein

sicheres Altern schafft.

Der Plan betont die Notwendigkeit einer Einpassung des Alterns in die globale Entwick-
lungs-Agenda und umfasst ausdricklich neue Entwicklungen im sozialen und ¢kono-
mischen Bereich, die seit der Annahme des Wiener ,International Plan of Action® die

Welt verdndert haben.

Der Madrider ,International Plan of Action“ ist ein umfassendes Dokument, das unter
dendrei genannten Prioritétsperspektiven folgende Handlungsempfehlungen enthalt,
die wir hier auszugsweise, aber doch etwas genauer darstellen, weil daraus ersichtlich
wird, dass bei engerer Orientierung nationaler Altenpolitiken an diesem Plan so man-
ches Thema berticksichtigt wirde, das Ublicherweise ein Schattendasein fihrt. Jede
Aktionsrichtung (Prioritat) ist mit ,Themen® unterlegt, die ihrerseits Ziele und Maf-

nahmen enthalten.
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Abbildung 64: Aktionsrichtungen und Themen

Aktionsrichtung I: Altere Menschen und Entwicklung

ive Teilhabe an der Gesellschaft und an der Entwicklung

: Arbeit und Altern der Erwerbsbevélkerung

Die Themen, Ziele und Maltnahmenvorschlége sind aus einer Perspektive normativer

Festlegung formuliert, sodass der Aufforderungscharakter durchgangig die Bedeutung
der behandelten Themen bestimmt. Dabei werden die Forderungen nur teilweise auf
Forschungsergebnisse gestltzt, teilweise sind sie einfach das Resultat von ,Einigungen®,
die die Vertreterinnen verschiedenster Ldnder und Organisationen in den Vorverhand-

lungen zur Weltkonferenz gefunden haben. Ob des generellen Aussageniveaus der
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Themen ist es offensichtlich, dass es zwischen der allgemeinen Normativitat, die die
Sachziele und Handlungsempfehlungen auszeichnet, und der Notwendigkeit, Differen-
zen und Details in den Sachverhalten zu berticksichtigen, um die Erreichbarkeit der Ziele
abschéatzen zu kénnen, erhebliche Spannungen gibt. Die Prioritatsperspektive ¢) und
die Aktionsrichtung Il mit Thema 1 sind jedenfalls jene Bezugspunkte, die fur die vor-
liegende Thematik den deutlichsten Hinweis darstellen. hnen lassen sich die Themen

der Priméarerhebung zuordnen.

Von einem soziologischen wie auch psychologischen Standpunkt aus fiihren die genann-
ten Mobilitatsstrategien zu speziellen Effekten im Verhalten und in den Erfahrungen der
Individuen, die ihrerseits zur Lebensqualitat beitragen. Sie verlangen Beitrdge aus der
Umwelt, die an den Beddrfnissen der Menschen orientiert sind und umfassend auf

Forschungsergebnissen beruhen.

Abbildung 65: Beziehung zwischen Strategien und Effekten

Strategie i Effekte
¢ Sicherheit - Erhaltung der Gesundheit und Offenheit
: Zuganglichkeit : Erfolgreiches Coping
: Komfort . Well-Being
: Attraktivitat . Befriedigung expressiver Bediirfnisse
. Intermodalitat - Volle Nutzung des Raumes
i Technologische Passung : Reduktion von Kosten im Probleml6sen

Die Beziehung zwischen Strategien und Effekten ist nicht einseitig und eindimensional
ausgerichtet, sondern vielseitig und wechselseitig. Sie stehen unaufloslich im Individuum-
Umwelt-Kontext. Sie sind Voraussetzungen fir Lebensqualitat innerhalb und zwischen

den Generationen.
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12 ZUSAMMENFASSUNG

Im vorangegangenen Projekt ,Intergenerationelle Lebensqualitat - Diversitat zwischen
Stadt und Land® wurde auftragsgemal ein komplexes Modell zu Diversitét, Generatio-
nen, Stadt/Land und Lebensqualitat entwickelt. Dieses Modell wurde nun erweitert und
verfeinert, die theoretischen Leitbegriffe wurden firr diese Untersuchung folgenderma-
Ren definiert. Als Lebensqualitat soll die Gesamtheit der Lebensbedingungen einer
jeweiligen Generation gelten. Diversitat scheint zum einen zwischen den einzelnen
Generationen auf und zeigt sich zum anderen durch die individuellen Auspragungen
der Personen beziiglich ihrer Lebensqualitat. Eine weitere Form der Diversitat wird durch
die rdumliche Perspektive geschaffen, durch die Einbettung der Untersuchung in den
Raum, in Form der Dimension Stadt/Land, dadurch wird es moglich, neue Aspekte von
Generationenbeziehungen und Lebensqualitét zu beleuchten. Zusammenfassend kann
intergenerationelle Diversitat durch soziostrukturellen und kulturellen Wandel sowie
durch die Veranderung individueller Lebensereignisse und zeitgeschichtlicher Hinter-

griinde charakterisiert werden.

Aus den Ergebnissen des vorangegangenen Projektes ergaben sich weiterfiihrende
Fragestellungen, die auch die Gruppe der Hochaltrigen thematisieren sollte. Daher lag
der methodische Fokus des durchgefiihrten Projektes auf der Sekundaranalyse der
Daten des EU-SILCs (European Union Statistics on Income and Living Conditions); diese
Erhebung stellt eine ausreichende Fallzahl zur Analyse dieser Subpopulation zu Verfu-
gung. Nach der demografischen Analyse lebt ein hoher Anteil der alten Menschen in

gering besiedelten Gebieten, und dieser Anteil wird zukiinftig noch steigen.

Die empirischen Analysen konzentrierten sich auf die subjektiven Dimensionen der
Lebensqualitat: materielle Lebensbedingungen, Wohnbedingungen und Wohnumfeld,
Infrastruktur und Mobilitét, Partizipation und soziale Unterstitzung, subjektives Wohl-

befinden und Gesundheit. Die Auswertungen bestéatigten die Ergebnisse des ersten
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Projektes zu dieser Thematik, es bestehen systematische, infrastrukturbedingte Diffe-
renzen bezuglich der subjektiven Dimensionen der Lebensqualitat. Das eigentlich inte-
ressante Ergebnis ist jedoch, dass die regional unterschiedliche Bevolkerungsdichte in
den meisten Fallen Differenzen besser erkldren kann als das Alter, das Geschlecht oder
die Bildung. Eine Ausnahme bildet die Gesundheit, hier liefert klarerweise das Alter eine

hohere Effektstarke —und in weiterer Folge der Bildungsabschluss.

Es konnten folgende benachteiligte Personengruppen identifiziert werden: in dicht
besiedelten Gebieten lebende Personen (hinsichtlich materieller Lebensbedingungen
und Wohnbedingungen), in gering besiedelten Gebieten lebende Personen (Infrastruk-
turund Mobilitét), alte Menschen und Personen mit geringer Bildung (Gesundheit), alte
Menschen in gering besiedelten Gebieten (Infrastruktur und Mobilitat), Frauen in dicht
besiedelten Gebieten (Sicherheit der Wohngegend nach Einbruch der Dunkelheit). Fr

diese Gruppen wurden Handlungsempfehlungen formuliert.
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14.1 Dokumentation zu empirischen Studien

Lebensqualitat im Alter, reprasentative Bevolkerungsbefragung

(Personen ab 60 Jahren)

Autoren und Autorinnen Gert Feistritzer, Susanne VGlkl (IFES)
¢ bzw. Institution :

* Inhalt * Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz
E - fiihrte das Institut fiir empirische Sozialforschung (IFES) im Februar und Marz 2010
- eine Erhebung zum Thema ,Lebensqualitat im Alter” in Form einer bundesweit
: représentativen Bevolkerungsbefragung bei 800 Personen ab 60 Jahren durch.
 Die inhaltlichen Schwerpunkte dieser Studie sind:
: » Lebenszufriedenheit
¢ » gesundheitliche Situation
: » finanzielle Situation
» Mobilitat
: » soziale Kontakte
. » ehrenamtliche Funktionen und freiwillige Hilfeleistungen im privaten Bereich
: » bevorzugte Wohnformen im Pflegefall

: » Informationsstand und -bedarf zu Angeboten bzw. Hilfeleistungen fiir altere und
: armere Menschen

Zuriick in die Stadt oder: Gibt es eine neue Attraktivitat der Stadte?

Autoren und Autorinnen Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt und Raumforschung (BBSR)
¢ bzw. Institution :

* Inhalt - Seit Anfang dieses Jahrzehnts verzeichnen zahlreiche deutsche GroRstadte
E : Einwohnerinnenzuwachse. Zugleich ist eine abnehmende, in einigen Féllen sogar
- gestoppte Suburbanisierung zu beobachten. Fachkreise begriiRen diesen Trend, hat
: esdoch den Anschein, als kime die Stadtentwicklung dem Ideal einer kompakten,
- Ressourcen sparenden Stadt naher. Infrage gestellt wird allenfalls, inwieweit die
¢ Tendenz sich flachendeckend durchsetzt.
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Lebensqualitét in kleinen Stadten und Landgemeinden;

aktuelle Befunde der BBSR-

Autoren und Autorinnen Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt und Raumforschung (BBSR)
: bzw. Institution H

: Inhalt . Der wirtschaftliche und demografische Wandel der vergangenen Jahrzehnte hat

E - auch den landlichen Raum gepragt. Schlagworte sind der Wandel der Arbeitswelt,
. die Auflosung traditioneller Familienstrukturen, die Alterung der Bevélkerung und
. die Konzentration von Infrastruktureinrichtungen auf gréRere Orte. In vielen
: Regionen wandern immer mehr junge Erwachsene in groBere Stadte ab. Kleinstadt-
. oder Dorfkerne verlieren an Attraktivitat. Um Zukunftsperspektiven fir Menschenin :
- landlich gepragten Raumen zu schaffen, hat das Bundesministerium fiir Verkehr, Bau :
- und Stadtentwicklung (BMVBS) die Initiative ,Landliche Infrastruktur ins Leben :
- gerufen. Diese Initiative zeigt Perspektiven auf, wie die Lebensqualitdt erhoht werden :
- kann. Lebensqualitdt wird durch zahlreiche Faktoren beeinflusst: durch materiellen
: Wohlstand und sozialen Status genauso wie durch Gesundheit, Bildung, Berufs- und
: Lebenschancen oder soziale Netzwerke und Umwelt. Welche Indikatoren oder
. welche Fragen mit welchem Gewicht ein gutes Abbild der Lebensqualitat in einer
- Gesellschaft liefern, bleibt umstritten. Die Aktualitat des Themas zeigt sich darin,
: dass der Deutsche Bundestag Anfang 2011 die Enquetekommission ,Wachstum,
: Wohlstand, Lebensqualitat” eingerichtet hat, nachdem seit 2007 auf europaischer
: Ebene wirtschaftliche Leistungsfahigkeit und sozialer Fortschritt unter dem Motto
. ,Beyond GDP* diskutiert worden waren. Dabei ging es nicht nur um die Entwicklung
: differenzierter Indikatoren fiir Wohlfahrt und Wachstum, sondern auch darum, wie
- diese dann in den politischen Entscheidungsprozess und die 6ffentliche Debatte
: eingebracht werden kdnnen.

Landleben - Landlust? Wie Menschen in Kleinstadten und Landgemeinden

liber ihr Lebensumfeld urteilen

Autoren und Autorinnen Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt und Raumforschung (BBSR)
¢ bzw. Institution :

: Inhalt - In dieser Bevolkerungsumfrage erhebt das Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt- und

: : Raumforschung (BBSR) Einstellungen, Meinungen und Wissensbestande der
: Deutschen mit Blick auf die Lebensbedingungen in ihrer Region. Neben der
- Beschreibung regionaler Unterschiede in den Lebensbedingungen und deren
- Beurteilung dient die Umfrage vor allem der Untersuchung systematischer
: Zusammenhange von Lebensbedingungen, Bewertungen und Verhaltensweisen. E
- Die jahrliche Umfrage wurde im Westen der Bundesrepublik erstmals im Herbst 1985 :
- durchgefiihrt. Seit 1990 findet sie in den alten und neuen Bundeslandern statt. Ein ~ :
. im Kern gleichbleibender Fragenkatalog gewahrleistet die langfristige Beobachtung
© gesellschaftlicher Entwicklungen aus Sicht der befragten Biirgerinnen.

164



ANHANG

Titel Lebensqualitat in Wien

Autoren und Autorinnen Verschiedene Institutionen im Auftrag der MA 18 (Stadt Wien)
¢ bzw. Institution :

* Inhalt - Im Jahr 2013 wurde bereits zum vierten Mal eine GroRstudie zum Thema Lebens-
E - qualitat in Wien durchgefiihrt. Diese fertiggestellte ,Sozialwissenschaftliche
¢ Grundlagenforschung fiir Wien“ versteht sich als innovative Weiterentwicklung und
- verfolgte den Anspruch, alle wichtigen Lebens- und Lebensqualitétsbereiche
. aufzugreifen sowie die aktuellen Einstellungen der Wiener Bevolkerung und deren
¢ Veranderungen zu erfassen.

Strategien und MaBnahmen zur Entwicklung von Lebensqualitat und
Attraktivitat in einer landlichen Gemeinde unter besonderer Beriicksichtigung
der Erwachsenen im Alter von 18-50 Jahren am Beispiel des Marktes
Heiligenstadt im OFr.

Autoren und Autorinnen  : Jérg Bauer, Diplomarbeit Uni Kaiserslautern
© bzw. Institution :

© Inhalt : Die vorliegende Diplomarbeit von Jorg Bauer setzt an dieser Herausforderung an.
] ¢ In der Arbeit wird, basierend auf umfassenden Strukturanalysen sowie Befragungen
- von Einwohnerinnen und Einwohnern, am Beispiel der Gemeinde Markt Heiligen-
: stadt untersucht, wie die Themen Wohnen, Arbeiten und Freizeit von den E
: Einwohnerinnen und Einwohnern bewertet werden. Darauf aufbauend werden nicht :
© direkt Entwicklungsziele und Handlungsempfehlungen entwickelt, sondern zunachst :
: Szenarien als Zukunftsbilder fiir die Gemeinde entworfen, die sich mit unterschiedli-
i chen méglichen Entwicklungen auseinandersetzen. Dieser interessante Ansatz
: ermdglicht eine intensive und friihzeitige Auseinandersetzung mit Chancen und
. Risiken fiir die Gemeinde, aber auch mit den Handlungsmoglichkeiten und deren
- zukiinftigen Auswirkungen. Diplomarbeit mit sozialwissenschaftlicher Umfrage zur
: Thematik.
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Lebensqualitit in Osterreich

Autoren und Autorinnen Michael Fischer, Diplomarbeit Uni Wien
¢ bzw. Institution :

: Jahr : 2009

¢ Inhalt . Als theoretische Basis diente Erik Allardts Lebensqualitats-Triptychon aus ,,Having,
: . Loving und Being* (Allardt 1993). Unter Anwendung dieser Systematik wurde eine
: Sekundaranalyse des European Quality of Life Surveys aus dem Jahr 2003
- durchgefiihrt, um empirisch zu Giberprtifen, inwiefern sich Stadt und Land in Fragen
¢ einzelner Lebensqualitatsdimensionen unterscheiden. Neben diesem forschungslei-
- tenden Gesichtspunkt wurde ebenfalls tiberprift, in welchem AusmaR die
¢ subjektiven durch die objektiven Indikatoren erkldrt werden kdnnen. Den Abschluss
- bildet eine Analyse, inwieweit sich objektive und subjektive Lebensqualitatsindikato- :
¢ renin ihrer Erklarungskraft der allgemeinen Lebenszufriedenheit unterscheiden.

Titel Quality of Life in New Zealand’s Cities

¢ Autoren und Autorinnen : various
¢ bzw. Institution :

2006, 2008, 2010, 2012

Inhalt Website: http://www.qualityoflifeproject.govt.nz/survey.htm
] : The Quality of Life Survey is a partnership between Auckland Council, Wellington,
¢ Porirua, Hutt, Christchurch and Dunedin City Councils. The survey was first
- conducted in 2003, repeated in 2004, and has been undertaken every two years
: since. The 2014 survey measures the perceptions of over 5,000 residents living in six
- of the country’s urban areas, from Auckland to Dunedin. The survey is a collaborative :
: project across the participating councils. Topics covered in the survey include: :
© » Quality of Life
©» Health and Wellbeing
:» Crime and safety
: » Community, Culture and Social Networks
¢ » Council Processes
¢ » Built Environment
: » Transport
: » Economic Wellbeing
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© Autoren und Autorinnen  : Eurofound
: bzw. Institution :

Titel ' First European Quality of Life Survey: Urban-rural differences

* Inhalt - This report explores the issue of urban-rural differences in Europe according to a
E : number of quality of life domains, namely: income and deprivation; housing;
: employment and education; work-life balance; access to work, school, family,
: friends; and subjective well-being. It also comments on the adequacy of the rural/
- urban indicators used, as well as drawing, to a lesser extent, on other related
ources.

Titel

European Quality of Life Surveys (EQLS)

: Autoren und Autorinnen : Eurofound
¢ bzw. Institution :

¢ Inhalt : » Website: http://www.eurofound.europa.eu/european-quality-of-life-surveys-eqls :
: : Carried out every four years, this unique, pan-European survey examines both the :

objective circumstances of European citizens’ lives and how they feel about those :
circumstances and their lives in general. It looks at a range of issues, such as
employment, income, education, housing, family, health and work-life balance. It :
also looks at subjective topics, such as people’s levels of happiness, how satisfied :
they are with their lives, and how they perceive the quality of their societies. E
By running the survey regularly, it has also become possible to track key trends in :
the quality of people’s lives over time. Previous surveys have shown, for instance,
that people are having greater difficulty making ends meet since the economic
crisis began. In many countries, they also feel that there is now more tension
between people from different ethnic groups. And across Europe, people now
trust their governments less than they did before. However, people still continue
to get the greatest satisfaction from their family life and personal relationships.
Over the years, the EQLS has developed into a valuable set of indicators which
complements traditional indicators of economic growth and living standard such
as GDP or income. The EQLS indicators are as clear and appealing as GDP,
however they are more inclusive of environmental and social aspects of progress  :
and therefore are easily integrated into the decision-making process and taken up :
by public debate at EU and national levels in the European Union. E
In each wave a sample of adult population has been selected randomly for a face
to face interview. In view of the prospective European enlargements and interest
from the EFTA countries the geographical coverage of the survey has expanded

© overtime:

: » First EQLS in 2003 - 28 countries: 27 EU Member States and Turkey

¢ » Second EQLS in 2007-2008 - 31 countries: 27 EU Member States, Croatia, FYR

: Macedonia, Turkey and Norway

. » Third EQLS in 2011-2012 - 34 countries: 27 EU Member States and Croatia,

¢ Iceland, FYR Macedonia, Montenegro, Serbia, Turkey and Kosovo
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Titel

Quality of life in Czech rural areas

Autoren und Autorinnen Pospech, P. et al.
¢ bzw. Institution :

¢ Inhalt : The paper deals with the quality of life in Czech rural areas and its measurement. The :
: : first part s focused on the introduction of the term “quality of life“, with particular

: emphasis on its analytic uses and the related issues. Building on the up to date

- research, we go on to conceptualize the term into seven groups of indicators. In the

. next part, we deal with living conditions in Czech rural areas and build our

- hypotheses, based upon them. We employ the methods of statistical analysis of the

© European Social Survey data to perform a rural vs. non-rural comparison for each of

: the seven dimensions identified. In the final part, we discuss the findings and match

: the conclusions with the current trends in Czech rural areas.

Wiener Wohnstudien: Wohnzufriedenheit, Freizeit- und Mobilitatsverhalten

Autoren und Autorinnen Verschiedene Institutionen im Auftrag der MA 18
¢ bzw. Institution :

- Inhalt : Einvorrangiges Ziel des interdisziplindr angelegten Forschungskonzeptes lag darin,
] . einerseits wesentliche Indikatoren zur Wohnzufriedenheit zu erfassen und
- andererseits bzw. damit zusammenhangend die Frage zu untersuchen, inwieweit
: sich Wirkungszusammenhange mit dem Freizeitmobilitatsverhalten und der damit
: verbundenen Verkehrsmittelwahl feststellen lassen. Ein weiterer Schwerpunkt der
¢ Untersuchungen stellte somit die Erhebung von Gewohnheiten und Motiven im
: Bereich des Freizeitverhaltens und der Verkehrsmittelwahl dar. Handelt es sich beim
: Mobilitatsverhalten im Freizeitbereich um eine erzwungene Mobilitat, die sich durch
: etwaige Infrastrukturverbesserungen im Wohnumfeld (integrierte Gemeinschafts- E
¢ und Freizeitanlagen, wie Schwimmbad, Sauna, Griinraume, Spiel- und Sportméglich- :
: keiten) reduzieren lieRe, oder handelt es sich um ein Verhalten, das iiber die ]
: Wohnumfeldverbesserung nicht nachhaltig zu beeinflussen ist?
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14.2 Dokumentation zu sonstigen relevanten Publikationen/Umfragen

Altern im landlichen Raum.

Entwicklungsmoglichkeiten und Teilhabepotentiale

Autoren und Autorinnen Katrin Baumgartner, Franz Kolland, Anna Wanka
© bzw. Institution :

: Inhalt . Die Lebenssituation alterer Menschen im ldndlichen Raum ist einem starken Wandel
: - unterworfen. Zu diesem Wandel gehdren demografische Verdnderungen, die

: Verbesserung der materiellen Lebensbedingungen und mehr Bildung und dadurch

- der verstarkte Wunsch und die Fahigkeit alterer Menschen zur sozialen Teilhabe.

. Der Zusammenhang zwischen Bildung und Altern im l@ndlichen Raum ist mit der

. Herausforderung verbunden, diesen aus diesem Kontext heraus zu verstehen. Das

- betrifft nicht nur die spezifische Angebotssituation, sondern vor allem eine

- Vorstellung von Bildung und Lernen, die das alltdgliche und informelle Lernen

- beriicksichtigt. Das Buch bietet auf der Basis von empirischer Forschung einen

© Zugang zu den Potenzialen des Alters in ldndlichen Gemeinden.

Intensivierung der Grundlagenforschung zum Lebensbegleitenden Lernen

und zur Lebensqualitat im Alter - Analyse des Forschungsbedarfs

Autoren und Autorinnen Anton Amann, Franz Kolland
¢ bzw. Institution :

: Inhalt . Lebensbegleitendes Lernen und Lebensqualitat im Alter - Forschungsbedarf (im

E - Auftrag des BMASK). Diese Analyse des Forschungsbedarfs gilt in Abstimmung mit
: dem Auftraggeber als ein weiterer Schritt nach der ,,Forschungsexpertise® zum
: Bundesplan fiir Seniorinnen und Senioren, um eine Kontinuitatsschiene in diesem
© Bereich anzulegen, verbunden mit der Hoffnung, damit einen Beitrag zur Erhaltung
: der sozialwissenschaftlichen Alternsforschung in Osterreich zu leisten.
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Report by the Commission on the Measurement of Economic Performance and

Social Progress

Autoren und Autorinnen Joseph E. Stiglitz, Amartya Sen, Jean-Paul Fitoussi
i bzw. Institution H

: Inhalt . In February 2008, the President of the French Republic, Nicholas Sarkozy, unsatisfied :
: - with the present state of statistical information about the economy and the society, :
- asked Joseph Stiglitz (President of the Commission), Amartya Sen (Advisor) and Jean :
: Paul Fitoussi (Coordinator) to create a Commission, subsequently called “The :
: Commission on the Measurement of Economic Performance and Social Progress”
. (CMEPSP). The Commission’s aim has been to identify the limits of GDP as an :
- indicator of economic performance and social progress, including the problems with :
- its measurement; to consider what additional information might be required for the
¢ production of more relevant indicators of social progress; to assess the feasibility of :
: alternative measurement tools, and to discuss how to present the statistical informa- :
: tionin an appropriate way. E

Bericht zur Bezirksanalyse im Rahmen der Lokalen Agenda 21 fiir den 23. Bezirk

Autoren und Autorinnen Team 23
¢ bzw. Institution :

: Jahr : 2005

¢ Inhalt . Hauptziel der Bezirksanalyse ist es, ein Themenspektrum fiir die kiinftige Arbeitim ~ :
] . ,Lokale Agenda 21“-Prozess fiir den 23. Bezirk aufzuspannen. Fiir das Team 23 war es :
¢ wichtig, Hinweise zu erhalten, welche Aufgaben im Bezirk anstehen, wo also E
- sprichwortlich ,,der Schuh driickt. Ziel war es, Schwerpunkte herauszufiltern, und
¢ nicht eine - im Rahmen der Lokalen Agenda ohnehin nicht zielfiihrende und
- finanzierbare - vollstandige Analyse aller Lebenssituationen und Planungsgrundla-
: genim Bezirk.

Hochaltrigkeit in Osterreich. Eine Bestandsaufnahme

Autoren und Autorinnen Josef Horl, Franz Kolland, Gerhard Majce
© bzw. Institution :

© Jahr £ 2009

: Inhalt © Zur ,Situation der Hochaltrigen in Osterreich® erfolgte eine umfassende Darstellung
E - der Lebenssituation der hochaltrigen Bevolkerung Osterreichs. Die Ergebnisse dieses :
- interdisziplinar angelegten Berichts dienen als Grundlage fiir zukiinftige politische
. Entscheidungen insbesondere im Bereich des Gesundheitswesens und der
: Sozialpolitik, um ausreichende MaRnahmen fiir den erhohten Bedarf in diesen
© Sektoren zu setzen.
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Lebensqualitat von Frauen und Mannern im Landlichen Raum im Sinne von

Gender Mainstreaming

Autoren und Autorinnen BOKU, Department fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur (RALI), Institut far

: bzw. Institution : Landschaftsplanung (ILAP)
Jahr : 2006
¢ Inhalt : Einen integrierten Bestandteil des Forschungsprojektes stellte der Einbindungs- und

- Beteiligungsprozess, der gemeinsam mit Frauen und Mannern in der Region :
. durchgefiihrt wurde, dar. Im Beteiligungsprozess soll bei Frauen und Mannernin den :
: Gemeinden/Regionen und den Entscheidungstragerinnen und -tragern ein :
: Sensibilisierungs- und Bewusstwerdungsprozess zum Thema Gender-Mainstreaming :
- und Chancengleichheit gestartet werden. Es geht um das Aufzeigen der Zusammen-

: hange zwischen baulich-raumlichen und sozio6konomischen Strukturen als

: Rahmendbedingungen fiir die Lebensalltage von Frauen und Mannern in der

: Gemeinde.

Osterreichische Forschungsdaten zu Altersfragen. Eine annotierte Bibliographie

Autoren und Autorinnen Franz Kolland
¢ bzw. Institution :

* Inhalt . Datensitze
] : » Nationale Datensétze - Querschnitt
. » Internationale Datensétze - Querschnitt
© » Nationale Datensétze - Langsschnitt
©» Internationale Datensatze - Langsschnitt
» Fokussierte Forschungsdaten
. Tabellen, Berichte und Broschiiren
i » Tabellen
i » BMASK - Broschiiren zum Thema Alter
: » Berichte

WHOQOL - World Health Organization Quality of Life

Autoren und Autorinnen World Health Organization
¢ bzw. Institution :

Inhalt The WHOQOL is a quality of life assessment developed by the WHOQOL Group with ~:
] : fifteen international field centres, simultaneously, in an attempt to develop a quality :
. of life assessment that would be applicable cross-culturally. E
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14.3 Fragebogen

Intergenerationelle Lebensqualitat 2015 -

Diversitat zwischen Stadt und Land

[Zielpopulation: Osterreichische Wohnbevélkerung ab 16 nach Grad der Urbanisierung x Altersgruppen]

Auftraggeber
BMASK

Auftragnehmer
Univ.-Prof. Dr. Anton Amann

Datenerhebung
ipr Umfrageforschung (Ansprechpartner: Dr. R. Koltringer, Tel.: 01/522 77 70)

Zentrale Fragestellung
Lebensqualitat, Generationen, Diversitat, Stadt/Land

: Gering besiedeltes Gebiet (landliches Gebiet)

 Grad der Urbanisierung c . . .
© " der Europdischen Gebiete mit mittlerer Besiedlungsdichte

Kommission nach g Vo)

Gemeinden Dicht besiedeltes Gebiet
© (Stadte/urbane Zentren/stédtische Gebiete)

© Interviewernummer:

Nummer laut Adressenliste:

Monat:

Guten Tag, mein Name ist ... von ipr Umfrageforschung. Wir fiihren derzeit eine Umfrage zur Lebensqualitét in lhrer
Wohngegend durch und méchten auch Sie gerne um lhre Meinung bitten.
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FRAGE 0

Haben Sie Ihren Hauptwohnsitz in ... [GEMEINDE LAUT ADRESSENLISTE]?

ja 1

nein 2 » ENDE DES INTERVIEWS

Frage 1

Fir wen ist das Leben heutzutage wirklich schwieriger geworden? (VORLESEN) (NUR 1 NENNUNG)
fir junge Menschen 1

fiir Familien mit Kindern oder 2
fir altere Menschen 3
fiir keine dieser Gruppen 4

Frage 2
Sind die folgenden Dinge fiir Sie personlich sehr, ziemlich, wenig oder gar nicht wichtig? (RANDOM)

sehr ziemlich wenig

wichtig wichtig wichtig

Gesetz und Ordnung respektieren

fleiRig und ehrgeizig sein

ein gldubiger Mensch sein : 1 : 2 : 3 : 4
: sozial Benachteiligten und gesellschaftlichen Randgruppen : 1 : 5 : 3 : 4
i helfen : : : :

© auch solche Meinungen tolerieren, denen man eigentlich ~ : 1 : 2 § 3 § 4
: nicht zustimmen kann : H : H

sich politisch engagieren 1 2 3 4

Machtundgmﬂusshaben ...................................................... 1 ................. 2 34 .........
. d ,eguten Dmgedes |_e bensmvo“en ngen gem ege n .................... 1 ................. 2 ................. 3 N 4 .........
emenhohem_ebensstandardhaben ......................................... 1 ................. 2 34 .........
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Frage 3
Gibt es diese Angebote speziell fiir Senioren und Seniorinnen in Ihrer Gemeinde? (RANDOM)
JE] = weil nicht

w

Vortrage

Ausfliige, Reisen oder Wanderungen

w

. Kartenrunden

w

w

. Kurse oder Seminare

w

Hilfe bei Rechts- und Steuerfragen

w

Hilfe bei Pensionsfragen

w

. politische Veranstaltungen

Gesundheitsberatung

w

Frage 4

Haben Sie auBerhalb Ihres Haushalts eine/n oder mehrere Verwandte in der unmittelbaren Wohnumgebung?
(ZUR GENAUEN EINSTUFUNG NACHFRAGEN: Eine/n oder mehrere Verwandte?)

ja, mehrere
ja, eine/n
nein

weild nicht
keine Angabe

g s W N =

Frage 5

Haben Sie Freundinnen und Freunde in der unmittelbaren Wohnumgebung?
(ZUR GENAUEN EINSTUFUNG NACHFRAGEN: Eine/n oder mehrere Freundinnen/Freunde?)

ja, mehrere 1
ja, eine/n
nein

weild nicht
keine Angabe

o s w N

Frage 6

Wie wiirden Sie das Verhaltnis zu Ihren Nachbarinnen/Nachbarn beschreiben - was davon trifft fiir Sie am ehesten zu?
(VORLESEN) (NUR 1 NENNUNG)

ich kenne meine Nachbarinnen/Nachbarn kaum

ich kenne meine Nachbarinnen/Nachbarn nur fliichtig

ich kenne meine Nachbarinnen/Nachbarn néher, wir helfen uns gelegentlich aus
ich bin mit meinen Nachbarinnen/Nachbarn befreundet, wir besuchen uns ofter
weild nicht

keine Angabe

o s W N
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Frage 7

Wie sicher kdnnten Sie im Krankheitsfall mit der alltéglichen Hilfe aus dem Verwandten- oder Bekanntenkreis
rechnen - ganz sicher, ziemlich sicher, eher nicht oder ganz sicher nicht?

ganzsicher
ziemlich sicher
eher nicht

ganz sicher nicht
weild nicht

keine Angabe

o s W N

Frage 8
Wie ist Ihr allgemeiner Gesundheitszustand - sehr gut, gut, mittelmaRig, schlecht oder sehr schlecht?
sehr gut 1

gut
mittelmaRig
schlecht
sehr schlecht
weild nicht
keine Angabe

~N o 0B~ W N

Frage9
Sind Sie sehr, ziemlich, wenig oder gar nicht zufrieden ...?

sehr ziemlich wenig gar nicht

zufrieden zufrieden zufrieden zufrieden
mit lhrem Leben insgesamt 1 2 3 4
mit lhrer Wohnsituation 1 2 3 4

: mit den Kontakten zu Freundinnen/Freunden
: und Bekannten
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S1

(INTERVIEWER BITTE EINSTUFEN:) Geschlecht

mannlich 1
weiblich 2
S2

Darfich Sie fiir die Statistik fragen, wie alt Sie sind?

Alter in Jahren

S3

Welche Schulbildung haben Sie? (VORLESEN) (ZUR GENAUEN EINSTUFUNG NACHFRAGEN)
Pflichtschule 1

Pflichtschule mit Lehre 2
BMS/Fachschule 3
AHS/BHS ohne Matura 4
Matura 5
Universitat/Akademie/Fachhochschule ohne AbSChlUSS.........ccvveveviveieerernns
Universitat/Akademie/Fachhochschule mit Abschluss 7

o

S4
Welche dieser Bezeichnungen beschreibt am besten Ihr Wohngebiet?
Grofstadt
Vorort oder Randbezirk einer groflen Stadt
Stadt oder Kleinstadt
Dorf
allein stehendes Haus auf dem Land
weil nicht

o U W N =

S5

Wohnen Sie hier in einem Einfamilienhaus, Zweifamilienhaus oder haben Sie eine Wohnung in einem
Mehrfamilienhaus?

Einfamilienhaus.
Zweifamilienhaus (Reihenhaus) 2
Wohnung in Mehrfamilienhaus 3
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isierung

Ergebnisse der telefonischen Umfrage nach Alter und Grad der

Urban

4 Tabelle
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Univ.-Prof. i. R. Mag. Dr. Anton Amann

" Ubernahm 1982 die Professur fir Soziologie und Sozialgerontologie

am Institut fir Soziologie der Universitat Wien. Die hauptsachlichen
Forschungsschwerpunkte waren im Laufe der Zeit: Sozialgeronto-
logie, Sozialpolitik, Altenpolitik, Pflegevorsorge, Genossenschafts-
wesen, Siedlungs- und Stadtsoziologie, Wissenschaftssoziologie
und Geschichte sozialer Ideen. Prof. Amann ist Direktor des

Paul-F.-Lazarsfeld-Archivs an der Universitat Wien.

Mag. Christian Bischof

. Studium der Soziologie an der Universitat Wien. Zwischen 2004
und 2014 Leitung des quantitativen Datenarchivs am Wiener
Institut fUr sozialwissenschaftliche Dokumentation und Methodik,
dort folgende Tatigkeiten: Datenmanagement und Datenarchi-

vierung; quantitative Datenanalyse, Monitoring und Prognose in

den Bereichen Pflege, Alter, Arbeit und Sozialstruktur; Fragebogen-
design und kognitive Interviews. Seit 2014 selbststandig, sozialwissenschaftliche
Projekte und Datenanalyse, hauptsachlich in den Bereichen Pflegebedarfsprognose,

Alter und Generationen.

Dr. Andreas Salmhofer

Nach dem Magisterstudium der Geschichte und Politikwissenschaft
r Mitarbeit am Institut fir Konfliktforschung (2003-2004), wo er bei
zeithistorischen bzw. politikwissenschaftlichen Projekten mitarbei-

tete. Anschlieflend Doktoratsstudium der Politikwissenschaft und

Dissertation Uber norwegische Europa- und Sicherheitspolitik.

Zwischen 2008 und 2014 wissenschaftlicher Mitarbeiter am Wiener
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Institut fr sozialwissenschaftliche Dokumentation und Methodik, wo er fir politik- und
sozialwissenschaftliche Projekte forschte. Seit 2005 freischaffender Historiker, Politik-
wissenschafter sowie Mediengestalter und seit 2015 Extremismusberater fiir die Fami-

lienberatungsstelle des Familienministeriums.
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BISHER ERSCHIENEN IN DIESER REIHE

Band 1: Umverteilung im Wohlfahrtsstaat
Wien, Oktober 2009, 324 Seiten, 25 Euro, ISBN: 978-3-7035-1639-9

Autorinnen und Autoren:
Alois Guger (Projektleitung), Martina Agwi, Adolf Buxbaum, Eva Festl, Kathe Knittler,
Verena Halsmayer, Simon Sturn, Michael Wiger

Der erste Band der Sozialpolitischen Studienreihe stellt eine gekirzte Fassung der
WIFO-Studie ,Umverteilung durch den Staat in Osterreich“ dar. Die zentralen Fragestel-
lungen der auf einem Entschliellungsantrag des Nationalrats beruhenden Studie sind:
Wie wird durch die Staatseinnahmen und Staatsausgaben die Verteilung der Einkom-
men bzw. die Wohlfahrt der Haushalte beeinflusst? Wer profitiert von bestimmten
Ausgaben des Staates bzw. wer leistet welchen Beitrag zur Finanzierung der 6ffentlichen

Haushalte?

Band 2: Armutsgefidhrdung in Osterreich

EU-SILC 2008, Eingliederungsindikatoren

Wien, Dezember 2009, 304 Seiten, 25 Euro, ISBN: 978-3-7035-1640-5
Ergebnisse aus EU-SILC 2008

Autorinnen und Autoren:
Ursula Till-Tentschert (Projektleitung), Thomas Glaser, Richard Heuberger, Elisabeth
Kafka, Nadja Lamei, Magdalena Skina, Matthias Till

Indikatoren fiir das Monitoring sozialer Eingliederung in Osterreich

Matthias Till (Projektleitung), Franz F. Eiffe, Georg Datler, Justus Henke, Karin Schritt-

wieser, Ursula Till-Tentschert
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Diejahrlichin allen EU-Mitgliedsstaaten durchgefiihrten EU-SILC-Erhebungen (Statistics
on Income and Living Conditions) zu Einkommen, Armut und Lebensbedingungen pri-
vater Haushalte in Europa sind eine wichtige Entscheidungsgrundlage fir die 6sterrei-
chische Sozial- und Arbeitsmarktpolitik. Band 2 der Sozialpolitischen Studienreihe fasst
zwei Studien der Statistik Austria zur sozialen Lage in Osterreich zusammen: In der
EU-SILC-Studie wird in Anlehnung an die EU-Armutsdefinition im stérkeren Ausmaf der
Blickwinkel auf die Verteilung der Einkommen und der finanziellen Teilhabeméoglich-
keiten gelegt. In der Studie ,Eingliederungsindikatoren* wurde der Schwerpunkt auf

nicht monetare Teilhabemoglichkeiten gelegt.

Band 3: Finanzierung der Pflegevorsorge
Mittel- und langfristige Finanzierung der Pflegevorsorge
Alternative Finanzierungsformen der Pflegevorsorge

Wien, Marz 2010, 212 Seiten, 23 Euro, ISBN: 978-3-99046-000-9

Autorinnen und Autoren:

Ulrike MUhlberger, Kathe Knittler, Alois Guger, Margit Schratzenstaller

Wissenschaftliche Assistenz:
Stefan Fuchs, Andrea Sutrich

Band 3 der Sozialpolitischen Studienreihe umfasst zwei Studien des Osterreichischen
Instituts fUr Wirtschaftsforschung, die sich mit unterschiedlichen Fragen und Problem-
stellungen zur Finanzierung des Osterreichischen Pflegesystems auseinandersetzen. Die
erste Studie der vorliegenden Publikation beschéftigt sich mit der Analyse der Finanz-
stréme der dsterreichischen Pflegevorsorge, mit dem Ziel, eine Bestandsaufnahme und

eine Prognose der Kostenentwicklung der Langzeitpflege in Osterreich zu prasentieren.

Die zweite Studie diskutiert unterschiedliche Organisations- und Finanzierungsformen

der Pflegevorsorge sowie deren Gkonomische Auswirkungen.

184



BISHER ERSCHIENEN IN DIESER REIHE

Band 4: Uberblick Gber Arbeitsbedingungen in Osterreich

Wien, September 2010, 260 Seiten, 24 Euro, ISBN: 978-3-99046-001-6

Autorinnen und Autoren:

Hubert Eichmann, Jérg Flecker, Alfons Bauernfeind, Bernhard Saupe, Marion Vogt

Die Studie der Forschungs- und Beratungsstelle Arbeitswelt (FORBA) prasentiert diffe-
renzierte Darstellungen zu Beschaftigungsformen, Arbeitszeiten, Einkommen, Arbeits-
organisation, Gesundheit, Weiterbildung sowie zur Arbeitszufriedenheit. AuRerdem
werden européische Vergleichsdaten zur Einordnung Osterreichs im EU-Kontext ange-
fuhrt. Auf Basis der gesammelten Ergebnisse gibt die Studie einen kurzen Ausblick auf
folgende Frage: In welche Richtung missen sich Rahmenbedingungen fiir Erwerbsarbeit
in Osterreich &ndern, um das Beschaftigungssystem angesichts struktureller Herausforde-

rungen zukunftssicher zu machen?

Band 5: Armutsgefahrdung und Lebensbedingungen in Osterreich
Ergebnisse aus EU-SILC 2009

Wien, Janner 2011, 228 Seiten, 23 Euro, ISBN: 978-3-99046-002-3

Autorinnen und Autoren:

Ursula Till-Tentschert (Projektleitung EU-SILC), Matthias Till (Eingliederungsindikatoren),
Franz Eiffe, Thomas Glaser, Richard Heuberger, Elisabeth Kafka, Nadja Lamei, Magdalena
Skina-Tabue

Im Juni 2010 haben sich die europaischen Regierungen auf eine neue Wachstumsstra-
tegie bis zum Jahr 2020 geeinigt, die erstmals und ausdrtcklich einen Schwerpunkt zur
Verringerung von Armut und sozialer Ausgrenzung mit konkreten ZielgroRen formuliert.
Die vorliegende Publikation der Statistik Austria prasentiert aktuelle Ergebnisse aus
EU-SILC (Statistics on Income and Living Conditions) 2009 zu Einkommen, Armuts-

gefahrdung und Lebensbedingungen dsterreichischer Privathaushalte in Osterreich.
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Band 6: Betriebliche und private Altersvorsorge in Osterreich
Durchfihrungswege und Kosten fir die 6ffentliche Hand
Wien, Marz 2011, 120 Seiten, 20 Euro, ISBN: 978-3-99046-003-0

Autor:

Thomas Url

Personen mit einem erwarteten Einkommensrickgang im Ruhestand kénnen den
Unterschied zwischen der erwarteten gesetzlichen Pension und dem gewlnschten
Einkommensniveau im Alter durch zusatzliche private Altersvorsorge ausgleichen.
Daneben kdnnen Arbeitgeber fiir ihre Beschéftigten im Rahmen der betrieblichen Alters-
vorsorge ein Zusatzeinkommen im Alter aufbauen. Die vorliegende Studie vergleicht
die wichtigsten betrieblichen und privaten Altersvorsorgeformen nach ihren steuerlichen
Anreizen und fihrt erstmals eine Schatzung der direkten und indirekten Kosten der
steuerlichen Forderung in Osterreich durch. Sie wurde durch das Osterreichische Insti-
tut fir Wirtschaftsforschung im Auftrag des BMASK durchgefiihrt.

Band 7: Alleinerziehende in Osterreich
Lebensbedingungen und Armutsrisiken
Wien, April 2011, 284 Seiten, 24 Euro, ISBN: 978-3-99046-004-7

Autorinnen und Autoren:
Ulrike Zartler, Martina Beham, Ingrid Kromer, Heinz Leitgdb, Christoph Weber,
Petra Fried|

Die in Kooperation zwischen den Instituten fir Soziologie der Universitat Wien und der
Universitat Linz erstellte Studie ,Alleinerziehende in Osterreich verfolgt das Ziel, die
Lebenssituation Alleinerziehender und deren spezifische Herausforderungen darzustel-
len und zu analysieren und dabei besonders auf die Situation alleinerziehender Mitter

einzugehen. Dartber hinaus werden Armuts- und Deprivationsrisiken von Alleinerzie-

186



BISHER ERSCHIENEN IN DIESER REIHE

herinnen und ihren Kindern aufgezeigt sowie unterschiedliche Interventionen zur

Bekdmpfung der Armutsgeféhrdung in Ein-Eltern-Familien skizziert.

Band 8: Armuts- und Ausgrenzungsgefahrdung in Osterreich
Ergebnisse aus EU-SILC 2010
Wien, Dezember 2011, 176 Seiten, 21 Euro, ISBN: 978-3-99046-005-4

Autorinnen und Autoren:

Ursula Till-Tentschert (Projektleitung EU-SILC), Matthias Till (Eingliederungsindikatoren),
Thomas Glaser, Richard Heuberger, Elisabeth Kafka, Nadja Lamei, Magdalena Skina-
Tabue

Die vorliegende Publikation widmet sich erstmals ausflhrlich Gefahrdungslagen sozi-
aler Ausgrenzung im Sinne der Europa-2020-Strategie. Grundlage des vorliegenden
Berichts sind Daten aus der EU-SILC-Erhebung 2010 zu Einkommen und Lebensbedin-
gungen. Diese wird seit 2003 jahrlich von Statistik Austria im Auftrag des BMASK durch-
geflihrt. Présentiert werden die Zusammensetzung und zahlenmafige Entwicklung der

Gruppe von Ausgrenzungsgefahrdeten in Osterreich.

Band 9: Geringflgige Beschéaftigung in Osterreich
Wien, November 2011, 416 Seiten, 28 Euro, ISBN: 978-3-99046-006-1

Autorinnen und Autoren:

Andreas Riesenfelder, Susi Schelepa, Petra Wetzel

L&R Sozialforschung fiihrte im Jahr 2002 in Kooperation mit dem Institut fir Staatswis-
senschaften der Universitat Wien eine umfassende Grundlagenstudie zur Beschéfti-
gungssituation und sozialen und materiellen Absicherung von geringfiigig Beschéftigten
in Osterreich durch. In der Studie finden sich detaillierte Erhebungen zur Frage der

Arbeitszufriedenheit und zur Arbeitsbelastung. Zusatzlich wurde auch auf eine Darstel-
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lung der Branchen und Wirtschaftsbereiche der Arbeitsplatze geringfligig Beschaftigter
im Jahresvergleich geachtet. Des Weiteren ist auch eine Erhebung zu arbeitsrechtlichen
Problemen im Zusammenhang mit geringfligigen Beschéftigungsverhaltnissen und
zum Stand der Information der geringfligig Beschaftigten Gber ihre rechtlichen Anspru-

che enthalten.

Band 10: Evaluierung des Behindertengleichstellungsrechts
Wien, Marz 2012, 390 Seiten, 27 Euro, ISBN: 978-3-99046-007-8

Autorinnen und Autoren:
Christian Schober, Selma Sprajcer (NPO-Institut der WU Wien) und Christian Horak,
Thomas M. Klein, Bojan Djukic, Julia Soriat (Contrast Management-Consulting) Walter

J. Pfeil, Susanne Mayer (Universitat Salzburg)

Band 10 der Sozialpolitischen Studienreihe befasst sich mit zwei umfassenden Evalu-
ierungsstudien zum Behindertengleichstellungsrecht. Die sozialwissenschaftliche Stu-
die befasst sich in erster Linie mit einer wirkungsorientierten Evaluierung des
Behindertengleichstellungspaketes. Des Weiteren wird auf die verfassungsrechtliche
Anerkennung der Gebardensprache und des Bundes-Behindertengleichstellungs-
begleitgesetzes eingegangen. Das rechtswissenschaftliche Gutachten wurde von
Univ.-Prof. Walter Pfeil und Dr. Susanne Mayer von der Universitdt Salzburg erarbeitet.
Der Bericht setzt sich mit diversen rechtlichen Fragestellungen zum Behindertengleich-

stellungsrecht auseinander und analysiert die bestehende Rechtslage.

Band 11: Soziale Lage &lterer Menschen in Osterreich
Wien, Juli 2012, 188 Seiten, 27 Euro, ISBN: 978-3-99046-007-8

Autorinnen und Autoren:
Franz Ferdinand Eiffe (Projektleitung), Matthias Till, Georg Datler, Richard Heuberger,
Thomas Glaser, Elisabeth Kafka, Nadja Lamei, Magdalena Skina, Ursula Till-Tentschert

188



BISHER ERSCHIENEN IN DIESER REIHE

Basis der Studie Uber die soziale Lage alterer Menschen ist eine EU-SILC-Erhebung aus
dem Jahr2008. Der Bericht befasst sich mit konzeptionellen und empirischen Aspekten
der Armutim Alter und der Identifikation von Armutsgefahrdungsschwellen, fihrt empi-
rische Analysen zu zentralen Lebensbereichen élterer Menschen aus und erortert tech-
nische Aspekte der Armutsmessung. Band 11 der Sozialpolitischen Studienreihe zeich-
net ein umfassendes Bild der Lebenssituation alterer Menschen in Osterreich und
diskutiert relevante konzeptuelle Fragen, die fiir die zukinftige Forschung in diesem

Bereich, aber auch fiir die amtliche Statistik von groler Relevanz sind.

Band 12: Arbeitsmarkt6ffnung 2011

Monitoring der Arbeitsmarktauswirkungen der Zuwanderung aus den neuen EU-Mit-

gliedslandern im Regime der Freizlgigkeit - Begleitende Beratung und Analyse

Monitoring der Arbeitsmarktéffnung — Auswirkungen auf Beschéftigungsformen und

auf Lohndumping
Wien, Dezember 2012, 480 Seiten, 29 Euro, ISBN: 978-3-99046-009-2

Autorinnen und Autoren:
WIFO im Auftrag des BMASK

L&R Sozialforschung im Auftrag des BMASK und der AK Wien

Seit 1. Mai 2011 ist der dsterreichische Arbeitsmarkt fir acht der 2004 zur EU beigetre-
tenen Staaten - Tschechien, Slowakei, Ungarn, Slowenien, Polen, Estland, Lettland und
Litauen — gedffnet. In Band 12 der Sozialpolitischen Studienreihe werden zwei Studien
behandelt, die ein umfassendes Bild der Auswirkungen der Arbeitsmarktéffnung hin-
sichtlich quantitativer und qualitativer Aspekte liefern. Neben dem Ausmafs der Immi-
gration seit dem 1. Mai 2011 untersuchte das WIFO auch die Struktur und Mobilitat der
zugewanderten Arbeitskrafte. L&R Sozialforschung analysierte qualitative Verdnderun-
gen auf dem dsterreichischen Arbeitsmarkt, Entsendungen nach Osterreich sowie das

Phéanomen und die Bekdmpfung des Lohndumpings.
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Band 13: Monitoring des effektiven Pensionsantrittsalters 2011

Bericht 2012 des BUros der Kommission zur langfristigen Pensionssicherung
Beschluss der Sitzung am 29. Oktober 2012

Wien, September 2013, 404 Seiten, 28 Euro, ISBN: 978-3-7035-1637-5

Autorinnen und Autoren:

Johann Stefanits, Irene Sassik, Roman Freitag, Ursula Obermayr, Michaela Mayer-Schulz

Die umlagefinanzierte gesetzliche Pensionsversicherung stellt weiterhin die groRte Saule
der Pensionsvorsorge in Osterreich dar, wobei sie aufgrund gednderter Rahmenbedin-
gungen so angepasst werden muss, dass ihre langfristige Finanzierbarkeit erhalten
bleibt. Ziel des vorliegenden Berichts sind die Darstellung des Pensionsantrittsverhaltens
im Jahr 2011 und insbesondere die gezielte Analyse des effektiven Pensionsantrittsal-
ters, wobei ein Konnex zur demografischen Entwicklung und zur Erwerbsbeteiligung

hergestellt wird.

Band 14: Die Langzeitwirkung von Qualifikationsmallnahmen des Arbeitsmarktservice
Wien, November 2013, 126 Seiten, 20 Euro, ISBN: 978-3-99046-012-2

Autorinnen und Autoren:
Jirgen Holl, Glnter Kernbeil3, Karin Stadtner, Michael Wagner-Pinter

Die verschiedenen Schulungsmafnahmen des Arbeitsmarktservice Osterreich stehen
nicht zuletzt wegen der Frage nach ihrer nachhaltigen Wirkung zur Arbeitsmarktinte-
gration im besonderen 6ffentlichen Interesse. Im aktuellen Band 14 der Sozialpolitischen
Studienreihe werden die Forschungsergebnisse der Firma Synthesis-Forschung zur
Langzeitwirkung dieser QualifikationsmaBnahmen einer breiten Offentlichkeit vorge-
stellt. Sie untermauern einmal mehrempirisch die in der arbeitsmarktpolitischen Ziel-
setzung verfolgte Ausrichtung, via spezifische Qualifizierungsmafnahmen die nachhal-

tige Arbeitsmarktintegration zu férdern.
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Band 15: Uberblick Arbeitsbedingungen in Osterreich
Wien, Juni 2014, 400 Seiten, 28 Euro, ISBN: 978-3-99046-038-2

Autorinnen und Autoren:

Hubert Eichmann, Bernhard Saupe

Auf Basis einer breit angelegten Literaturanalyse u. a. mit Sekundaranalysen aus
Reprasentativdatensatzen wird ein aktueller Uberblick Gber Arbeits- und Beschafti-
gungsbedingungen in Osterreich erarbeitet. Das abzudeckende Themenspektrum
reicht von Beschéaftigungsformen, Arbeitszeiten, Einkommen, Arbeitsorganisation,
Gesundheit, Weiterbildung bis hin zu subjektiven Einschatzungen der Arbeitsqualitat.
Dariiber hinaus erfolgt eine Einordnung Osterreichs im europaischen Vergleich. Die
Studieist als Follow-up des 2010 publizierten Bandes 4 der Sozialpolitischen Studien-
reihe des BMASK angelegt. Im besonderen Fokus stehen die Entwicklung seit Ausbruch
der Finanz- und Wirtschaftskrise und damit einhergehende Verdnderungen bei Arbeits-
bedingungen.

Band 16: Psychische Erkrankungen und Invaliditat

Endbericht der 2. Arbeitsgruppe zur Neugestaltung des Invaliditatsrechts September
2012 bis Juni 2013

Wien, September 2014, 328 Seiten, 24 Euro, ISBN: 978-3-99046-094-8

Autorinnen und Autoren:

Bundesministerium flr Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hrsg.)

Es wird aktuellimmer wieder darauf hingewiesen, dass dem Bereich psychische Erkran-
kungen eine steigende Bedeutung als Ursache fir frihzeitiges Ausscheiden aus dem
Arbeitsleben zukommt. Das Bundesministerium flr Arbeit, Soziales und Konsumenten-
schutz entschloss sich daher 2012, das Thema psychische Erkrankungen und Invaliditat
in einem breit aufgesetzten Prozess unter Einbeziehung moglichst aller relevanten

Stakeholder einer generellen Problemaufbereitung zuzufthren.
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Band 17: Unterstiitzung der arbeitsmarktpolitischen Zielgruppe ,,NEET

Studie von ISW, IBE und JKU im Auftrag des Bundesministeriums flr Arbeit, Soziales

und Konsumentenschutz
Wien, Dezember 2014, 614 Seiten, 34 Euro, ISBN: 978-3-99046-109-9

Autorinnen und Autoren:

Bundesministerium flr Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hrsg.),

Johann Bacher, Julius Braun, Simon Burtscher-Mathis, Cornelia Dlabaja,

Thomas Lankmayer, Heinz Leitgdb, Martina Stadlmayr, Dennis Tamesberger

Wie viele Jugendliche sind in Osterreich von NEET (not in employment, education or
training) betroffen, was sind die Ursachen fir ein erhdhtes NEET-Risiko, und welche
Faktoren beglinstigen eine (dauerhafte) Uberwindung des NEET-Status? Zur Beantwor-
tung dieser Fragen startete das Institut fir Sozial- und Wirtschaftswissenschaften (ISW)
in Kooperation mit dem Institut fir Soziologie der Johannes Kepler Universitat (JKU)
und dem Institut fir Berufs- und Erwachsenenbildungsforschung (IBE) ein umfangrei-
ches Forschungsprojekt mit dem Ziel, ein differenziertes Bild der NEET-Jugendlichen
zu zeichnen. Zunachst werden die sozialstrukturellen Merkmale der NEET-Jugendlichen
sowie die zentralen Risikofaktoren (u. a. friiher Schulabbruch, geringe Bildung der Eltern,
Migrationshintergrund, Kinderbetreuungspflichten) quantitativ erhoben. Dabei zeigt
sich, dass es sich um eine sehr heterogene Gruppe handelt, die entsprechend vielfaltige
Bedirfnis- und Problemlagen aufweist. Diese werden im qualitativen Untersuchungsteil
mittels Einzelfalldarstellungen und Interviews vertieft. Auf dieser Grundlage werden
abschlielfend Handlungsstrategien entwickelt: Empfohlen werden vor allem nieder-
schwellige Mallnahmen, die an den individuellen Bedirfnissen der Jugendlichen anset-
zen, eine Weiterentwicklung der aktiven Arbeitsmarktpolitik sowie 6ffentliche Investi-

tionen in die Bildungs- und Kinderbetreuungsinfrastruktur.
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Band 18: Eine Arbeitslosenversicherung fiir den Euroraum als automatischer
Stabilisator

Studie des DIW Berlin im Auftrag des Bundesministeriums fir Arbeit, Soziales und

Konsumentenschutz
Wien, Marz 2015, 174 Seiten, 20 Euro, ISBN: 978-3-99046-123-5

Autorinnen und Autoren:

Bundesministerium flr Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hrsg.),

Sebastian Dullien, Ferdinand Fichtner, Peter Haan, Laslo Jaeger, Max Jansen,

Richard Ochmann, Erik Tomasch

Die vorliegende Studie analysiert die makrodkonomischen Stabilisierungs- und
mikrodkonomischen Verteilungswirkungen einer européischen Arbeitslosenversiche-
rung. Auf Grundlage dynamischer makrodkonomischer Simulationen wird gezeigt, dass
ein solches Transfersystem innerhalb des Euroraums - je nach Ausgestaltung - zu einer
merklichen Stabilisierung der wirtschaftlichen Entwicklung gefihrt hatte. Dies gilt selbst
fireine gemessen am Transferumfang relativ kleine europédische Arbeitslosenversiche-
rung mit einer maximalen Bezugszeit von sechs Monaten und einer Nettoersatzquote
von 30 %; mit groferem Leistungsumfang steigt die Stabilisierungswirkung, aber im
Gegenzug auch die moglicherweise unerwlnschten Wirkungen auf Arbeitsanreize und
das Ausmals der Umverteilung zwischen den Mitgliedslandern. Die Verteilungswirkungen
dirften insgesamt aus politischer Sicht unproblematisch sein; tendenziell finden sich
leicht progressive bis neutrale Effekte auf die Einkommensverteilung, Haushalte mit
niedrigeren Einkommen profitieren also Uberproportional von der Einfihrung einer

europdischen Arbeitslosenversicherung.

193



BISHER ERSCHIENEN IN DIESER REIHE

Band 19: Kinder und Jugendliche als pflegende Angehorige
Einblick in die Situation Betroffener und Moglichkeiten der Unterstiitzung
Wien, August 2015, 442 Seiten, 32 Euro, ISBN: 978-3-99046-157-0

Autorinnen und Autoren:

Bundesministerium fir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hrsg.),

Maria Daniel, Julia Hauprich, Manuela Kainbacher, Martina Koller, Martin Nagl-Cupal,

Hanna Mayer

Als ,Young Carers” werden Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren bezeichnet, die
regelmalig Pflegetatigkeiten flr ein chronisch krankes Familienmitglied Gbernehmen.
Neben Haushaltstatigkeiten und der Obsorge fiir gesunde Geschwister sind sie in , klas-
sische” Pflegetatigkeiten involviert, die normalerweise von Erwachsenen tibernommen

werden.

In Osterreich ist dieser Gruppe der pflegenden Angehérigen bisher nur wenig Aufmerk-
samkeit geschenkt geworden. Das Institut fir Pflegewissenschaft der Universitat Wien
fuhrte daherim Auftrag des Sozialministeriums zwei Studien zu dieser Thematik durch.
In der ersten Studie werden zundchst Anzahl und soziodemografische Merkmale der
Young Carers erhoben, und es wird beschrieben, was diese tun und was sie belastet. Im
folgenden qualitativen Studienteil werden negative (und auch positive) Auswirkung
friher Pflegeerfahrungen aus der Sicht ehemaliger, nunmehr erwachsener Young Carers
beleuchtet. Die zweite Studie legt ein Rahmenkonzept flr Projekte zur Unterstlitzung
von pflegenden Kindern und Jugendlichen sowie deren Familien vor. Damit soll aufge-
zeigt werden, durch welche konkreten Mafknahmen Betroffene unterstiitzt werden
konnen und welche Voraussetzungen flr ein wirksames Young-Carers-Projekt gegeben

sein sollten.
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Band 20: Ausbildung bis 18
Grundlagenanalysen zum Bedarf von und Angebot fiir die Zielgruppe
Wien, Juni 2016, 360 Seiten, 26 Euro, ISBN: 978-3-99046-223-2

Autorinnen und Autoren:

Bundesministerium flr Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (Hrsg.),
Mario Steiner, Gabriele Pessl, Johannes Karaszek

Mit der Einfihrung einer ,Ausbildung bis 18" soll der Anteil der frithen Ausbildungsab-
brecherinnen (FABA) reduziert und die Zahl der Bildungsabschlisse in Osterreich erhoht

werden.

Dervorliegende Bericht stellt die Ergebnisse der wissenschaftlichen Grundlagenanaly-
sen dar, die vom Institut fiir Hohere Studien im Auftrag von BMASK, BMBF und BMWFW
durchgefihrt wurden. Er beinhaltet quantitative Analysen zu Ausmaf’ und Ursachen
von friihem Bildungsabbruch, qualitative Analysen zu Problemlagen und Ressourcen
betroffener Jugendlicher sowie eine Analyse der vorhandenen praventiven und kom-

pensatorischen Angebote.

Zielgruppe der ,Ausbildung bis 18" sind demnach rund 16.000 Jugendliche zwischen
15 und 17 Jahren, die jedoch in Hinblick auf ihre Lebenssituation und den Grad ihrer

Systemferne sowie hinsichtlich ihres Unterstitzungsbedarfs sehr unterschiedlich sind.

Osterreichweit werden bereits betrachtliche Aktivitaten im Bereich der Kompensation
eines fehlenden Abschlusses gesetzt. Um die ,Ausbildung bis 18 zu realisieren, ist es

jedoch notwendig, den Bereich der Pravention auszubauen.

Weitere Informationen und alle Blicher der Studienreihe als E-Books zum Download

unter www.studienreihe.at.
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